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  القلب الازرق

 ريما عباس: بقلم 

 

 : كتبت الفيس علي صفحتها في

 �.." تجاوزي تس تطيع ولن  قلبك وربما عقلك، مُنتصف في ثقُبا   سأ بقى "

 ولا عليها بترد ولا بس رسايل مليان كمان والخاص..  وتعليقات.. لايكات اتفجر البوست نذلت م اول كالعاده-

 كميه يس تاهل اللي ذه منو ، عنو بتكتب هي اللي الشخص تعرف متشوقه الناس كل.  كلها التعليقات علي بترد

 .  �. بتنذلو هي حرف كل ف عنها البتتكلم الحب

 اهلها عن بعيدا وتحميها نفسها علي البتخاف.  الهادئه الغامضه الشخصيه  حسين شهد عن دي المره حكايتنا

 ع جدا مشهوره.   احد اي بجذبها وما تقيله.  الانظار بتلفت تمشي م مكان وجذابه جميله انسانه..  وجوطتم

 �� لقدام دي الحكايه سر وحنعرف يصاحبها يقدر احد م بدون بس ميديا السوش يال

 م وكمان مؤسسه صاحب ابوها موجوده وم..  مسافره ساعه وعشرين اربع فاضيه وم واعصاب مخ جراحه امها

 (وعمرو ليالي) كمان واخوها السودان بره بتقرا اختها.    اصلا لوجا ده..  نوم زول البيت يرجع لما فاضي

 �.  وهراششه  اولي درجه رداحه.  قادره ومره نفوز عندها..  امها ام النصري زينب حبوبتها مع عايشه

 �.  لقدام حنعرف كيف عليو اتعرفت سلطان اسمو واحد صاحب غير ابدا اصحاب عندها م شهد

 ومشت اكل اشترت طوالي دي زي وبرامج وحفلع ثقافي يوم في اليوم ان عارفه كانت الجامعه داخله جات-

 .. عليو تش تغل وبدت توب اللاب فتحت كبيره شجره ضل تحت بعيد قعدت
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 اللي تخصصها من بعيده انها مع دي الحاجه ب شغف عندها وبقي العلمها سلطان عالميه هكرز محترفه"  شهد

 خلصت..  الش بكه في عنها بيانات اي وخافيه..  قروش عليها وتاخد  كبيره هكرز عمليات بتعمل. � الطب هو

 .   الساعه قريب كلو ده الكلام وقفلتو نذلت قروشها ان وضمنت

 م بس مسافه لبعض عايننا قدامي قاعده بنت لقيت توب اللاب قفلت م اول وبعدها مهمه عمليه خلصت-

 الحفله..  منها اطلب دايره تلفونات ع بتفرج وبقيت النت فتحت تلفوني وشلت اكلي كملت كتير معاها ركذت

 اتكلمت هي م لحد ليها بعاين بقيت معاها اتكلم ولا اسالها ماحاولت.  قدامي قاعده لسه دي والبت بدت

 ده المكان لقيت ف الزحمه بحب م بس لي قالت واصلت ليها رديت م.  لين انا ونعوم وهادي رايق بصوت

 الحفله.. تاني معاي تتكلم حاولت م لكن شديد حيوان تصرف نعم اي منها وقبلت رديت م هنا وقعدت فاضي

 والبعجبني وبعاين ماشه بقيت واشوفها اتفرج علشان مشيت قمت معارض في كان مهيصه كولها دي والناس بدت

 لصحبتك وحده ليك وحده تاخدي ممكن لي قالت البت اتنين اشتريت قمت كده حلوه اساور في..  بصورو

 تضحك قعدت بنات وانتو بت دي اسي كده براحه ليها قال جمبها ولد في. � ومشيت شلتهم اوكيه ليها قلت

 امشي خليني ليو قلت� كده ليهم عاينت. ساي اسكت والسخانه الشمس لينا نحنا والله حق عندك لية قالت

.  ومشيت ليها ابتسمت.  معليش كده شليق اصلو لي قالت وظرافه رحابه بكل البت وسكت خجل. الاقل علي

 ضرب تلفوني م لحد ساكته وانا قعدت.  بتونسو تانيه وحده معاها كان البت بس فيهو قعدت مكاني رجعت

 عليك يسلم داير هنا ابوك لي قالت الجامعه ف برود بكل ؟/ وين انتي شهد ي بت ي الو حبوبه دي كانت

 اصبري لي قالت  طوالي، يسافر بسمح م ذمنو ولو ينتظرني عاوزني ابوي حبوبه ي اسي انا فاضيه م ليها قلت

 �الخط وقفلت.  يلا مذه ي صابره ليها قلت تجي لمن اللذينا بت ي لي

 البت شفت ماشه وانا العربيه ركبت فتره ب مني قبل طلعو البتين مساء 6 الساعه كانت خلص اليوم لما-

 ليها قلت مشيت..  ليها امشي وانذل اوقف خلاني الفضول بصراحه مستشفي جمب بتبكي وهي جنبي الكانت

 واقف ابوها.  والله كويسه حتبقي ماتخافي ليها قالت جاريه صحبتها جات.  هنا تعبانه امي لي قالت بتبكي مالك

 ش نو معاها طيب ليها قلت.  جاريه دموعو ذاتو وابوها وبتبكي ابوها كتف ف راقده اختها واختها مننا قريب

 دخلت ومشيت ليها عاينت.  اصلا مالك وانتي لي قالت صحبتها  ساعتين ليهم يورونا عاوزين م لي قالت امك

 الغرفه علي لي اشرت طوالي قميصها من خنفتها قمت لي تجاوب ابت غرفه فياتو دي البت ام للمرضه قلت
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 وحالتها..  للاسف عندنا م وهنا واعصاب مخ جراح محتاجه لي قال الدكتور لقيت ليهم دخلت مشيت

 يار ترد يارب ترد يارب بقول وبقلبي امي ع اتصلت قمت وراجلا عليها الببكو لاولادا عاينت..  تاخير مابتتحمل

 سكتت.  ابدا لي قالت عرفتيني م ليها قلت ايوا لي قالت صح حنان دكتوره ليها قلت.  الوو فتح الخط طوالي

 ساكته مسافه ليها اخدت.  امي ي شهد انا ليها قلت معاي منو ايوا لي قالت السودان في انتي ليها قلت مسافه

 يات ف لي قالت تجي ممكت جراح لاقين وم عمليه ليها اتعملت م لو حتموت امها زميلتي وحده في ليها قلت

..  تم ليها قلت هناك اس تقبلكم ح وانا كير رويال ل اسعاف ب انقلوها طيب لي قالت ليهو وريتها. مشفي

 رويال ل امكانيه عندي م انا بس لي قال ابوها كير رويال ننقلا لازم هنا جراح مافي ليها قلت لين ل طلعت

 دي الدكتوره بس خلعه ب لي قال النصري حنان في ليو قلت هناك اصلا جراح مافي لي الدكتوررقال اسي كير

 لي قال فارغه اساله وتبطل اسعاف ف المريضه لي تطلع ممكن امي دي ليو قلت بدري من عندها تحجزو الا

 

 . حاضرر

 كنت انا. معاي ركبو وصحبتم واختها ولين وولدا راجلا معاها ركب اتحركت الاسعاف التمام ب دقايق عشره

 تمام لي قالت بنوصل واحنا دقيقتين ليها قلت انتو وين لي قالت لي اتصلت امي م لحد اتكلمت وم ساكته

 ي ليها قلت اشوفك م قبل تمشي م تمام لي قالت حرف حرف كلو الملف ليها وقريت وريتهاا منو اسمها المريضه

 شاطره امك لي قالت لين..  منتظراك انا المريضه مع داخله لي تجي واضح كلامي اختصار ب لي قالت لكن امي

 � تخافي م ده المجال ف زوله اشطر ليها قلت

 ام مع ودخلت وصلنا..  امي مع اتكلم خلتني دي الصدفه وكيف بساعدم ليه انا نفسي من مس تغربه وانا كلو ده

 قاعده بقيت فوق اخدتني ممرضه جات العمليات لبس لابسه امي لقيت الغرفه قدام وقفو واهلها طوالي جوا لين

..  شاطره هي لكن منها زعلي عن النظر بغض♥ ياخخخ شاطره امي بجد خلصت م لحد..  كولهاا العمليه وشايفه

 خجل ب ليها قلت انشالله كويسه حتبقي لي قالت كيفها ها لبها قلت بتغسل امي لقيت تحت مشيت انا انتهت لما

 صحبتها حتي لين وش العلي الخوف نظرات في مركزه كنت انا بره واهلها لين ل طلعنا تعالي لي قالت شكرا منها

 تلاته فتره بعد بس تانيه عمليه حتحتاج ليهم وقالت طمنتم امي! .. صحبات؟ ماعندي ليه انا..  وشها علي دموعها
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 المريضه اهل مع تعاملا ول امي ل لاحظت.. نفس يه ضغوطات واي اتربه اي عن ابعدوها شالله ان اشهر

 الشي نفس وابوها وشكرتني شكرتها لين ماشه جات..  لطيف وتعملا راقييه زوله هي وكيف وتماسكها وهدوءها

 دخلنا م اول..  المكتب معاها مشيت ايدي من ومسكتني لا لي قالت امشي انتي هنا بقعد انا ليها قلت قمت.. 

 المهم مهم شي مافي لي وقالت شويه بعدت..  مالك ليه ليها قلت كويسه شفتك اني الحمدلله لي قالت.  ليها ضمتني

 ف زميلتي مع ليها قلت حبوبه دي ضرب تلفوني قام..  بليل لي قالت هنا متي من انتي ليها قلت كويسه انك

 .. الخط وقفلت انا البيت ماراجعه ينتظرني وم شغلو ل يمشي ابوي لبها قلت ده وابوك لي قالت المستسفي

 داخله جات الوقت نفس ف ماشه انا يلا طيب ليها قلت حصل اللي علي علقت ولا حاجه اي قالت ما امي

 وانا فوق طلعت هي.  المكتب من سوا طلعنا.  جايه تمام ليها قالت التانيه للعمليه جاهزين ليها قالت ممرضه

 ..  عملتو انا تصرف وعن نفسي عن راضيه اني احس حياتي ف مره لاول. � القروش دفعت الحسابات نذلت

 لين قامت للمريضه الليلي المرور جاات امي م لحد  اثر لي لقو وم علي بيسالو كانو لين اهل الوقت نفس ف-

 ! ؟ تاني ليكم جات م ليه اس تغراب ب امي شهد وين دكتوره ي ليها قالت

 انتي م زي اتصرفت ف ببكي هنا لقتني وجات اليوم شفتها بس اصلا صحبات م انحنا بصراحه ليها قالت لين

 وشايفه مغروره تحس يها غريبه لانها ليها قالت لين/ ليه؟ سالتها امي..  كده منها اتوقعت م عمري ان مع شايفه

 من كده قببل احد مع قاعده شفتها م عمري انا الناس من بعيده دايما زول ل حاجه عندها م فلوس معاها نفسها

 لين ع جاوبت م وسكتت.  ده الوضع ف بتفكر بقت امي.. � بتاعها الروتين وده بعيد براها تقعد وبتطلع القاعه

 ..  وطلعت ليها ادتو امي منها رقمي طلبت لين طالعه جات لما

 الاندر ونزلت حبوبه ع صبحت طلعت الجامعه امشي مزاج عندي وم متاخره الصباح صحيت اياام اربعه بعد-

 ولبست بسرعه طلعت قمت وامها لين  اتزكرت فجاه اغاني وبسمع رياضه بعمل بقيت رياضيه الاآ ت فيهوو قراوند

 سلمت براهاا امها لقيت سالني زول ماف حنان دكتوره بت اني حكم ب دخلت المستشفي مشيت وطلعت

 حياتي انقدتي م زي بخاطرك ويجبر يسعدك الله قصرتي م بتي ي ك خير كتر لي قالت شهد انا ليها قلت عليها

 اخدت معاي قصرت م زاتها امك تمام الحمدلله لي قالت اسي بخير شالله ان خاله ي واجبي ده العفوو ليها قلت
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 بعدها العصر اذان لحد معاهاا قعدت انا بس ده الوقت ف ممنوعه الزياره كده معاها اتونست جنبها قعده لي

 .. البيت رجعت طلعت

 ! كده؟ بتتصرف شهد ليه تسال كتيره ناس في يمكن

 ضربتو نفسها عن تدافع علشان لندن ف جارم واحد من اعتداء لمحاوله اتعرضت س نه 51 عندها كان لما شهد

 اعتبروها الشرطه دي الحاجه حاره مويه عليو كشحت ف تاني قبضها تطلع جات ولما الساقين مابين منطقه ف

 اهلها علي كان غضبها كل..  التأ هيل لاعاده الاصلاحيه تدخل انها عليها حكم والقاضي منهاا وحششي تصرف

 ف هناااك..  مصايب ليهم والحاصل القاتلين الناس مع تدخل انها غير حل ليها يلاقو او يطلعوها حاولو م انهم

 دخلت م بعد عنها اتخلو اصحابها احد ب وماليها جدا انطوائيه بقت..  تماما اتغيرت كلها حياتها الاصلاحيه

 يوميا..  بشعه بطريقه شهد يأ زو وقدرو الاصلاحيه جووا واسطات عندهم كان الولد اهل..  الاصلاحيه

 حبوب ليها بيدو..  فضلات ش به اكل ليها وبدو بتنضرب ليها محتاجه ما انها مع اللازم عن زياده كهربااا جلسات

 وفي فيهم الثقه تفقد ابتدت هنا من  صدقوها م بس كلمتم زياره ليها جو وابوها امها لما..  كمان وحقن هلوسه

 �� تزورها تجي بيمنعها كان ابوها وليالي صدقها م اخوها عمرو ل حكت كمان اخوانها

 الانتربول امن اجهزه اخترق هاكرز محترف هو واللي الجنس يه سعودي سلطان ظهر م لحد مس تمر بقا الوضع

 نظام اي من وتطلع تخش تقدر ببساطه بقت ده العالم في وكبيره صغيره كل شهد علم عليو واتقبض الفرنسي

 بس طلع سلطان م بعد الاصلاحيه ف نفسها علي انطوت..  حاجه ويعرف بالو ياخد اخد م وبدون بسهوله

 ب ولا كلام ب لا عليها يعتدي او يضربها يقدر ادم بني اي ماف يعني نفسها وتقوي رياضه وتلعب بتقرا كانت

 ومن.   ليها جابوهو توب لاب منهم طلبت..  معاهم تتعامل ولا اهلهاا تشوف نهائيا رفضت ده الوقت في جسد

 بدون حساب اي من قروش بتسحب البنوك في وكمان.   كبيره مبالغ ب هكرز عمليات تعمل بقت ابتدت هنا

 �� عاملاها اللي هيا وهميه لحسابات وتحول ينتبه البنك م

 ب  عليها اعتدي اللي الولد وورطت سلطات مع وخططت دبرت تطلع م وقبل الاصلاحيه ف س نتين قضت

 ليهو بيحط يوم وكل غرفتو ف ختاها وسطان كبيره كميات ب هروين اشترو.   منها يطلع حيقدر م عمرو قضيه
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 دي الحاجات ولقو يشعر م بدون داهمتو اللي الشرطه وبلغو. دموو ف كتر م لحد والعصير الشاي ف حبوب

 �️☺حاليا السجن ف ومرمي عليو اتحكم دمو وف عندو

.. الجديد عالمها ف وغرقانه عليها وقافلاها غرفتها ف قاعده بس شديد سيئه بقت اهلها ب علاقتها طلعت لما-

 واخدتها حبوبتها جات اخرتها تطلع يمنعها علشان البيت بره مشاكل تعمل بتتعمد بقت ابوها مع مشكله يوم كل

 � معاهاا هي اسي ولحد السودان

 ش نو بيعمل واحد كل مراقبه كاميرات ب اهلهاا مراقبه شهد.  الاهل مكان بيعوض احد مافي بقولو م زي بس

 � ومس تحيله جدا مستبعده دي معاهم تتواصل انها بس..  حياتو ف ش نو وحاصل

 دكتور كذا جابو هي ليهم قالت وحده بيتكلمو بنات سمعت القاعه دخلت م واول الجامعه مشت يوم كم بعد-

 حاجه هو كده بجد داخل جا الدكتور �.  مذ يكون انشالله حلو التغير زاتو احسن بس عارفه م ليه جديد

 والجسم..  رهيب رمادي بدله وجاكيت ابيض قميص لابس شديد عادي شايفاو حالتي ف انا بس خارقه

 ماشه انا لااا ووواي قالت وحده وراي يعلقو بس البنات �♥ فظيع تكسر كسار والسكسوكه

 انتو ليها قال جمبها الولد. للقرايه نفس نا يفتحو دكاتره لينا البتجيب قراراتو علي العميد ابوس نفسي..   قدام  اقعد

 ليهم عاينت انا يضحكو بقو �  واتنين بوسه ليك حتلاقي العميد ي وبختك كده قدر خفيفات تكونو ممكن م

 كتب قام عارفه م ليو قلت فش نو بقول كنت انا لي قال.  وقفت فوق قومي دي البتتلفتي لي قال الدكتور �كده

 ليهو قلت�� المحاضره في شغب فيها مكتوب ليها عاينت الورقه فتحت للعميد بيها امشي لي قال لي واداها ورقه

 � وطلعت الورقه ليو ختيت قمته اتفضلي لي قال بالله لا

 قاعد والعميد قاعد الدكتور دخلت العميد مكتب نادوني خلصت المحاضره م لحد بره قعدت القاعه من طلعت

 بتكلمو كانو وراي مجموعه في اني العملتو ليو قلت ش نو عملتي صالح شهد ي منك اش تكي ده الدكتور لي قال

 ليك الاداها والورقه لي قال العميد دي اللحظه ف وقفني الدكتور ف انبهم عشان اتلفتت اسمع قادره كنت وم

 احترامي مع عميد زول انت المحاضره ف شغب فيها مكتوب ورقه ليك ادي اجي اسي ليو قلت شلتيها م ليه

 من تحرمني او تطردني بساطه بكل كان العماده الطالب يجيبو ده زي تفاهم وسوء بس يطه مشكله اي م للدكتور

 مشالله لي قال العميد.  ومشاكل شغب زوله ولا اتكلمت م لاني كلو ده للموضوع داعي مافي بس الدرجات



ريما عباس: القلب الازرق   

 

8 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 انا لي وبيعاين مبتسم كان بس الدكتور المشاكل بحب م ابدا ليو قلت مشاكل بتاعه م لي وتقولي فيصحه غايتو

 ش نطتي شلت طوالي.  تتفضلي وتقدري بس يتكرر م ده الحصل ياريت شهد ي قال بنتناقش واحنا والعميد

 الدكتور لي وقالت معاها كده م اني مع علي سلمت قامت لين صحبه فجر لقيت..  اخواتي ي اجي�� وطلعت

 علي م هو م لي قالت عاوزه م شكرا لا ليها قلت فطور عازماك تعالي لي قالت شي ولا ليها قلت ش نو ليك عمل

 ليها قلت جعانه كنت لاني اكلت كيفي علي ولا الاكل وجابت قعدت.   الكفتريا علي ايدي من وجرتني كيفك

 فاهمه؟ حاجه منك عاوز هو معناها منك بيقرب احد اي م فكره علي بتضحك وهي لي قالت ش نو عاوزه اها

 لانك لي قالت! ليه؟؟ ليها قلت اقل ولا اكتر م صحبتك اكون عاوزه لي قالت ش نو عاوزه وانتي فهمت ليها قلت

 جات دي اللحظه ف ساكته وبقيت شديد منها اس تغربت"  جمبك اكون وحابه وغريبه كده نفسك ع منطويه

 اخلاقي طبعا وتلفوني بتاعي كوت اللاب ع اتكب عصير وشايله واقعه قامت ف رجلو مدا والولد ماشه بت

 مسكت فجر كده اقوم عاوزه بس نفسي علي اس يطر اني ف مشاكل عندي واصلا مناخيري راس ف جات

 م اكليني تعالي لي قال� للولد عاينت ومشت لي اعتزرت البت مامس تاهله روقيي اقعدي لا لي قالت ايدي

 فعلا لي قالت مني مسكتو فجر اجدعو عاوزه كوت اللاب وشلت كوت اللاب ب تلفوني مسحت ليهو رديت

 انا القمامه ف بجدعوهو م كلين الدراي بودوهو ده لي قالت ؟..  انتي بت ي مالك ليها قلت متكبره انتي

 بلا لي قالت انا م انتي مشكلتك ودي ليها قلت مقاسي لابكوت الاقي علشان مرات س بعع لفيت دي القدامك

 جرس لي عملت ليها كتبتو يلا عاوزاوو لي قالت كده ذهج ب ولش نو ليها قلت رقمك لي وادي معاك كتير كلام

 حضرتك لي قالت تضحك قعدت كده؟ اسمو ابوك ده الدخيري بالله ليها قلت" الدخيري فجر" ب اسمها لي ظهر

 ده كوت اللاب نودي ح لي قالت! ؟ وين ليها قلت..  ارح ليك امش يها ح معلش بس اوختاه ي مس تفزه

 وم نظارات لابسه حال ف لي قالت والمحاضرات ليها قلت غدا عازمانا لانها لين ل نمشي ح وبعدها يتنضف

  ��جديده دكتوره يجيبو م لحد استبدلوها الدكتوره لان اتلغت اليوم المحاضرات بيها بتشوفي

 م لاني المواصلات ب حنمشي لي قالت طيب ارح ليها قلت..  ليو اجابه عندها سؤال اي دي نفسي ل قلت

 ف مواصلات اركب ح م ازمه عندي انا مواصلات ب معاك بمش م هنا تموتي لو ليها قلت عربيه ب بعرف

 لي قالت ركبت جات الاخر وف وتنقنق واقفه وهي واقفه وبقيت ركبت..  انقلعي ماشه م ارح ماشه ده الحر

 زاتو شكلك ابو انعل تضحكي بتعرفي هدا م لي قالت�اضحك قعدت ؟ تهرشيني م ممكن كده طفوليه نبره ب

 لين ع اتصلي يلا ها..  وسكتت ليها عاينت..  مشكله م اتعودي لي قالت لكن نقناقه انتي ليها قلت ���� ياخ



ريما عباس: القلب الازرق   

 

9 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 قعدت انتي حقيره وااي لي قالت�ليها عاينت والله فكره لي قالت الوتسب ع اللوكيشن ليك تبعت وخليها

 ليها عاملين واليوم طلعوها خالتو لي قالت بيتم ف لش نو حنمشي لبها قلت واتحركنا اللوكشين رسلو.  عليها اضحك

 .. ☠� س تي ي كويس ليها قلت واجيبك اتورط انا وخلوني مارديتي ليك اتصلو معزومين ش نو ف كرامه

 الحلو الجو ياريت ��.. واس تمتعت انبسطت بجد انا ما دي ان حسيت وضحك ونسه معاهم حلو يوم قضيت-

 فجاه احد علي بيسلمو سمعتهم اتغدينا م بعد الذات ب انا ولي لينا امها دعوات والاحلي بيتنا جوا يحصل لو ده

 حبوبه ومعاها لي عاينت حتي قعدت م بعد شافتني م بعيده كنت انا وقعدت الناس ع سلمت داخله جات امي

 ف بتكرش وهي لي قالت حبوبه عليها سلمت مشيت قمت امك علي سلمي تعالي نظام لي حمرت حبوبه

 الغربا بيت ب اشوفها امي نفسي ل قلت.  منها ومشيت راسها ع بوس تها بت ي كويس امك ع سلمي اس نانها

 ولين فجر جات حلاه حلو شاي ظابطين ياخ شاي شربت انا شاي جابو. � ذعل ذعلت.  اشوفها م البيت وف

 امك اي لي قالت مثلا امي انتي ليها قلت دي حركتك زي اعملي تاني بت ابقي لي قالت كوت اللاب ادتني فجر

 نورك النور ليها قلت تجي م انك خايفه كنت منورانا شهد ي بجد لي قالت طبعا رقيقه دي لين�� عنك غصب

 مشيت عليك يسلم عاوز بابا تعالي لي قالت جنبي اتونست جات اختها�.. جيت الاخر ف ش نو تقوبي بس

 ي العافيه ويديك يوفقك وربنا العيال ام الانقذت نيتك قدر علي يرزقك الله لي قال وشكرني سلمت معاها

 ..كده يشكرني زول بحب م.  � بتي

 حبوبه قاعدين لقيتم وراهم دخلت البيت وصلنا لما.  براي ركبت وانا عربيتم ركبو وحبوبه امي طالعين جينا لما

 شي حصل م خلاص امي ي ليها قالت امي ليها رديت م الاغراب قدام كده عليها تسلمي كيف امك لي قالت

 اكسر والله حتغلبيني وانك امك ع خلاص كبرتي نفسك قايله بت ي انتي شي حصل م يعني كيف ليها قالت

 ساكته وانا امي ل عاينت كف ضربتني قامت يلا قومي ونهرتها كسريني قومي ليها قلت حته حته ده راسك ليك

 وانتي عندك بتي مامنه انا ليها قالت قدامي وقفت امي تضربني عاوزه وجات جابتها مشت عصايه عندها حبوبه

 بقت وجات امي وزحت وشي ف لي ترد ادبها ب الليله لكن ضربتها م عمري ليها قالت فيها بتضربي اتاريك

 دي امي تنزف بقت كوعي ف ايدي شي حصل الما زي اكلتها والذله الضرب ع متعوده اني بحكم انا فيني بتضرب

 كده تعملي مسكتني حبوبه.  ابدا بكيت م اصلي سابتني حتي فترت لمن دي حبوبه صرخت م وتقول تصرخ

 �� بس فيك عنادا كده الا اعمل ح م ليها قلت مني لذيتها تاني



ريما عباس: القلب الازرق   

 

10 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 ع وقعدت شعري ولفيت جسمي الفي الجروح عقمت وقعدت تشيرت ولبست الغرفه نفسي علي قفلت كالعاده-

 شويه.  وبش بهني دقيق لانو ده المجال حابه نفسي لقيت فجاه لاني واعصاب مخ عمليات علي وبتفرج بقرا النت

 بتي تدقي ليها وبتقول بتبكي وامي قاعدات وحبوبه امي لقيت براحه الباب فتحت..  بره صوت ب وحسيت

 ي معاك تجي خليتها اني اندم ماتخليني زياده فيني حتكرهيها كده! ليهو؟ بتضربيني الكنتي الضرب كفاك م قدامي

 سخنت ومشيت وتلج الغرفه وديتها كبيره بيبسي باقه شلت المطبخ مشيت جمبهم ب ماش يه جيت وبتبكي امي

 �� كتير بيهم اش تغلت م ومشيت وشلتو اكل

 شفت..  الموضوع عدم انواع من نوع بعيد من دي الناس ف وبراقب المغرب بعد براي شووب كوفي في قاعده. 

 دقيقتين انتباه ب الجوال ف بيتكلم وهو فيهو براقب بقيت طبيه نظاره لابس قعد وجا المحل داخل ثلاثيني شاب

 حلوه بطريقه ورا ل نظارتو بيرجع مره كل.  بعض مع شديد حلويين كانو قعدو كده ومحترمه حلوه بت وجات

 ليو ضحكت.  مراقبا وبقا خدو علي ايدو حط بتتكلم وهي ليها نظراتو بفهموني نظارات البلبسو الناس يعني

 : اكتب وابتديت جوالي فتحت انا بعض ل ابتسمو ايدو كف ب خفيف علي وضربتو

  عزيزي

ا آ فهم لم. كعادتك المزدحمة الشوارع في تتمشى بعيد، من اليوم راقبتك جابات آ توقع ، العاده لهذه حبك سر آ بد   ا 

جابات  تملك دائم ا لكنك اسأ لها، لم ل س ئلة  . تبهرني مختلفة ا 

ا، هالتك آ خطئ لم: الزحام وسط بوضوح رآ يتك  تشيرتك ال سود، شالُك : ال ش ياء آ قل من تمييزك يمكنني يوم 

ا. عيناك ،. الابيض القطني  . طبع 

ا فيك آ حبه الذي الشىء عن وبحثتُ  الفرصة انتهزتُ  ، ترانب لا آ نك آ علم كنتُ   يديك تمد آ ن. عفويتك: جد 

 لكل تبتسم آ ن تحتاجه، لا لدفء اس تجلابا   يديك تفرك آ ن الاجمل عادتك انها مكانها ل الطبيه نظارتك لتعيد

لى بالغيرة يشُعرني زال ما شىء وهو وجهك، في يبتسم من  لا  ابتسامتك آ حب آ ني وهو بس يط لسبب ال ن، ا 

 . منها العفوية حتى آ خر، شخص   فيها يشاركني آ ن آ ريد

 �!انت؟ يومك عن ماذا يومي، في ال هم الحدث هو هذا كان بعيد، من اليوم راقبتُك



ريما عباس: القلب الازرق   

 

11 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 بتعاين مراقباهم الكنت البت ان شويه بعد حسيت..  اقراهم البيت ارجع م بعد قلت كتيره تعليقات لي جات-

 ️☺ البيت ع وطلعت وشلتها تانيه قهوه وطلبت الحساب دفعت.  كتير معاها ركذت م..  وبتتكلم لي

 ان حاجه احلي ودي..  نزلتو بوست اخر ع كتيره تعليقات لقيت الفيس فتحت القاعه ف قاعده يوم كم بعد-

 : كاتب جزبني تعليق لقيت السمراء_الدرويشه# ب حسابي مجهوله هويتي

 وحاطط يوفقك ربي الاعماق من بتلمس ني كتاباتك عشاني وكاتباو معلس بحسك شي تنزلي م كل الله س بحان

 . � ازرق قلب

 .: ليو رديت

 !ازرق؟ قلب حاطط ليه بس..  وعنكم عني اكتب

 : بدري من منتظرني وكانو لي ردا

- 

 نفس يحمل  الازرق القلب و ، العمر من تبقى ما الى شيء كل رغم احبك سأ بقى تعني الزرقااء الورود ان  -

 ..!!المعنى

 يفيض الذي.. احتوائه يمكن لا الذي.. له حدود لا الذي الاتساع ذاك.. الاتساع لون هو الازرق بل.. .. لا -

 سوا يصله لا الذي العمق لون هو الازرق..  فضاءه و السماء لون..  دائما   ليحكم.. الس يطرة عن يخرج و..  دائما  

 شغف و..  اكثر للعمق متلهف.. متسارع نبض ذو بقلوب المخاطرون لعمقها يصل الذي.. البحار لون..  النادرون

 ..  كثيرا   بالزرقه

 .. لك المزدحم الحب هذا لكل يتسع

 ..له وصل الذي النادر لانك...  عميق و 

 .بك فاض الذي قلبك.. العمق بلغ الذي



ريما عباس: القلب الازرق   

 

12 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 

 ..  عقلك هو ال زرق 

 .. ازرق طموحك.. ازرق تفكيرك

 .. جدا   واسع خيالك

 .. فيه التائه الاش يااء تفاصيل تظهر لا

 ..به التامل من يمُل لا

 .. اس تكشافه محاولة و 

  نجمه الف س بعون و لس بع يتسع

 .. مجره الف تسعون و لس بع

 ..بيضاء غيمه الف تسعون و لس بع

 � مطر قطرة الف س بعون و لس بع و

 

 :معاي يحصل مره لاول غريب حماس ب ليو رديت

  � غيرو اس تخدم ح م اليوم من معناها

 انتو نظارات البلبسو" طبيه نظاره لابس فعلا صورو ل بعاين وبقيت حسابو دخلت تلقائيا مبتسمه بقيت

 رمادي علي جينز وبنطلون رمادي قميص فيها لابس الصوره عليو لايقه لحيتو"  ♥ياه الاجمل* انتو عشششق

 بتقول وحده صوت سمعت فجاه للصوره بعاين وانا.. � وبيضحك جيوبو ف ايديهو ومدخل اسود مقفل وش بط

 الشليق الولد مع المعرض يوم الكانت البت دي لقيتها براحه ليها عاينت..  بهناك لمن وكسار جميل فعلا لي



ريما عباس: القلب الازرق   

 

13 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 اتونس نا معاي وقعدت ليها ذحيت قعديني زحي زحي كدي لي قالت مالك بتعايني صحيي ليها قلت��اتزكرتوها

 عرفت اني حاجه احلي لكن لي قالت لكن تشرفت ليها قلت لكن تالت مس توي بقرا ورد اسمي لي قالت

 ليك اوافق اسي ليها قلت اضحك قعدت اسكت س نه من ريقويست ليك باعته ياخ منو دي السمراء الدرويشه

 اوكيه؟؟ بعدين بلاقيك يلا لي قالت رقمي شالت طالعه وجات اخدتها معاي س يلفي تاخد الا ويلا ليها وافقت

 لي بيضربو بره الجامعه حدها معاهم علاقتي بس بفقدوني غبت ولو معاهم بقعد ناس عندي بقا. حلووو ليها قلت

 علي مشت دي الامتحانات ايام شديد محدوده حبوبه ب وعلاقتي الامتحانات وجات.  نايمه بكون او برد م

  �  خلصت م لحد شديد صعبه

 لي قالت مكسله يااخ والله ليها قلت معانا تجي طالعين لي قالت لين لي اتصلت فيوم بس واحد اس بوع اجازتي

 لين لامري بيهتمو انهم معاهم فرقت بجد اني حسيت اتونس نا مشينا ليهم وطلعت ولبست شويات يلا منتظرنك

 تحضنها ودي ليها يباركو بقو كلهم وكده اعمامي ف وبيشاور بيسأ ل وابوي امس لي واتقدم جا باسل لينا قالت

 بقت ورد..  فل ومكالمات وواتساب حسام مع اخيرا وضحت اموري انا اما ليهم قالت فجر ليها تغمز ودي

 ؟ صارحتيهو م ليه متي؟ ممن ليها عاينت لين واحد طرف من البحب تقريبا الوحيده انا اما ليهم قالت تضحك

 انتي لي قالت فجر ش نو ف ليهم قلت!  لي عاينو كلهم وفجأ ه

 ده الكلام..  بالي علي ولا ابدا لا ليها قلت بتحبي؟ فيني بس تجوبو نظام لي ردت لين كمان ش نو انا ليها قلت

 �...! م لحد منهم قبل انا صدمني

 م انا بس الموضوع غيرو تاني جاوبت م لقوني لما حاجه ايدي ف كان م بس منهم قبل جواي من صدمني كلامي

 دخلت مشيت ليه مدري � الازرق_القلب# ال بتاع الولد بالي ف وجا البيت رجعت لما ابدا بالي من طلع

 فرقه عن اغلبها حياتو في events عن بتاعتو البوس تات اغلب انو ل لاحظت صورو علي وبتفرج صفحتو

 :  عنو اعرفها عاوزه حاجه كل عرفت والميل بتاعو الحساب واخترقت اسمو شلت ف دكاتره وكلام

 من بعرفااا دي كثار انو غير متخصص ممتاز طبي طاقم ل تابع شغال.  دكتور س نه 66 عندو عبدالله اسمو

 واخواتو وصحباتو قرايبو حياتو ف اللي البنات عن عدا ميديا السوش يال ع كتيره م البنات مع علاقاتو..  صورو

 قفلت..  �ليهو وامشي بيتم عنوان اش يل الا لي فضل م غفران اسمها وحده وخصوصا المعاو والدكتورات.�



ريما عباس: القلب الازرق   

 

14 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 ادري م انبسطت منزلاهاا انا كتيره بوس تات علي لي معلق عبدالله من رساله لقيت المس نجر وفتحت البحث

 .. نمت ورقدت قفلتوو لي الحاصل والغرور الوجداني الغبااء انواع من نوه ك بس ليه

 واتهيجت اتورمت عيوني يوم بنووم وبنهار الهاكرز ع بليل للكنبه السرير من نووم قضيتها هي م زي الاجازه

 كده عيونك مالا بت ي وشي ف حبوبه لقيت تلج اش يل المطبخ ع غرفتي من طالعه جيت شديد حمراا وبقت

 ليها قلت الدكتور وارح عبايتك البسي لي قالت اكمل انتظرتني م واجعاني لا ليها قلت بتبكي كنتي ووارمه حمراا

 قالت وجاتني اتصال عملت..  سكتت طوالي احرجتني المهم مسافه لي عاينت احد ل مامحتاجه دكتوره زاتي انا

 عفراء اسمها التلتينات ف دكتوره كده ساعه بعد جات هنا ليك بجيبو زاتو الدكتور تمشي مادايره مش لي

 والنظاره والكمبيوتر الجوال عن ابعدي دي الفتره تخففيهو الضووء لي قالت وكده لي عاينت بعد عيون دكتوره

 �..  طوالي وفاتت شكرتها ومس وحبوب مرهم علي لي كتبت تتغير محتاجه

 قلت عنك بتسال اتصلت قبيل امك لي قالت قامت لي تعاين شويه كل شايفاها جمبي كانت حبوبه العصر بعد-

 تكوني عشان اولادو ب جاي بكره ايوب خالك وريتك م.   كويسه لي قالت  هي كيف طيب حلو صحي ليها

 معاهم فارقه م انا اهلي كان اذا زاتو جدي ولا خالي لا مابيهموني ابدا انا اسمعيني حبوبه ي ليها قلت عارفه

 ب تقنعيني عاوزه ولو انتي غيرك زول معاي بفرق م! ش نو؟ ب يفيدوني الباقين مشاغلم ب عني ومشغولين

 نسيتي عدليو ده الاسلوب لي قالت ايدي من قبضتني بس..  داخليه لي واشوف البيت ليك بخلي العكس

 لي لبست غرفتي رجعت..  معاي محتاره بقت الكلام نفس اقول ارجع وح تاني دقيني عادي ليها قلت الجلده

 م ليه حسابي ليهو قلت لي ردا م اول ابوي ع اتصلت قمت قرش ولا فيهو م بتاعي الحساب..  وطلعت عبايه

 قلت..  كلو ده الوقت! ؟ ليك بتدي م وحبوبتك وين من بتتصرفي اعرفك ععوز لاني لي قال! فلوس؟ فيهو

 قدامو الائتمانيه البطاقات وقطعت الكاميرا وفتحت قروشك ل احتاج ح م عمري.   حتعرف م عمرك ليهو

 نظر كشف عملت مشيت طوالي طلعت نقاش بدون ادتني قروش عاوزه ليها قلت حبوبه ل مشيت..  وقفلت

 ادوني م لسه..  الدكتوره لي الكتبتم والحاجات المرهم اشتري الصيدليه مشيت ساعه بعد تجهز النظاره لي قالو

 بسرعه حاجاتي شلت تخصني حاجه م ودي انفعل ح فضلت لو اني عارفه يكورك وبقا راجل داخل جا ليهم

 بكا وبتبكي براها واقفه س نوات اربعه زي عندها بنوته شفت وماشه النظاره شلت المستشفي ع..  وطلعت

 والبت ساعه ربع من اكتر..  ساي بكا م ده بكاها كده بس ليه عارفه م متابعاها واقفه وبقيت نزلت..  هس تيري
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15 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 طيب ليها قلت وخلتني مشت حبوبه لقيت م بكي مليان بصوت لي قالت بتبكي ليه ليها قلت ليها مشيت  بتبكي

 والدنيا ساعات تلاته قريب قاعدين واحنا ايدي ف ماسكه بقت تجي حبوبه م لحد جمبك اقعد ح انا ماتبكي

 ليها قلت الجامع جمب لي قالت وين بيتكم انتي ليها قلت قمت تاني تبكي ابتدت والبت زول جا م ولسه ضلمت

 وم ده للوقت يسيبوها اهلهاا دي زي طفله كيف ان مس تغربه كنت النعيم ش يخ فيهو لي قالت ش نو جامع اسمو

 الجامع في النعيم ش يخ لي قال راجل سالت.  العشا صلاه كانت لاقاني جامع اول ومشيت سقتها عنها بفتشو

 كسرت بجد ياخ طفله..  نامت البت انو المشكله بيصلي بس موجود اي لي قالو سالت تاني مشيت القدام

 احد لقاها لو البس بوسه زي بت يولعو اهلها ويخلي ويمشش يسوقها كان الواحد قلت ملي اتمليت خاطري

 ! ش نو؟ تعمل ح وساقها

 ياخدو م..  الشارع في غريب شخص مع يتكلمو م لاطفالا تنتبه ام اي ياريت بس: متكرره عارفاها اي ملاحظه

 ده الكلام..  نضييفه م والنفوس كعب بقا الذمن موجودين وانتو الا حلاوايه حتي ولو غريب زول من حاجه

 .. " الذات ب الامهات عاتق علي

 ب عليو مشيت ناس جمبو بيت اقرب عليها بيفتشو اهلها اكيد قلت شمال ولا يمين اقبل عارفه م واقفه بقيت

 لي قالت مالكم اخت ي خير ليها قلت بتبكي وحده لقيت..  نون اسمها الطفله نايمه جوا وخليتها نذلت العربيه

 عندها وحبوبتها حبوبتها مع مرقت شافعه لاقينهااا م بتها دي اختي لي قالت.   هنا جارتكم ليها قلت منو انتي

 ايوااه ليها قلت..  يصبرررك الله اختي ي وووووواي اتلقت م دخلت ومحل نفتش عينك وشوفه زهايمر

 انتو ليهم قالت.   تتحرك م حلفت بتتلقي جوا خشي ارح ليها يقولو متكرفسه وقاعده بتبكي كانت نون لام عاينت

 وخلوني يخش يخش الداير يسالني زول ماف بتتلقي لي تقولو الدنيا ف شي بتعرف م ضايعه بتي انا بتحسو م

 ليها قلت. ليها مشيت قمت. �دمعتاا لمن والله خاطري كسرت وشهاا ف ايديها وخاته تبكي وقعدت حالي ف

 لقيتها ليها قلت العربيه جمب معاي مشت وحتعرفي تعالي ليها قلت وين اس تغراب ب لي قالت معاي تجي ممكن

 طوالي نايمه لقتها الباب ليها فتحت صدقتني م النعيم ش يخ جامع جمب بيتنا لي قالت بتبكي ماركت سوبر جمب

  بتبكي وهي���� ضمتني علي وقامت ياااارب ليك الحمد الحمدلله تقول وبقت سجدت
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16 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 انها بالك خلي بس ليها قلت اتاخر كات بجد الوقت لان رفضت معاهم ادخل معاي ماحاولو قدر وابوها البت ام

! ؟ اوكيه ش نو البحصل معروف م تاني براها وطلعت الله لاقدر لو بس سليمه وجات ايدي ف وقعت دي المره

 كولا كوكا قذاذه لي جاب كده تمشي ممكن م حاجه اشربي طيب معاي يحاول الاب تمام ب راسها لي هذت

 لكن ساي تكون اعتقد م دي الصدف قلت الشارع ف وانا. �الليله تضبحني ح حبوبه لان وطلعت شلتها

 �.  علي ويتلطف.. يسترر الله ش نو

 الاتنين الرباط والولد سيتي قاردن بتقرا البت   جامعيين الاتنين وولد بت عندو السودان جو واولادو خالي-

 اكون ابتديت وانا عدا كامل شهر وشي وريتم م تاني عليهم سلمت غير حريتم ب حياتم عايشين بس طايشين

 لحد بس.  ليهو احكيها قاعده م اني مع التفاصيل ادق ب بيهتم معاهو للكلام منجذبه بقيت عبدالله مع علاقه

 � كده ل مجال اديو حاولت انا ولا رقمي ياخد اتجرآ   هوا لا..  بوك الفيس ع علاقتنا الان

 شويه بس وقت اقضي ساي معاهم بقعد كنت البدايه من حياتي ف الثابته الشخصيات من بقو وورد وفجر لين-

 ف شايفه كتيره ومحاضراتي وقاعده قايمه الجامعه الصباح من الليله اها.. يومي، ف اساس يه حاجه بقو شويه

 محاضرات خلصت تعوض لا فرصه متخصصصين دكاتره مع اليوم محاضره ف الطب مس تويات لكل اعلان

 كويس نايمه م يوم اربعه لي ليها قلت نحضرا الا دي المحاضره هيي واحد نمره ب جاتني لين الباب ا وماشه

 طلبه كميه غريبه طريقه ب مندمجه دي الناس قعدنا دخلنا �� الغصب ب ساقتني معاي كترتو م انتي احضريها

 اقرب ف قعدت هنا عبدالله اشوف ح اني احساس لي حا ليه عارفه م الجامعه بره من ناس في حتي مبالغه

 ماش كمان شديد والله ايووا لي ردا! شكلوو؟ مشغول اليوم عبدالله ل قلت بيانات وفتحت تكييف فيها حته

 فرصتي دي بس قلت ليهو رديت م اوكيه؟ اكلمك اخلص لما عالمي طبي وفد ل تابعه محاضرات احضر اسي

 الدكتوره ان ملاحظين م ليهم قالت ورد السلامه الله نسال المانصيحه زي مبتسمه تلقائيا قاعده وبقيت اشوفو

 ح اقسمبلاي لكن ورانا من بتحب بفت شكلها وريتكم م هي ليهم قالت فجر الليله براها بتتبسم دي شهد

 في التخصصات كل في سلسه جدا محاضرتم.  يتكلم بدا الدكتور ارد عاوزه اضحك بقت واطيه ي نكشفك

 قدام قعد دخل شفتو داخلين ناس مجموعه جو بس عبدالله موضوع ونسيت اندمجا شويه بيتكلم قسم كل دكتور

 سمعت دي الكساره نظارتو ولابس� ساده ابيض وتشيرت اسود بنطلون لابس.  عيوني قدام احيييينا كمان

 لين.   وجع اللبن زي ده التشيرت عاينو سرحان ب فجر ده هسي الجا شاروخان شايفين انتو ليهم قالت ورد
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17 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 دي الناس للحظه..  انتبهو خلاص قبلو خجلتو م وانتو خجل الولد عيب ليهم قالت زيهم وما كيوته زوله طبعا

 الدكتور. � ش نو هنا الجابها امي وجعني راسي لمن قدام واقفه امي لقيت عاينت ش نوو ف فهمت م تصفق بقت

 زاتو والخارج البلد ف واعصاب مخ جراحه اشهر النصري حنان دكتوره تعريف محتاجه ما طبعا للناس قال قام

 ��� تسحروها م امي دي هييي للناس واقول اقول قربت فخر حاله في كده تحس كلهم والدكاتره مبتسمه امي.. 

 يوم كل الارواح الاآ ف بتنقذ بيها فخوره تكون كلها الدنيا خلا ده عننا بعدها ان.   بيها فخوره بجد اني حسيت

 اللاب فتحت قمت.  شغاله م الكبيرع والشاشات كويس شايفاها الناس كل م كان.  امي ي يحمييكي الله بجد.. 

 واضحه بصوره وسامعها شايفا بقا الكل الشاشات كل وشغلت القاعه نظام وصلت م لحد بهكر شغاله وبقيت

 جوا لانو اجابتو العارفه انا بس اني متاكده وهي سوال سالت فجأ ه تجاوب والناس اساله ف تسال بقت..  جدا

 م وقبل شهد ي كالعاده ممتاذه لي قالت. جاوبت وقمت ايدي رفعت..  نفسو الطب ولييس النفس علم تخصص

..  لي بتعاين بقت كلها القاعه..  الصغيره بتي صالح شهد دي اعرفكم احب بعرفا احد م حال في ليهم قالت اقعد

 كده حميره ب ليوو عاينت انا واضحه والبصمه شديد ش به عاد ورا من قال واحد..  عيونم ف الاعجاب ونظرات

 نزلت المحاضره انتهت بعد..  الجامعه ف مشهوره بقيت داك االيوم من بس كده عملت امي ليه عارفه م وقعدت

  ليهو رسلت مس نجر فاتح الكان عبدالله ل بعاين وانا

 "� بك يليق حقاا الابيض ، الان اراك انا"

 من طلعت..  ش نو وم مشهوره ي بت ي لي شغلوها صحباتو..  جهه عرف م بس يتلفت انو الطبيعي من طبعا

 فجأ ه وقفت..  سوا نمشي تعالي لي قالت لين ونعسانه جعانه ح وانت حيأ ذن خلاص المغرب ليهم قلت القاعه

 ناكل وبقينا اكلنا طلبنا قعدنا مطعم مشينا وانا لين.  طلعت لقيتها مشيت بس..  اول امي اشوف حابه ليها قلت

 وضايع بنات بتاع انو نظراتو من عليو باين بس معانا وقعد جا يوسف خطيبها مع متواعده وهي هدوء ب

 بسم لي قالت اتهجمت لين تمشي تقوم ممكن بس معليش ليهو قلت قمت..  ابدا خير ل م دي قعدتنا ان حسيت

 بس تذعلي م ليها قلت ذعلت لقيتها لما تاني وقت نتلاقي راحتكم اخدو س تي ي مشكله م ليها قال  شهد ي الله

 م.. بمشي انا خليكم..  لطيفه م حتات ف اخش م علشان صحباتي ل بتقرب شخصيه اي مع اتعامل بحب م انا

 دقيت اوصل م قبل البيت مشيت المطعم من طلعت طويل انتظرتها م وانا عارضت
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18 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 ع جري الطربيذه ف الاكل ف..  تسعه كانت الساعه دخلت لما  جعانه اكل لي جهزي ليها قلت حبوبه ل

 قلت بتتشافي م مالك لي قالت معاي تتونس قعدت خالي مره جات اكل قعدت وجيت وغيرت اتدوش تا غرفتي

 امك الطب حال اي لي قالت اقرا واقوم انوم دايره وهسي صعبه حالتي والجامعه مشغوله خالتو ي والله ليها

 نمت ورقدت  غرفتي ع وطويل العده لميت وقمت اختصرتهاا..  يب يب ليها قلت. بتتشاف م كده زاتها

 امي دي ان اتضح قربت لما الكنبه ف راقد زول شفت عطشانه الهول طلعت اقرا عشان كده بليل صحيت لما

 انا كيف قلت اكلني قلبي بس غرفتي وديتها وشلتها سيرمس ف قهوه وعملت بيبسي لي وشلت شربت مشيت

 مشيت قمت كانت ونص اتنين الساعه فيهو تنوم مكان لاقيه م تش تغل واقفه النهار وطوال تعبانه امي كده قاس يه

 مشيت دخلتها حاجاتها شلت وانا معاي جات..  غرفتي ف نومي تعالي ليها قلت شافتني لما اتخلعت صحيتهاا

 بس.  اقرا عاوزه وقعدت اللابتوب فتحت وانا اتدوشت ومشت شالتو وجيت غيار ليها جبت حبوبه غرفه

 ليو قلت.  فرصه اقرب ب وياريت فيس تو فيس اشوفك ععوز انا شهد لي قال عبدالله من رسايل لقيت

 راجعه جات امي. �..  سوا نتغدا ظابط لي قال جلابينو في نتلاقي تمام ليو قلت! ؟ مناسب بكره لي رد..  اوكيه

 تاني انوم ح م انا هو م ليها قلت! كوفي؟ وبعدو بارد يشرب طب وبقرا عاقل زول ف مبتسمه وهي لي قالت

 سكتت طوالي زمان من روتيني ده دي الحاجات مع وماتركزي نومي بس انتي بارد ف ونفسي القهوه وبحب

 قلت! ش نو؟ مني زعلك سبب اعرف حابه انا ف هنا الليله اننا بما لي قالت كده انكسار بنظره لي بتعاين وبقت

 غلط دي والحاجه عيونها ف عيوني وبقت جمبي وقعدت كرسي جابت ونص وقتو لا لي قالت وقتو م امي ي ليها

 عليك اتصلت انا لما ليها قلت راسي دنقرت  عني، غريبه شفتها م س نين كاني بس وشها ف لامي اعاين اني مني

 وشي ف قفل لابوي اتصلت لابوك اتصلي فاضيه م انا لي قلتي مره اول لي تعالي ليك وقلت الاصلاحيه من

 كان يوميا انا ليها قلت الذياره منتعتي انتي لي قالت صدقتيني م بيعذبوني ليك قلت لما ذمني ف بتضيعي لي قال

 عشان ؟ ليه كويس م مخي دايما مخليني" ليها قلتو اسمها ب"  هلوسه حقن لي بدو الكهربا ب دماغي لي بضربو

 فيني وبيضرب بيرقص كان نفسة والولد عمود ف اتربطت بيضربوني قاصده كده وعملت مجنونه علي يقولو

 ف وتحت بطني عضلات فيها رقبتي حتي وايديا ضهري ف ووريتها لسه مصدقاني م لو علامات كلو جسمي

 لنفسي بقول بقيت عليها اغمي وفجاه حيلها علي وقفت.  اتغيرت ملامحها لمن دي امي  رجولي ف وتحت الفخذين

 غريبه بطريقه بتبكي بقت وصحصحتها بارده مويه فيها كبيت واقومها انعشها حاولت..  كده ليها قلت م ريت ي

 بس بقيت شديد عليها خفت..  تنووم وخليتها مهدئه حقنه اديتها حتخليهم م انها وبتحلف شديد عليها وضاماني
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19 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

..  نايمه وهي برتعش راسها لدرجه كده هي الصباح اصبح م لحد � شويه كل ونبضها حرارتها براقب جمبها قاعده

 ليهو قلت الخير صباح امي ي الو قال رديت عمرو ده كان بضرب امي تلفون لقيت قهوه لي شربت مشيت قمت

 قال ليك اصحيها امك عاوز تمام ليو رديت انتي كيفك لي قال! ؟ حاجه ف خير ليو قلت شهد لي قال نايمه امي

 .� الصباح من عباطه بلا وشو ف الخط قفلت كده بتتكلمي ليه لي

 فتحت م اول العصر الا صحيت م نمت نفسي لقيت تصحي م لحد قلت امي جنب رقدت غرفتي ف قعدت

 عشره نذلت دموعي طوالي ش نو ليها النايمه نايمه وانتي عيانه امك لي قالت حبوبه قاعدات وحبوبه هي لقيتها

 امي خشمها ف لي تكعوج وبقت غايتوو لي حمرت حبوبه برانا خلينا ليها قالت امي الهبشه منتظره كاني عشره

 ابكي مره اول دي  حضنها ف اخدتني ليها ارد قدرت م بتبكي مالك لي قالت البكا ف ذدت كويسه انا لي قالت

 لي قالت صح ذعلانه م انتي ليها قلت احسن كده لي قالت عني بعدت شويه امي سممح اتفشيت س نتين من فيها

 مرقت وقمت بس الاتنين اولادك ب ليك فيني بتفكرو وم انانيين انتو ليها قلت احنا م وبتكرهينا الذعلانه انتي

 لين لي ضربت وذعلانه البحر جنب قعدت ايدي ف والعبايه العربيه ب..  وطلعت مفتاحي شلت جمبها من

 لما ركشه تلاقي تطلع لحظه اي ف الخط ف هي مشغلاهم تقول ركشات جنها لي جات قامت تمام م صوتي لقت

 كلو لي الحاصل ليها بحكي بقيت..  ثقه محل ماتخافي حترتاحي لي احكي لي قالت ببكي ولقتني العربيه لي دخلت

 امي لما اتوجعت ليه عارفه وم س نتين من بكيت م انا ليها قلت! ؟ اسي بتبكي ليه انتي طيب لي فالت ببكي وانا

 وقعدت قعدت تحت نزلنا تعالي لي قالت اكتر نفسي من ذعلانه انا بسببي الذعل من عليها واغمي وبكت ذعلت

 بتحصل اسره اي بش بهك م ده والضعف قويه شخصيه انتي عارفه انتي لي قالت ايدي ف ايديها ش نكلت جمبها

 بعزبوك انهم عرفت لو دي امك شهد ي يعني منهم تصرف سوء بسبب يمكن دي زي وحاجات مشاكل فيها

 طيب لي قالت.  لا ليها قلت راسي ب فيها بحسب بقيت! فعلها؟ رده اسي شفتي وانتي حتسكت كانت فكرك

..  امي في بتحاكي وبقت صالح شهد بتي دي كلها للناس قالت لما تضحك وبقت وابتسمت شفتي براك انتي

 انتظار طول وبعد الان من جنتل اند ليديز"  مايكروفون نظام ايدها وعامله  حيلها ع وقفت.   ياه ضحكتني

 طريقتها وع عليها بضحك بقيت"  صااالح شهدد الجيل دكتوره الجميلات جميله الذكيات وذكيه الموهوبه معانا

 دقيقتين"  اميزنق وووواووو اصدق قادره م انا دي OMG بقول وانا فيني بتحاكي ةهي وشكلها بيها البتتكلم

..  ارح ليهم قلت الطين ف رجولنا ندفن ش نو رايكم لي قالت ورد( لاهلها الامارات ف فجر) ورد وضربت

 بقت ليكم بغني يلا قالت ورد ونضحك ونكورك بعض علي متس ندين ونحنا نوقف نحاول وبقينا رجولنا دفننا
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 برضى وما عمري صباح ي بريدك..  بريدك بتريدني ما من واكتر بريدك حبيبي يا بريدك:  اغنيه ف بتغني

 اليوم نتلاقي مفروض كان وانو..  عبدالله الازرق القلب بالي في جا � اتنين البفرق برضي وما انا ذعلك البدور

 قالت بتاعتي الفنانه اليوم من نفسك اعتبري حلو صوتك بجد ياخ ورد.. مشيت وم نسيت انا بس موعد وعندنا

 � بيتها علي وحده كل رجعنا وبعدها اييسكريم اكلنا مشينا اسي من دكتوره ي حقو بي لي

 م انا ايام لدرجه الجامعه ف شديد انضغطت السعوديه سافرو واولادو وخالي طبي مؤتمر سافرت وامي اس بوع-

 لا قروش عندي بس.  الهكرز عالم من اختفيت تلقائيا روحي لقيت حاجه اي ولا نت لا تلفوني لا اشوف بقدر

 ليها عملو عبدالله فيها اللي المستشفي نفس ع اخدناها الجامعه في تعبت لين يوم وف..  بتتعد ولا بتتحسب

 عبدالله..  دربات محتاجه لانها بكره لحد تبيت قال الدكتور� كمان ملاريا وفي شديد ضعيف دمها طلع فحوصاتها

 الدرويشه انا ليهو قلت اتفضلي لي قال ودخلت الباب خبطت مكتبو ف ليهو مشيت قمت شافني حصل م

 ش نو يقول وماعارف علي سلم وجهو شقت الابتسامه ثانيا اختفائي عن واعتزر اولا عليك اسلم جيت السمرااء

 حاجه احلي دي مكانها ف كانت توقعاتو يلاقي يشوفك ولما حلاتي اصلا انا ليك يقول زول احساس عارفين

 وعارف طب قريت انت ليو قلت منك ماحلو كده قريب نت حتفتحي انك الامل افقد بديت لي قال

 واجي امشي م لحد..  ممكن لو حالتها تتابع عاوزاك هنا عيانه صحبتي جبت انا حاليا كيف بتكون الاوضاع

 والعجب �� الله ياا قريب من جمال جميييل بقولا انا كلمه كل مع مركز وهو بتكلم انا اها..  مشرحه عندي

 اليوم مريضه انها حصلت حاجه احلي دي صحبتك لي قال قام. سبب بدونن مبتسمه نفسي لقيت لما النظاره

 رقمك لي تدي يعني ممكن ممكن طيب لي قال كده همس ب اتاخرت لاني امشي انا يلا ليووو قلت.  ابتسمت

..  باي يلا خربان جوالي لان تاني صدفه حتلاقيني هنا جابتني الصدفه م زي بس ممكن هوا ليو قلت! ؟؟

 ورد وورد انا طلعنا نامت لقيتها لين ل مشيت..  كراب هولي OMG OMG OMG بقول وانا    وطلعت

 ��..  المشرحه ع وانا محاضراتها ع

 وصلت شديد ذهج ذهجت..  معاي الطب مشوار بدايه ف مشكله اكبر كانت ودي طبعا ابدا اخيط بقدر م

..  كحلي وس بورت نااااعم بصلي زاتو لونها هاديه قطنيه وبلاوز جينز بنطلون لبست ملابسي غيرت البيت

 خالتو بلييذ،ي امششو يلا ف بتجي اسي وورد معاها حنوم انا ليهم قلت واختها امها معاها بس نايمه لين لقيت
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 شويه لين ل كبيت وكوفي شوربه معاي جبت. تمشي رضت دي خالتو حتي مني ومجهودات تعيب تعب بعد

 لي قالت فروت قريب لي ادت حبوبه.. شكل ب كرييهه دي الملاريا عارفه تاكل علشان وصحيتها شوربه

 ليها اكليها

 معاي جايبه جمبها وقاعده صاحيه بقيت تاني نامت ورجعت فروت القريب من وشويه الشوربه من حبه اكلت

 جو ممرضه ومعاها دكتوره دي لقيت فتحتو قمت الباب ف خبطه سمعت اقرا وبقيت شغلتو توب الااب

 طل شخصك لما قلبي الفرحه ب صفقت" احييينا داخل عبدالله جا الدرب ليها وغيرت كده شافتها داخلات

 هنا تجي المشرحه بعد اتوقعتك م لي قال واقفه فضلت وانا وهي،طلعت حالتها ممن الدكتوره سال �" وحضر

 معاي قعد يضحك قعد بدري بدري. � المستشفيات ع يتعود الواحد موضوع ماف اصلا اجي لازم ليو قلت

 بيتك امشي ابوي مع ببيت وانا امشي انتي ليلي مداوم م الليله انا للمتصل قال مكالمه جاتو تاني بس شويه

 رجعت.  سلام. تمام ليو قلت بخير وتصبحو امشي ح انا لي قال.. وقفل! تمام؟ بينا يبرمجك يجي م راجلك طوالي

 ده.  ملياردير وانا مليونيره انتي منو وحنطلع شغل ف دايرك لي مكتوب الميل ف مجهول من رساله لي جات اقرا

 شديد ذعل منك ذعلان معاي تتكلمي م لي قال حيوان ي سلطان ي اوكيه:  رديت� سلطان اسلوب طبعا

..  ساعه نص بعد جاني المستشفي عنوان اديتو اسي اشوفك اقدر.  اي لي قال السودان؟ ف انت ليو قلت

 �!؟..  وبعدها

 نحف بس وكده مذ هو نعم اي  شفتو م ممن س نوات ثلاث مرت ابدا طلعتا بعد شفتو م شديد اتغير سلطان

 لابس�� اخيرا الرجال زي بقا قصاو رقبتو لحد طويل كان شعرو وسمين بكبوظ كان انو ب علما ملحوظه بصوره

 .  ليل الدنيا ان مع سودا ونظاره اسود وكاب اسود وتشيرت اسود بنطلون

 بقيت سلطان ليهو قلت � بي دور حبيبي بي ودور شالني عليهو جريت شفتو م اول الاقيهو علشان تحت نذلت

 عن حاجه. "  ايدو ب لسه ايدي كانت..  التمام تمام ليوو قلت كيفك حيوانه ي مذذ بقيت اي لي قال  واووو

 : سلطان

 قووه يبقو بعض مع انهم خافو شهد علي اتلما ولما ليهم تهديد مصدر بقا الهاكرز واحترف الاصلاحيه دخل بعد،م

 م بعد سلطان..  معاهم وشغلوهو سلطان ساقوو فرقوهم ف..  ده الهاكرز حاجه اخطر ودي يحاربوها يقدرو م
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 نفسو لانووهو منها يحميها بيقدر كان م الكهربائيه الصدمات لان الضرب من يحميها بيحاول كان شهد عرف

 قطع حاجه معاو فارقه وما شويه اقوي هو بس القوه ف شهد ل قريبه شخصيتو عليهو يغمي م لحد بيضربوهو

 " حيفهمو شهد غير لحد وم مشكله في واقع.  الحالي الوقت ف وبس القروش وهدفو  اهل ب علاقتو

 احساس اديو م اني بالي ف جا اللي كل..  لي وبيعاين معاهم عبدالله شفت اتلفتت داخله ناس صوت سمعت-

 معاهم شغال كان الفاتت الفتره انو لي حكي نتكلم بقينا وسلطان انا قعدنا عادي اتصرفت ابدا اتفاجأ ت اني

 hisً    عني بقول م زي  انا بس دي زي حاجات لي يحكي مفروض م هو طبعا عسكري تدريب ودربوهو

half girl friend �♥ طردو ابوهو بس يشوفا علشان مشا وانو عليوو حسرتها ب ماتت امو  انو لي حكي 

 اطبطب وفضلت ايدو علي ايدي حطيت كمان عالي وبصوت يبكي ابتدا اتعبر..  ماتت امو بيومين كده وبعد

 لاا لي قال نطلع تعال ليوو قلت لينا وبعاين واقف عبدالله ان متاكده وكنت كلو ده..  وراق هدا م لحد عليو

 م اول الاصنصير ف نايمه لين لقيت توب اللاب جبت فوق علي مشيت قمت وتعالي بتاعك توب اللاب جيبي

 م اول طوالي شي لبهم قلت م عليو رهيب وبعلي كوت اللاب ولابس صحبو ومعاهو الله عبد في كان دخلت

 يلا لي قال ،، ياه القهوه شراب العلمني هو اصلا قهوه ومعاو وجاا اكل جاب سلطان وراي عاينت م طلعنا

 ف واقلبم مشرووع ف بيها اخش ح نتصرف حته اي من مليار اتنين مبلغ حنسحب ان منك العاوزو.   شوفي

 يلاقو الزينا الناس علشان نفسين واستشاريين دكاتره ب نفسي تأ هيل عياده افتح عاوز بعدها البورصه

 من حنسحبها كبير م لي قال كبير مبلغ ده بس لبو قلت كده زينا دي الدنيا ف ويتخبطو يتمرمطو مش اليساعدم

 مخدرات تجار اغلبم السودان بره من كلهم يلاحظو م انهم بحيث كتيره قروشش وعندهت فاسده ناس ارصده

 يتضررو ح م بعدين الوس يله تبرر الغايه لي قال خير عمل تعمل عاوز حرام قروش ب ليو قلت سلاح وتجار

 تحديثات ومحتاج ضعييف ده برنامجي انا بس تمام طيب اها ليوو قلت التراب الا عينم بملا م ناس ديل شهد ي

 المطلوب كل ده ليهة قلت! طيب؟ ليك اجيبو ح وبكره معاي اللاب اخد ح انا كده علشان هو م لي قال

 دي العمليه فاهماني وراك انضفف م وانا تسحبي العليك كل لي ظاهر شغلك يكون ح لي قال القروش اسحب

 قلت فاهماني الاول ف عملااؤو من الحنسرق البنك عمال استراحه هي اللي ساعه نص من اكتر مننا حتاخد م

 كملي يلاا الضبط ب لي قال احد ب حيشكو وم كيف ظهرت دي الجوطه حيعرفو م كده وب تمام طيب ليوو

 وناوي وحده ع اتعرف انو لي حكي واتونينا اكلنا  �� يطوطحك الله يش يخ ليو قلت يسهل الله وبكره اكلك
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 لي قال ده زي جوال عاوزه انا ليو قلت, oppo جوال شايل الجوال ف صورتها وراني كارما اسمها بيها يرتبط

+ 6 فون اي تاني جوال طلع جيبة من قام شغال انت مش جديد واحد لي جيب لا ليو قلت طوالي ش يليوو

 اربعه لمده منو سال احد وما الامانات ف ميت راجل مع جابوهم ساي تحششيش ده تاني واحد عندي لي قال

 حاجه اي ليك بهكر برنامج فيو منزل ده التلفون لي قال  طوالي منو شلتو ضحك ضحكني��� وشلتهم اشهر

 م اصلا ليو قلت تتقبضي م عشان كتير تهكري م حسابك اعملي منك طويله مسافه بعد علي عاوزه اتتي

 قاعده فضلت انا فات ومشا ده التلفون رقم اخد وهو القهوه شربت.. �� دي والقرايه الجامعه مع ذمن عندي

 اهلهم ماتو العربيه الفي ومرتو الراجل وجوطه دربكه حصلت حادثه ف قالو داخله الجات للاسعاف بعاين براي

 .. � العالمين يارب وارحمهم ثبتهم اللهم بكاا بكوووو ردحي ردحو جوو ديل

 عزرو قلت بس كذبه اعتبارها ب دي بيهو اش تغلت م بس البيت ماش قال انو مع قاعد عبدالله ان الغريبه

 الغرفه طلعت.ش نو علاقتي بيهو مالي انا هي قلت تاني الموضوع اكبر داعي في م ليهو يسد احد لقي م يمكن معاو

 . � الباب وقفلت

 وخالف بره قاعد سلطان لقيت المستشفي جيت لما الجامعه مشيت وانا معاها قعدو وورد فجر جات الصباح

 ابتسامه ب علينا سلم لاقانا عبدالله طلعنا وقمنا صحباتي ع عرفتو فوق معاي سقتو منتظرني رجل علي رجل

 ليو قلت صحبتك شفتي لي قال  الله ع اتوكلت بس دي نعملا الماشين العمله من متوتره كنت انا حلاتو وي

 ش نو ليو قلت حاجه فيو بتاعها التقرير راجعي لي قال الحمدلله ايوه

 يلا ذابط ليو قلت..  دي الحاجات ب بتكفل انا امشي انتي المهم عملتوهو وم بليل من دم فحص محتاجه لي قال

 �� ايدي ب ليو اشرت م بعد كده علي ومشيت وخليتو.  تاني هنا تفضل بتحتاج م كويسه بقت اعتقد بس

 عن دون انا اخترتني ليه صحي ليو قلت نبدا م قبل ويلا توبات اللاب وشغلنا شوب كوفي ف قعدنا مشينا

 اقدر ح انا وقعتي انتي لو بعدين منهم اذكي انتي اولا لان لي قال كده ابتسامه ب لي عاين معاك البهكرو الناس

 وقعنا لو بس فهمتك ايواه ليو قلت كده علي فهمتي  ☺� تساعديني حتعرفي م انا وقعت لو اما اساعدك

 حسيتو وراسسي صدعتاا اقسمبالله الشديد التركيز من ساعه نص �� نبدا يلا نقع مس تحيل لي قال الاتنين

 ...  هو خلصتا م لحد حينفجر
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 نظام تخترقي او حاجه اي تهكري عاوزك م كويس اسمعيني لي قال كتفي من ومسكني تمام كده لي قال خلصنا لما

 لو حتضرني م ليهوو قلت اوكيه عليوو من هاكنغ ال بتاعه البرامج كل احذفي توب واللاب ابدا دي الجايه الفتره

 يكون برضو حلو لي قال جديد واحد واجيب اركنوو ح ده توب اللاب اس تخدمهااا م بدون موجوده فضلت

 ح تأ مرني م ليو قلت فاهمه الوتسب تحذفي واياكي تواصل ع حنبقي ، شديد نفسك علي بالك وخلي افضل

 حبوبه لقيت وصلت م اول�   البيت ع اتحركت وانا المطار علي اتحرك هوا كده ع وضحكنا� مزاجي ب اخليو

 كويسه بقت لقيتها لين ع اتصلت جيت المغرب لحد منها طلعت م غرفتي ودخلت عليهم سلمت ضيوف معاها

 مركز اقرب مشيت قمت. مهكره طوالي نت نشطتا م عمري اني لقيت نت افتح عاوزه �..  البيت وطلعت

 خلصت بانك وباور سماعه لي وشلت ليس وير لي اشتريت ومشيت داتا شريحه اهدت MTN بتاع خدماات

 براحه البيت دخلت..  واقفه عربيه في لقيت البيت وصلت لما.. �ده والبزار الصرف ف فالحه" المعاي القروش

 جاده انتي ليها قلت انتصار خالتك دي لي قالت حبوبه وبتها هي معاها قاعده كده شابه مره في حبوبه لي نادت

 واقفات عضمتين عن عباره بتها يلا  كمان وبتها تاني علي سلمت طيبانه شكلها لي تعاين خالتي كيفك واووو

 الطب قرايه دي كده حسره ب ليها قالت كده تموت دايره مالا دي بتك انتصار بت ي ليها قالت حبوبه منتهيه

 الاكل بتحمي لا الطب قرايه هي ليها قلت..  تنوم عاوزه بس البيت بتجي بتسمعو م كلامي ش نو اعمليها امي ي

 علي محافظه لكن ضعييفه زاتك انتي العجب وينو اسي لي قالت خالتو قدامك العجب زي انا هدي شي لا

 اسي كده حلوه وصحتك سمينه كنتي ذمان والله صحي لي قالت انتصار خالتو كده الضبط ب ليها قلت جسمك

 انتصار خااتو بتش به دي بس تانيه بت جات كده قاعدين..  ده قظظظرر ماضي مني انتهت غايتو �� انتهيتي

 تشيرت ولابسه شعرا وفاكه ده جسمها ب ليها يحردوهو رمادي اسكيرت لابسه جميله زاتها وهي جميله وصحتها

 نهاد اسمها..  ��!!ربي؟ ي حاقده بقيت انا ولا دي الملابس بتلاقيني م اقسمبتوو السوق امش لما � يدهش

 لي قالت ايثار طب تانيه ليها قلت كم ف وبتقري وكده فيني تسال بقت قامت.. ايثار دي منها الاصغر واختها

 م قالت حبوبه  الموضوع مكبره الناس بس حلوو بعضو ع كلوو الطب ليها قلت الوطنيه بقرا انا بس..  زيي

 هي..  يومها من عليها الله تبارك مشالله حنونه والله صحي لبها قالت انتصار خالتو..  امك زي شاطره ياهوو

 كلمه ولا هس بت لي قالت حبوبه سخطكم ربنا وانتو خالتو ل قلت وفقها والله رغبتو ابوي ل النفذت الوحيده

 ركبت قمت. � عليكم بتتجنن طوالي امها سيره تجيبو اوعكم وبناتها خالتو ل وعاينت قامت حقتك الجنيه خلاص

 دكتوره شغاله مرطبه انتصار خالتو ماليزيا من اصلا جايين وهم وقعدت الش بكه شغلت وجيت ليس الوير



ريما عباس: القلب الازرق   

 

25 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 المناس بات ليها بجو وديل ابوها اهل مع السودان ف هنا وايثار معاها عايشه نهاد بناتها. نفس علم بتاعه جامعيه

 ولا امي اهل ب لا محتكه م انا بصراحه � ادري م ميت ولا حي شي عنو بعرف م بصراحه وراجلا.  والاعياد

 لو واللي العملتها العمله عارفين م زي كبرت ولما دايما براي وبقعد توحد عندي كان اتولدت يوم من ابوي اهل ب

 .. � راجل اي قدام نفسك عن الاولي الدفاع وس يله دي تبقي اعملااا ح تاني الزمن  بي رجع

 الف لي قال فكره علي تلفون جبت ليو قلت.  معاو واتونست عليو رديت لي مرسل عبدالله لقيت الفيس ع-

 تتصل م بس وتسب اكلمك ح اسخف ابقي ح لسه ليو قلت كده سخيفه لانك طيب رقمك اخد ممكن مبروك

 ومن عنو كتيره حاجات وراني الوتسب ع اتكلمنا..  اوكيه لي ؟قال واضح صوت اتكلم حابه م لاني ابدا علي

 هاديه حلاتها بس منو اسمها عارف م لي قال فيهم وحده اي ليهو قلت جميله  صحبتك بالمناس به لي قال ضمنها

 وتحاول نفسك ب تغتر م ف معاي  بتتكلم لانك اصلا محظوظ انت بالمناس به ليوو قلت زيك مش كده ورزينه

 منك مافي بس وحده اتولدتي اس تثنائيه شخصيه لانك بيك  يس تهذء حق ليو احد م انتي لي قال بي تس تهذء

 لي قال كده عارفه اصلااا ليو قلت بس ارتبكت لمن وكيفني شديد فيني اثر كلامو ان من الرغم ب  �. اتنين

 مع ركزت بتاعتو الشات من وطلعت مزاكره ليو قلت زاكري امشي امتحانات عندك مش..  يلاا جدا ثقييبيله

 وانا نمت نفسي لقيت..  دي والتفاصيل الحتتصرف القروش كميه ووراني المحل احداثيات لي الرسل سلطات

 :لي قال عبدالله من رسايل لقيت تلفوني فتحت م اول شغاله لاني بدري صحيت الصباااح.  معاو بتكلم

 � الخير كل ي الخير صباح

 ثقيله ي وخليتيني نمتي انك مع

 � دي انايس هاف  لبعدين يلاا متاخره وانا.  مورننق ليو قلت

 بس:  عني غصب لمستني كده نبره ب لي قال لي تتصل م ليك قلت مش ذعله ب رديت علي بيتصل لقيتو-

 صوتي سمعت يلا خلاص خير ليو قلت انتبهت لما مسافه سكتت سوري ام� كان دي اسي صوتك اسمع نفسي

 ..  وشو ف وقفلت..  �� سلامات

 فيها م والعربيه الصراف بطاقات ونسيت حبوبه من قروش اخد اني ونسيت الجامعه وصلت وسعيده مبسوطه

..  واكورك  اتجنن عاوزه خلاص اخري ع وانا متاخره القاعه وصلت كده اكتشفت حتي وصلت بعد بنزين



ريما عباس: القلب الازرق   

 

26 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 البجو الطلاب نوعيه دي الطلاب لي قالت ابدا علي غريب م وشها الجديده الدكتوره لي فتحت الباب دقيت

 فاهمه راسك ف م ربعو راسي الفي العلم انا اقسمبالله كده براحه ليها قلت وربيت ملاحق يجيبو الس نه اخر

 بقت كلها دي الناس اساله اس تلمتني كلها المحاضره بس يلا مكانك ف اقعدي لي وقالت ابتسمت طوالي

 م لحد..  لي تقولو سوال اي ع وبجاوب دي الحركه ب اس تفزيتها اريحيه بكل قاعده انا الا مشدوده اعصابها

 ايمك لي قالت واقفه وانا قعدت طوالي وراها مشيت �..  وراي المكتب تعالي لي قالت..  خلصت المحاضره

 اسمك لي قالت ش نو بيو دايرت ابوي ؟؟ نعم كده نهره ب ليها قلت وابوك لي قالت شهد ليها قلت انتي منو

 مقلعات بقوو عيونها امي اسم ب بتاعتي البيانات ليها ظهرت الكبيوتر ف كتبتو ليها قلتو سمحتي لو كامل

 ب صحي ليها قلت!  بت ي انتيمتي امك لي قالت واها؟؟ ليها قلت حنان بت شهد انتي لي قالت بس فناجيل

 ليها قالت امي.  صباحوو ليها قالت دي حبيبتي لنووشه ليها ردت امب امي ع اتصلت قامت كده اس تغراب

 دي منو؟، ليا قالت اسي قدامي منو وريتك م وشك ف عمليه ليها قالت عمليه عندي انجزي صباحك يسعدلي

 ح م وانا حضرتها بتس تقصدني ليها قلت نطيت هنا من انا شهد مالاا ليه ليها قالت امك بتك شهد ليها قالت

 وشاطره مسكينه تقصديها م لينا  صحبتي دي حبوبتك زي انتي لسانك من وووبعلي لي قالت امي ليها اسكت

 بس امس واحد وجبت باظ ليها قلت جوالك مقفله ليه لي قالت امي.  حاضر طييب ليها قلت منها اس تفيدي

 الحلوه بتي لي تذعلي م امانه دي شهد لينا ي.  بعدين لبكي برسل يلا تمام لي قالت رقمي ومليتها البطاقه غيرت

 معاها اتكلمت وامي الاسبيكر قفلت حاضرر عيوني من لبها قالت �� خلقه مبتسمه بقيت امها زي الذكيخ

 الشابه النوع من هي ضحك ضحكتني� ضرتي ي معاككك س يلفي يلا اقيفي لي قالت جنبي وقفت جات وقفلت

 تحاولي م لي قالت اطلع م وقبل رقمي وشالت كددا لي عاينت.. � وحركات وبدل بناطلين وكده طرح بتلبس الما

 ..  طوالي وطلعت ليها رديت ما معاك اختلف م عشان تس تفذيني

 بس صحوبيه دي انها  حاسه م تجاهو الجواي ابدا بس  اصحاب ك اقوي بقت عبدالله ب وعلاقتي ماشه الايام

 وساعات معاي لين صحبتي بيقابل ومرات طوالي يقابلني بجي وعبدالله الجامعه ب وانشغلت الموضوع بتجاهل

 مكالمه جاتني وورد وفجر ولين عبدالله كلهم معاهم قاعده يوم..  معاوم ويتونس عليهم بيسلم.  معاي بلقاهم كلهم

 عمرو انا عرفتيني م لي قال اهلين ليو قلت" راجل صوت" كيفك شهوده ي لي قال الصوت الووو..  رديت

 الله بسم بت ي  اخوك عمرو لي قال..  معاي مركز بقا عبدالله دي منو عمرو كلمه مع ؟؟ منو عمرو ليو قلت

 وكده ظهرت فجاه لانو بس كيفكك اي ليو قلت



ريما عباس: القلب الازرق   

 

27 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 لحظظه جات.. الصغيره اختهم مع جافيين يكونو الاخوان ان الحياه ف حاجه اكعب تصدقي بس ابدا لالا لي قال

 كلها الشله طبعا! ؟؟ كويس انت كده بتقول ليه ليو قلت اخوي عمرو ده بجد ان.. اتفاجأ تاا لمن كده صمت

 تكوني لما طيب نتكلم بعدين طيب لي قال البيت بره ليو قلت وين انتي والله  عارف م لي قال معاي مركزه

 ..  سلام يلا..  تمام اوكيه ليو قلت نتكلم مروقه

 زاتيي انا لي قالت فجر امششي لازم انا جماعه ي ليهم قلت شديد واتخنقت القعده ف مرتاحه م نفسي حسيت

 لين وصل عبدالله ل قلت..  جمبهم اسالا قدرت م بس كويسه م لين حاسه كنت وطلعتا ودعناهم..  يلااا ماشه

 ب لي حكت امي لي قال عمرو ل اتصلت قمت البيت رجعت لما.. تقولي م غير من لي قال كويس؟؟ دي

 م عمري كده قبل بس والله حق ليك لي قال مثلا الشفقه انواع من نوع ك لي وضارب ليو قلت معاك الحصل

 واقفه صعبه حاجه ماف اتولدنا م من نحنا الحاصل ده وفعلا لقيتينا وم لينا محتاجه تكوني ممكن انك بالي ف جا

 الا حاجه حتحتاجي م عمرك اللييله يوم من بس براك وحققتيها كتيره حاجات ليك الوقفت انتي بس ابدا لينا

 م ليو قلت.  قالها هو كلمه اي ب بيهو حاسه كنت بتكلم وهو شديد معبور ده عمرو. ضهرك ف وتلاقيني

 كبرت مهما بعض بنحب اتنين ولا اصحاب م اخوان انحنا ترجعو ممكن عني بعدتو م زي بس روحك علي تضغط

 بس حبكي كنت زاتي انا شديد اتأ ثرت يبكي قعد هنا عمرو بعض ضهر ف حنكون الشده وقت خلافاتنا

 طايب ليو قلت ؟. تمام تاني وقت ليك بتصل يلا لي قال عنو واخفف  حاجه حصل م ان اوريهوو حاولت

 -�..  وقفلت خير

 متاكده ليها قلت تمام ايوه لي قالت كويسه انتي مالك سالتها لين ع واتصلت شلتو تاني التلفون حطيت بعد

 يوم كان ابدااا معاي قصر م عبدالله اصلا عاديي لا لي قالت وكده مشينا قبيل علشان ذعلتي تكوني م ؟؟؟

 .. ععوزاني حبوبه هسي حقفل تمام طب ليها قلت لطيف

 خمشتني فاضيه شايفاني ليها قلت ؟ ليه كده ليهم فاتحه ديل خالت بنات انتي تعالي لي قالت حبوبه ل مشيت

 كل هم يااخ حبوبه ي�� فيني تخمشش شغاله بقت طوالي لانها اضحك ققعدت  اخاف بدل وانا قميصي من

 حبوبه ياخ جضومي ف وقرصتني كدده فيهم تتلصقي ااااي ليي قالت يعني فيهم اتلصق امشي مشغوله وحده

 ايثار لي فتحت الباب خبطت مشيت ارجع ح عارفاني لي محمره واقفه هي وراي وبعاين غرفتم ل مشيت.. �دي

 بتظبط نهاد لقيت..  حلااااه حلوه ديل الجوز مع القعده معاهم وقعدت دخلت اتفضلي شهودده هلا لي قالت



ريما عباس: القلب الازرق   

 

28 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 خططيوو ليها قلت احد مع Date عندها طالعه وهي رابطه قيامتها وايثار ليها وبوظتها حواجبها ف ايثار ل كانت

 بدت فكره صحي والله لي قالت انجزي وببرزم اكتر حواجبك ليك بظهر كونس يلر واعملي تجوطي م ياخ عادي

 � الحيوانه ليها خربتم حلوين كانو حواجبها عبرتها نهاد عليهابجد نضحك ونهاد وانا وشمال يمين تجري

 بجي والقرايه الجامعه مع وين ب يظهرو بالله ليها قلت ليه؟ بتظهري م بت ي انتي لي قالت نهاد طلعت بعد

 ومشيت عبايه لي لبست قمت طوالي صدقت م. طيب ايسكريم ناكل نمشي ارح لي قالت اقرا اقعد وبليل انوم

 عارفه م هنا غالبا ليها قلت وين حتصومي رمضان صحي لي قالت خفيييف ودمها ظريفه طلعت اتونس نا معاها

 نشوف والله ليبها قلت ليكي مش تاقه بتكون خالتو افضل لاهلك سافري لي قالت مستشفي تريننق انزل عاوزه

 وعن لين عن كانت كلها والقعده عبدالله لاقيت يوم ف..  يوم عشره ليهو فال ورمضان ده الكلام.  غايتو

 رفعه اليمين جيبو ف ايدو بدخل كيف بتكلم وهو طريقتو تفاصيلو بحب.   بحبو اني نفسي ل اعترفت صحباتي

 مناس به بدون شويه كل اصابعو بيطقطق كده ل داعي ماف لو حتي شعرو بيحك يتوتر لما عيونو ل النظاره

  � وابيض رمادي لبسو اغلب الرمادي اللون بيحب

 : بوست منزله بعرفها وحده لقيت الفيس فتحت بقرا بليل قاعده وانا

  ريده_حبه#

 مش عقدت ليه بس خطوبه نعمل متفقين مش نحنا:  زعلانه وهي ردت عليها اتصل العقد بعد بيتهم رجع م واول

  اتفاقنا ده خطوه خطوه قلنا

 حساب عامله وم جاهزه م لي تقولي ح كلمتك لو انا شي تاني  الرداحه مرتي علي مبرووك شي اول:  ليها رد

  افاجئك فقلت وتتعزري الناس كل عزمت وم عقد

 راسو مليت م طبعا ابوي الا بيتنا وناس صاحباتي حتى براي وم اتفاجأ ت لا:  ليهو وقالت تضحك قعدت

 لي يوافق وخليتو



ريما عباس: القلب الازرق   

 

29 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 وطوالي لي يوافق صدقت م امتحان في اني حسيت ابوك مع قعده اول انا ياااخ:  رد حب كلو صوت وبي

 ربنا قدام حقتي# بقيتي واسي عريس ليك ويتقدم مرتبطين كنا لما بموت كنت انا زفته ي العقد فكره جاتني

 .بحبك ياااخ لسان ام وي سعادتي كل ي واسعدك# يقدرني وربنا زول اي وقدام

 ❤ النصيب_حلاوه# وعن معاهو صبرها وعن ليها حبو عن قصه الف بتحكي ودموعها ساكته كانت

 امنياتنا يش به حلالا اللهم#

 عقبال:"  لي كاتب ش نو قصدو عارفه م االفرحه من نمت م كلو الليل ده البوست ع تاق لي عامل عبدالله-

 دي النقطه ب مبسوطه كنت كده رغم ب بس بيحبني انو قال ولا حاجه ب وعدني م"  .. �دكتوره ي عندنا

 ..  بيها وطايره شديد

 كانت طيارتي اوكيه ليها قلت لي حجزت انها لي وقالت علي اتصلت امي بيومين رمضان قبل

 وامهم ونهاد ايثار معاها رمضان حاجات لحبوبه جهزت صحباتي ودعت نمت م الصباح لحد رمضان ف يوم تالت

  نهاد،كمان ل ووريتم تنسي م عشان كيف ادويتها مواعيد ووريتها برضو بس

 انك فكره مجرد شهد ي ليكي اش تاق ح لي قال ماششه خلاص لما هناك ودعني عبدالله وجا المطار ودوني

 ليو قلت � اولوياتي بتاع توب ال ف قاعده شخصيه انك عارفه انتي معاي اتواصلي ابقي ياه مولمه دي ماشه

 ع نهاي بتعشي م عبدالله"  حاضرر لي قال فاهم العشاا تنسي م يلا نفسك من بالك خلي الله شاء ان حاااضر

.. �متاخر يتعشي م طوالي التراويح بعد ياكل انو بتأ لمو معدتو عشان برنامج اديتو كذه علشان بقعد الفطور

 نفس عمل هو قام..  ايدوو لي ورافع هناك ورا وهو البعد ع من س يلفي واخدت وقفت قمت خلاص ماشه

  بروفايل وتسب ورفعتها..  الحركه

 .  الطياره وركبنا..  الداتاا قفلت..  كلهم احظرم قربت عليها علق كلو ده السودان

 � الاحزمه ربط الرجااء.  لندن لمدينه المتوجهه الرحله متن علي بكم اهلا



ريما عباس: القلب الازرق   

 

30 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 توقف راضيه م ودموعها ضمتني فيني نطت ليالي ومعاو منتظرني ابوي لقيت عصرا 4 الساعه لندن وصلت

 ضاميني وفضل كده حارر سلام علي سلم ابوي صحي والله شهد ي ليكي اش تقت لي وبقول الغصب ب فكتني

 بسالو كلو الطريق ليالي وسايقه العربيه وركبنا الش نط جاب يلا تعالي كلها البلد نورتي لي قال طويله مسافه ليو

 قرب لي قال ابوي حموووت عطشانه ليهم قلت لااب لاب ولاب! كذه؟ نحفتي وليه ؟ ش نو وعامله كييفك فيني

 بيسوق ابوي لان لي قالت اصلا سايقه ليه انتي ليها قلت ليالي ل عاينت بنذين دوسي ليالي ي يلا الاذان

 ل قلت ليهاا تعاين وقفت الناس لقينا قدامنا انقلبت عربيه ف الشارع ف واحنا الحوادث من بخاف وانا بسرعه

 رضيع وبيبي ومرتو راجل فيها العربيه اسعاف اقرب ع اتصلي ليها قلت العربيه ع وجريت نذلت اوقفي ليالي

 م لحد وبيتحملو كويس نبضهم كلهم كيف ونبضو واحد كل بعاين بقيت العربيه من طلعوهم س نه 51 عمر وبنت

 نبضهم كلهم ليو قلت الاسعاف وصل م لحد فيها اسعف فضلت ضعيييف نبضها الام عدا الاسعاف يوصل

 جمب ختاو بيهوو وجرا شالو جا المسعف يضعف بدآ   نبضو البيبي وهنا منهم قبل شالوها..  الام الا كويس

 يحفظك ربنا دكتوره بقيتي مشالله بتي ي خيرك كتر لي قال ابوي..  وراهم اسعاف ف والبت والاب امووو

 البيت وصلنا لما عليهم اضحك بقيت كمان براو طبك ليها قال ابوي ي بيطريه ش نو شايفني وانا ليو حمرت اختي

 ليهو قلت بي ودور شالني عمرو انتي صايمه م امي ليها قلت وتخت تزغرط دي امي بره واقفين وعمرو امي لقيت

 ده البيت ادخل  مره اول بجد اني واحساس. البيت دخلنا بيبي ي ترهقتيش م وعطشانه تعبانه حاجه بدون انا

 ميرا ودي..  البيت مدبره سارا دي لي قالت اس تلمتني طوالي ليالي.. كده فاخر ومرتب نضضيف كبير.. 

 بسرعه الفطار تجهيز وكملو فوق دي الش نطه طلعو سارا ل ليالي.  اوكيبه ليها قلت عاوزاها حاجه اي الخدامه

 بت ي هس لي قالت.   ضحك ضحكت المسسسسات مع مس انتي اسي لبها قلت..  مس اوكيه ليها قالت يللا

 بس اسي كيف الاذان ختسمعو ليو قلت مالك لي قال عمرو بتململ وانا الفطار ع قعدنا..  الكبيره اختك انا

  الاذان

  اكبرر الله اكبر الله..  اكبررر الله اكبر الله

 زاتو واللون مغيرر كلو عفشها لقيت غرفتي معاها طلعت تعالي لي قالت امي الحمددلله افطرنا علي يضحككو بقو

 تقول والغرفه مكانها ف اترتبت ملابسي لقيت..  اكبر كمان ودولاب..  بقت كبيره وتسريحه مكتب عليها مختلف

 كنت ساعه ظرف في!  اوكيه؟ ب راسي هذيت..  ملابسك وغيري شويه ارتاحي يلا لي قالت.. ليل ي



ريما عباس: القلب الازرق   

 

31 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 ع رساله ،566 منو لقيت عبدالله اكلم علشان نت وفتحت شعري وسرحت ملابسي وغيرت دوش اخدت

 : بتقول وحده واخر كلهم قريتم اتخلعت لمن الوتسب

 كمان انا ليوو رسلت.. � عليكي طمنيني تفتحي م اول ياااخ براااي خليتيني ليكي مش تاق وربي الطين ذفت ي

 م وزي يلاا كييير تيك اوكيه؟؟ ليك ابعت ح الجوال اش يل م كل البيت ف هسي دكتوري ي ليك اش تقت

 ش نو عامل اها ليو رديت  لسه نمت م ومطبق امس اول من منتظرك انا ماشه ووين طوالي لي ردا  وريتك

 �  بخير انك كويس ظريف  خلاص لي قال يلا تس تهبل م ظريييف ي امممم. حاجه عامل ما لي قال

 ل قالت انا اكل عاوزه ليها قلت صحباتها ليها جايين قالت الشغالين ع تشرف قاعده ليالي لقيت تحت نذلت انا -

 لندن جيت اني وريتو سلطان ل رسلت تلفوني شلت متكيفه طبعا انا..  بسرعه ساندويتش ليها جيبي الشغاله

 ليها قلت طالعه وهي لاقتني امي فترانه اطلع بقدر م اسي م ليهو قلت شويه كمان يقابلني حيجي انو ب لي ردا.. 

 بس اكل  الس ندويتش لي جابو فيلم ف بتابع التلفذيون ف قعدت طوالي وطلعت طارئه حاله عندها قالت وين

 عاوزه انا لالا ارح يعني كيف ليو قالت هناك من جات ليالي ارح ليو قلت نطلع يلا لي قال عمرو داخل جا

 ليهو قلت تقعدي عاوزه ولا معاي تطلعي لي عمرووقال سوقهااا بعدين.   ده زي كلام ماف صحباتي ع اعرفها

 لي قال يااخ معاك جاده ليوو قلت معاك ش يبس بلا لي قال بالله معاك ش يبس كرتونه لي جيب اقعد عاوزه

 وراي من خلاص مادايره ليو قلت ابوك ل امشي يلا معاي طالعه م دامك الكوره ماشش شهد ي والله

 ليو قلت ليك بجيبو كده بس لي قال بس ش يبس عاوزه ليو قلت عايزاو ما ال ش نو ش نو ف قال ابوي سمعت

 وسطيهم وانت غربه ب حاسس دي الناس انك احساس بعض ل بنعاين وكلنا ساكته وانا واقفه وبقيت شكرا

 ..  وفيك منك اهلك انهم مع

 اعمل عارفه م وبقيت فيها قعدت مرجحانيه في البيت بره طلعت نفسي لقيت متمحنه قاعده بقيت طلعو م بعد

  حبابها م دي القعده طواري لي ف تريننق انزل لازم انا تجنيي ح كده فضلتي لو شهد ي روحي ل قلت ش نوو

 ده معاي الحاصل الذعل نص في السمحه الحاجه هو يكون يمكن عبدالله دي افكاري عز ف قفذ كده سرحت-

 ليه ش نو؟؟ في مالك شهد ي:  لي قالت كده حيره وب فوقي واقفه ليالي لقيت. � كده معاي بيحصل ليه انا



ريما عباس: القلب الازرق   

 

32 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 عليهم اعرفك عاوزه جو صحباتي تعالي يلا ايدي من جرتني بخيرر ايوه ليها قلت!!  كويسه؟ انتي كده عامله

 اربعه هم بيعرفوني كانهم علي سلمو راقيات والسرور الهنا صحبات واريتم ليهم دخلنا طوالي

 صفوه..  الشله بتاعه المديره اس يل عليهم عرفتني بعض بيفهمو مميذه علاقتم ش نو قدر حسيت ويضحكو بتونسو

 بتاعه الحننون القلب ليالي..  المشاكل البتحل دي ايمي..  حقتم ارتيست الميكب رزان.. المطاعم ليهم البتختار دي

 ل احجذوهاا كيف حلوع ضحكتها عان بالمناس به عثوله دي اختك ليالي ل قالت صفوه ضحك عليهم ضحكت الشله

 قعدو ده الهراش اخوك نديها عاوزين م منوره ورده اختي حجذ اييي مافي excuse me ليها قالت ليالي اخوي

 لي قال سلطان جمبهم من وطلعت وشلتو اس تاذنتا سلطان ده كان ضرب تلفوني..  مسطحه طبعا انا يضحكو

 من امشي عاين قاطعتو..  انا بس لي قال هنا؟؟ لي تجي م صحيحه عباره ب ليك قلت مش انا ليو قلت بره انا

 انا لي قال وسكتت عليو سلمت واقف لقيتو طلعت وماشي بس حاجه اديك عاوز اسمعي لي قال اسي هنا

 الممكن المشاكل كميه وعارف عارفين م اهلي بس عارفه انا  لبو قلت لا ولا صاح عليكي يخاف ممكن زول اكتر

 ..ومشي لي اداها العربيه من ش نطه طلع قام دي معاك وقفتي بسبب لي تحصل

 صغير توب ولاب كتيره شوكولاتات فيها كان الش نطه وفتحت غرفتي طلعت طوالي شايلاها وانا البيت دخلت

 لي وكاتب العكرز عوالم في شهره الاكثر الهاكرز قائمه ف طالع اسمي ان المصيبه ش نو فيهو افهم وحاولت فتحتو

 فاهمه..  يترصدكم علشان تفتحو بس منتظركم مراقبكم والانتربول فيها حتروحي حاجه تهكري تحاولي شهد ي اياكي

 لربع بيرجف كلو جسمي ب حسيت اتغيرت ملامحو وشي وحش خبر سمعت وكانو شيب راسي لمن طبعا! ؟

 القديم حقي توب اللاب شلت ورجعت.  الحمام ودخلت فقت بعدها..  كده اغماء حاله لي حصلت كامله ساعه

 عليو بيانات اي كلووو فرمطتو قعدت بره وطلعت مفكر عاوزه للخدامه قلت المطبخ دخلت تحت ونزلت

 لما..  كسرتو تاني وطلعتو الحوض ف رميتو وشلتو خالص قفلت م لحد توب اللاب وهكرت برنامج ب دمرتها

 بديتي لما من لي قالت انتي متي من هنا واقفه ليها قلت لي بتعاين واقفه امي لقيت البيت ادخل عاوزه جيت

 وعاوزاك نادره حاله في تتفرجي اخدك جيت لي قالت رجعتي ليه طيب ليها قلت توب اللاب ع تش تغلي

 قالت ليالي لابكوت ادتني صحباتي جنب جات لقيتها غيرت جري جريت ملابسك غيري اطلعي العمليه تحضري

 معاي تتخيلو مشيت امي مع وطلعت ليالي مع س يلفي اخدت دكتوره دكتوره حلاتي ياخ لبس تو البس يهو لي

 اتخيلت م لكن انا الاسعاف وطلبت الحادثه لاقينا قبيل ديل ليها قلت لاقانا القبيل الحادث نفس طلعت الحاله



ريما عباس: القلب الازرق   

 

33 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 ل طويل بالها عظيمه شخصيه بجد دي امي صباحا اتنين الساعه لحد امي مع فضلت..  كده ل يوصل ممكن الوضع

 اتخيلو ورقيص وهيصه جو وعاملين الفوق الطابق طلعو وصحباتها ليالي لقيت البيت رجعنا لما..  غريبه درجه

 ساكته وانا دخلت غرفتك علي يلا هيصه ليك مافي انتي لي قالت امي معاهم جروني شافونا لما رمضان والدنيا

 .. نمت رقدت زاتو لبسي ب

 السواد درشه ساعه 51 دوامي لان كتير بمشي م زاتو البيت وبقيت مستشفي بتاعه طواري ف تريننق نذلت

 لقيت حاجه اكل علشان نزلت لما غرفتي ع وطوالي دخلت بره كتيره عربيات في وكان البيت رجعت يوم ف

 لما هم الا طالعين كلهم الناس خلاص كانو..  واختو واخوهو"  علي الاعتدي"  عمار اهل ضمنهم من كتيره ناس

 شديد قرررف ب ليها بعاين كنت مشالله!  واحلويتي كبرتي معقوله جيتي؟ انتي شهددد لي قالت امو جيت انا

 معاي ولدم العملو الغلط بعد وتواصل ود بيناتم في ولسه اعتبار لي عاملين م اللي اهلي ومن منهم طامه وبطني

 ليهم قال قدامي وقف هناك من جا عمرو! صح؟؟ نفسك مصدقه انتي ليها قلت مني لذيتها تحضنني عاوزه جات

 وصدمه تصديق عدم ب ليو عاينت  تاني وقت ونتكلم حسي اتفضلو تعبانه اعصابها شهد الحصل علي اسفين

 يمسكني عايز علي جا ابوي  طلعو الناس ده الحصل من المخلوعين اختي صحبات ول اهلي ل عاينت منوو

 تاني اعرفكم عاوزه م انا ذياده وبتكسروني بتندموني ناحيتكم من اصفا اني احاول م كل ليو قلت ورا ل رجعت

 لي قال عمرو بكرهكم انا فكيني حياتي لي الدمر ام مع قاعده انتي فكيني ليها قلت مسكتني امي مارقه وطوالي

 بجد لان كده صرخه ب ليو قلت.  معاهم علاقتنا نخرب بنقدر م كتير شغل وبينم بيننا انتي قلبي ي شهد

 وضاعو الاتهنت بتك انا اني ومن لابوي وعاينت اختك انا مني اهم القروش ان لي اثبتت انت بجد اتوجعت

 وانا اخليهم ح م نفسهم وهم ليكم ادمرو ح وبينم بينك شغل اي عارف خليك بس الفاضي ع عمري من س نتين

 م لحد وين ماشه انا عارفه م شارع ل شارع من جاريه وبقيت البيت من طوالي طلعت..  بقربكم م  االيوم من

 الوقفه يوم لحد هناك وبشرب وباكل الطواري ف بنوم ساعه وعشرين اربعه شغاله بقيت. المستشفي وصلت

 الغصب ب بره معاها جرتني شديد دي الحياه كارهه كنت كيف لقتني عارفه م صحبتها وصفوه ليالي لي جات

 جات ابوك لي قالت صفوه البيت معاي ارجعي عليك يرضي الله شهد لي قالت ايدي ف ماسكه وهي قعدتني

 دكتوره مرتو عندكم ليهم قلت ونهار ليل اسمك ب بينادي معانا تعالي يهديك الله شهد ي حيموت كان جلطه ليو

 عني اتخلو بس صحباتي اعز من الفترات من فتره في كان بتين جو قاعدين وانحنا بس  غيرو الف وتعالج تعالجو

 من اسوا شكلك حرام ي الصلاحيه من متين طلعتي انتي شهد اس تهتار ب وحده الاصلاحيه دخلت م اول



ريما عباس: القلب الازرق   

 

34 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 ع الس يطره فقدت انا هنا الحرام بت ي الناس ولد ف رميتيها عملتك عملتي م بعد البطال المشي اخره دي قبل

 ليالي لي وقال فوقها من شالني هناك من يجري جاي سلطان الا اشوف م نذف انفها م لحد ضربتها وقمت نفسي

 شايفه كنت م الغضب من انا ورانا وصفوه وليالي واتحرك عربيتو طلعني نهاي وراك تتلفتي وم بسرعه الحقيني

 ي لي قال جا ليالي  مع واتكلم نزل وهو واقفه بقيت نزلت م اول بعيده كده حته في عربيتو وقف نهاي قدامي

 كبابي  كميه جاب الباب فتح تعالي لي قال كيف ليو قلت ماحيفيدك السكوت كلو الجواك طلعي يلا شهد

 لي افتح سلطان ليهو اكورك بقيت..  الباب علي وقفل بره نحنا تتفشي لما لي قال قدامي وختاها كتيره وصحانه

 بكرهكم وبكورك واحد ورا واحد اكسرر وبديت الصحن شلت حيطلعني م انو عرفت المراقبه كاميرا شايفه كنت

 ..  تمامااا انهررت م لحد وبصرخ ببكي..  كلكم بكرهكم

 انتي اول هي عليها خطر ده وسكوتها تتكلم ماح كده عملت م لو شوفي ليها قال مناحه ليهم عملت ليالي بره-

 قالت صفوه..  اتصرف بعرف انا وخليني روقي يلا ليها قال لا ليو قالت اكتر وتكرهكم اكتر عليكم تحقد عاوزاها

.. � كلو بيهو مرت هي اللي وعارف الاصلاحيه ف معاها كنت سلطان انا ليها قال اصلا منو انت دقيقه ليو

 لقيت كده ساعه كم بعد كان صحيت لما.  حاجه اي ب حسيت م تاني الارض ف رقدت وقعدت قعدت بعد

 خرب يعاينوو بس وصفوه وليالي حقو توب اللاب فتح اسي منهم ليك انتقم ح  قومي لي قال جمبي  سلطان

 ولا مرتاحه كده لي قال اجازه في بيكون عيد الدنيا لانو ونس به عمار ابو شركات ل واتلفها كتيره ملفات ليهم

 قال سلطان يلااا معاي قومي لي قالت قامت ليالي براي بتمو انا الباقي ليو قلت كده ضحكه ب الاخر ع ابوظو

 والقروش ممتاز من اكتر ووضعي هنا انا داك بيتكم ترجعي مضطره م عايني لي قال معاهو طلعت دقيقه ليها

 معاك اش تغل عاوزه ليو قلت مرتاحه حتكوني م طالما نفسك علي تعصري م عمرك لاخر ملكه تعيشك العندك

 حضناا قام ايوه ليو قلت شهد ي فاهمه مكانك المكان بتس تاذني م انتي لي قال النفسي التاهيل اعاده مركز ف

 منو جرتني هناك من ليالي جات تبكي اوعي شهد ي عايش وانا يهينك من ماعاش لي قال ببكي وبقيت بعض

 كلو ده الكلام البيت معاها ومشيت ركبنا واحد واطي ايدي ب اموتك وانا ليها قرب تاني جرب ليو قالت

 �العيد وبكره

 ..  بايي يلاا! ؟ اوكيه تلفونات بيناتنا لي قال طول علي فكاني ايدهاا فك يلا ليو قالت ليالي



ريما عباس: القلب الازرق   

 

35 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 ي انتي قميصي من جرتني حبوبه شفتها وحده اول بره واقفين كلهم لقيناهم وصلنا لما ساكته وانا الطريق طوالي

 الحذن عليو وباين قاعد الكان لابوي عاينت �معاي تعالي كده مشاكل بتاعه انتي مالك عمر ناقصه حتموتيني بت

 تمام انا تركذي م حبوبه ي شي ماف ليها قلت بوريني م اسالو واحد كل ش نو ليك عملو مالك لي قالت حبوبه

 امي انوم عاوزه تعبانه انا ياخ حبوبه ي ليها قلت! منو؟ الذعلك ليه كده موقعه عيونك هنا لي عايني لي قالت

 اكتر م بس علي اصرت ليالي عشان راجعه انا سمحتو لو اتجاوزوني اسمعو ليهم قلت شهد ي تعالي لي قالت

 واتدوش تا غيرت غرفتي طلعت وطوالي راحتي البتهمها والوحيده لامرري مهتمه انها الحسيت الوحيده ولانها

 وانتي س نه كل لي وقالت خدي علي باستني جمبي امي حركه ب حسيت.  كان العيد الصباح. نومتا وجيت

 كل حبيبتي شهودتي ضمتني ليالي لي جات الضهر صحيت تاني..  نايمه روحي عمات..  انتي امك قلب ي طيبه

 جوالك لي قالت.وكمان كمان ويوفقك يسعدك الله ياخخ طيبه وانتي.  ♥ياخ ايامك يسعد ربي طيبه وانتي س نه

 ل محتاجين اجي لازم عماره ف حريق حادثة حاصل لي قالو المستشفي ناس ديل لقيت رديت شلتو بضرب كان

 ش نو ليك عملت انا وين ماشه قبضتني حبوبه نازله وجيت لبست..  اوكيه ليوم قلت يساعد ممكن شخص اي

 طيبه وانتي س نه كل شهد لي قال عمرو..  طيبه وانتي س نه كل ليها قلت الادب قليله ي علي تعيدي م عشان

 ما فيني تكوركي اوعي عالي ش به صوت ب ليها قلت اخوكي ع ردي كف رزعتني حبوبه وسكتت ليو عاينت

 ليو قلت شديد اس تفذاني الاقل ع ابوك وجود واحترمي ادب ب اتكلمي ياخ نهره ليرب قال عمرو عليوو برد

 اولا ده هنا دي الناس جبتو وم مشاعري ل وراعيتو احترمتوني كنتو العملو عمل كان م احترمني كان لو ابوك

 عربيه لقيت وطلعت تلفومي شلت..  كمان وشديد بكرهكمم انا شي تالت! ؟؟ فاهم عنك غصبن محترمه انا تانيا

 � طوالي وسقتها ركبت منو حقت عارفه م بره واقفه

 .. زاتوو عبدالله ولا..  دي اللخبطه عز ف معاهم متواصله م اصحابي لي النس به ب-

 الازمه م لحد نمناهووو م نوم نهاي فضت م مليانه دي الطواري المستشفي ف السم ذي ساعه 14 قضيت-

 وعمرو وابوي نذلت امي شفت قهوه ف بشرب واقفه وانا داخل جا اسعاف في بعدو اللي اليوم...  عدت دي

 عاوزه كنت م حبوبه دي ليها عاينت جيت دي البيشن ع يلا شهد دكتوره ي علي المشرف الدكتوور جا

 ليها اعملي اخديها الممرضه لي قلت..  ماحيخليني للمريضه بقرب اني يعرف م اول لان الحاله من يبعدني الدكتور



ريما عباس: القلب الازرق   

 

36 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 م بعدين واقعه لقيتها عارفه م لي قالت امي ش نو ليها حصل ليهم قلت مشت الدكتور وراك وانا كامله فحوصات

 ..  منهم ومشيت ليوو وختيتو كرسي جريت يوقف قادر م بيهو حسيت ابوي حالتها تابعي امشي تساليني

 مع واقفه كده رهيبه دكتوره في ووريتم طلعت تتشال لازم المراره ف حصوه وعندها شديد عالي ضغطها حبوبه

 عاينت بتي انها كده من الارهب ليها قالت امي الجديده متدربتنا شهد دي اعرفك حنان دكتوره ليها قالت امي

 بتش به ركذتي لو امي ليها قالت كده عارفه كنت م جاده انتي قاااااد ماي اوووه صرخت لمن الدكتوره�كده ليها

 ومنتظرنك التقرير وده المريضه بيانات دي دكتوره ي ليها قلت ابوي ل وتعاين لي تعاين بقت شديد صالح

 امي ل قال ابوي طالعين وهم اهلي خالص الذياره منعنا الغرفه وديناها لما عمليه حبوبه ل اتعمل العمليه عشان

 مسك فيوو بسعف وانا اسعفناو..  سريع هنا نقاله لي جيبو قالت نادت امي قدامي شايف م دايخ انا حنان

" الحقن"الابر من بخاف انا ليك قال بتبكي وهي لي قالت امي خلصناا لما حاجه لي يقول بيحاول وكان ايدي

 توديو قربت جلطه من طالع زول يعني يرتاح الغرفه ودوهو..  روق تانيه حقن ماف  تخااف م ليوو قلت

 الفحص في قام فحص عملو وعمرو ليالي دم محتاج كان ابوي التاني اليوم.. الحمدلله كويس يكون وبيحاول الاخره

 طلعت.. كده مرضانين كلهم اهلي ليه وولا ش نوو اعمل عرفت م بتاعتها الكلي ف مشكله معاها ليالي ان طلع

 جوا رجعت هديت لما الجوووواي كل وطلعت عندي صوووت اعلي ب وبكيت المستشفي ورا قعدت

 لي قالت شهد انا كيفك ورد ليها قلت لي ردت م اول ورد علي بتصل نفسي لقيت تافوني شلت افكر وقعدت

 لي قالت ابداا كويسه م لا ليها قلت/  بت ي كويسه انتي ليكي مش تااااقه وربي يعني بوليغ بتبالغي شهدد لهفه ب

.  تسسلميلي ليها قلت حبيبه ي امنياتك يحقق ربنا طيبه وانتي لي قالت طيبه؟؟ وانتي س نه كل حاجه اول

 حاصله حاجه كل ب التفصيل ب ليها بحكي وبقيت بتتلخبط حاجه كل ليها قلت..  مالك لي احكي لي قالت

 ساكتين بقينا وتخت تبكي شغاله وهي ليالي المع المشكله ب عرفت م لحد الاصلاحيه دخلت لما من معاي

 Ur ma ساهله ما شخصيه وانتي� وجعك شاركتيني لانك بشكرك قلبي من كده بعد قالتها كلمه اول مسافه

strong independent woman ��وعايشه لاحد محتاجه ما كنتي شهر كم ولمده بشوفك كنت يوميت انا 

 هنا وانا تذعلي اوعي لي ردت ايوه مخنوق صوت ب ليها قلت ؟ سامعاني انتي شهد نفسك ع ومعتمده طبيعيه

 ابوك يلاا لي قالت منك اتحرم ما ليها قلت! ؟ فاهمه حتلاقيني وقت اي في عنك بعدت الناس كل لو جمبك انا

 ب عامليو كده معاو تعملي م خشمو ف والواطه وس يئ كعب كان ومهما عمل مهما شهد ي غلط ليو القلتيو

 كبيره مره دي شهد ي ساهله ما العليها الضغوطات كويسه حتبقي حبوبه! ؟..  كيف حترتاحي وشوفي الحس ني
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37 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 جديده صفحه معاك يبدو بيحاولو كلهم كده كعبه بتها ب علاقتها بتها شايفه وهي عليها بياثر م ده البحصل فكرك

 عارف كان لو صدقيني ابوك شهد ي لي قالت..  ماشي ليها قلت! ماشي؟ وحده دفعه بتتصلح حاجه ماف بس

 شهد لي قالت ش نو ليها اقول وماعارفه ساكته بقيت انا!  كده من متاكده انا معاهم اس تمر كان م معاك بالعملوهو

 علشان دي المشاكل تعالجي لازم انتي بس الذنب ب تحسي او تذعلي عشان كده ليك بقول م انا قلبي ي

 جا �� طبعا وانا غيرم جمبك حيفضل احد ما وقعتي ومهما بعدتي مهما اهلك ديل..  وتتجاوزك تتجاوزيها تقدري

 حلول وادتني همي وشاركتني ليها حكيت م بعد غريبه راحه بي حسيت وقفلت منها اس تاذنت لي بينادي دكتور

 � حذنك ب فرحك ب وجعك ب بيك يحس احد ان حلوه حاجه كمان

 اليوم انا..  تعبانه لسه قالت تطلع انها رفضت كده بعد تطلعي ليها قلت كويسه خلاص لقيتها لحبوبه ل مشيت

  � الازرق_القلب#  من كتيره رسايل لقيت النت فتحت راحه

 :وحده ف لي كاتب

 بالها في ياريتني الناس ست الحلوه

 : وحده تاني

 !طيب؟ كويسه انتي مني ماتختفي وانك لي تردي انك موصيك الحاله دي

  بدونك مس يخه الدنيا

 صوتو بسمع وانا حاساها الكنت النفس يه الراحه ماتتخيلو صوتيه ريكوردات ف يومو تفاصيل لي بحكي بقا تاني-

 في اختصار ب.   كلوو ده الحاصل ف لي بحكي وهو جمبو قاعده كاني يعني ضحكتو حتي بيها لي البحكي والنبره

 � حقي الازرق_القلب# عبدالله غرام في واقعه اني اكتشفت فيهو الانا والوجع ذعلي عذ

 حتي الادويه بياخد ولا بياكل م لانو تتدهور ماشه حالتو حاسه لسه ابوي بس المستشفي من طلعت حبوبه

 قمت بيضرب مره كل جنبو والتلفون توب اللاب موصل لقيتو الغرفه ف لير مشيت..  البيت جايبو الشغل

 ماسك ذول ماف شغلك ل ارجع بعدها كويس ابقي بتبالغ ابوي ي ليو قلت الالكترونيات منو شلت منو شلتو

 السجن دخل  عمار ان عارفه انتي لي قال خلصت م بعد الحقنه ليو اديت..  �دكتوره ي حاضر لي قال فيك
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38 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 جوا عذاب ف عايش زاتو عمار انا عليهو مس يطر شغلم كل علي متوقفه كلها حياتم اهلو اس تلمت وانا جاي ب

 م لانك ليك قلت م بس ابدا ساي يروح حقك خليت كمان ولا" اتخنق صوتو حسيت" ساكت ما انا السجن

 واهلو السجن ادخلو قدرت اني كلو البهمني ليو قلت. تفهمينا عشان مننا تقربي حاولتي عمرك ولا فرصه اديتيني

 مافي ارتاح حاليا قصرت م برضو..  وترميهم منهمم تتمكن انت قدرت م لحد شركاتم ملفات ب بلعب كنا يوميا

 قال وشي ف عمرو لقيت اكل لي اشوف عاوزه الهول ومشيت غرفتو من طلعت. �️☺ كده من اهم شي

 ف اختين له كان من:  قال النبي ان عارف انت ليو قلت حاده نظرات ب ليهو اعاين واقفه بقيت نتكلم لازم لي

 بعينك حتشوفها م عمرك دي الجنه ليو قلت عارف م لي قال ؟؟ لا ولا عارف! ؟ الجنه دخل صحبتهما احسن

 ️☺.   قدامو من مشيت وتوووشك ذنبي ب

 شهقت بجد انا اتوفت امها لين شهد ي لي قالت السلام بعد ورد علي اتصلت يوم بدت والدراسه فتره عدت-

 ماتت متي ايوه ليها قلت سامعاني؟ انتي شهد شهد لي بتقول بقت حاجه فاهمه م وبقيت برجف بقا جسمي لمن

 بتتحمل م حبوبه والله ماعارفه ليها قلت فاتحه من اس بوعين ليها الجامعه متين جايه انتي..  اس بوع من لي قالت

 الامتحانات وتعالي منازل واقري الس نه عليك تضيع م عشان العماده مع اتواصلي خلاص لي قالت حاليا سفر

 فيهو م تلفوني لين ع اتصل جيت..  اوكيه ليها قلت وممعوطه تريننق شغاله اسي اقفل ح انا لين ع واتصلي تمام

 اتصل عاوزه حبوبه ليها قلت ماشه؟ وين لي قالت حبوبه العربيه مفتاح عاوزه امي ل قلت الهول مشيت شحن

 اولادا ي الليله حليلا ي الليله الطيبه المره وبعليها تولووول قامت حبوبه ماتت عمليه امها ل العملنا صحبتي ل

 بره طلعت شلتو شكرا ليها قلت هاك مني اتصلي لي قالت تلفونها ادتني امي ترحمها الله ي اللللللللله بناتها وي

 لي قالت مسافه سكتت شهد ليها قلت معاي منو لي قالت فجر لي ردت حاجه تاني ردت م شي اول اتصلت

 الله تعبان بجد كان صوتها لي ردت لين ليها اديك تمام لي قالت لين وين يرحمها ربنا لله البقاء تمامم ليها قلت كيفك

 ي وااااي ماتت امي شهد باكي بصوت لي قالت صوتي سمعت م اول اموو ف احد يفجع ولا امي يفقدني لا

 ح شالله ان ليها واقول ببكي بقيت انا �������� لي تعالي شهد ي وين انتي جواااي مولعه الناااار شهد

 هي ليها ادعي بتبكي وانتي لكن عنك اخفف اقدر ماح عارفه ليهاا ادعي لين ي ليها ويغفر يرحمها الله اجيييك

 طلعناك يااخ يهديك الله لين ي تبكي مو خلاص ليها بيقول عبدالله صوت سمعت نبكي بقينا لدعاكم محتاجه

 ليه وهو..  صوتو سمعت لما قلبي ف كده ابره طعنتي كان زي حاجه ب حسيت ليه عارفه م شويه تهدي عشان
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39 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 قال معاي يتكلم وبقا جمبهم من قام عاوزك عبدالله هاك شهد لي قالت منها الجوال شالت فجر/!  وفجر لين مع

 قال متي اجي ح عارفه م عيان ابوي ليو قلت متين جايه لي قال الله رسول محمد ليو قلت الله الا اله لا شهد لي

 ليو قلت مالك عارفك ولا معاي بتتواصلي لا ؟ دي مني مشيتك ب ش نو فيني عملتي انتي عارفه انتي شهد لي

 دي لي قال..  غيرك مع ولا معاك لا اتواصل بقدر كنت وم كعبه ظروفي انا حاجه اي عن النظر بغض عبدالله

 انا الاقل ع المقربه صحبتي لانك عليك خايف انا فيك بشحد م انا ؟ دي معاي بيها بتتكلمي الانتي اللهجه ش نو

 عرفت م. وسكتتا عبدالله ليهو قلت صوتك اسمع خليتيني لانك شكرا شهد ست ي  العموم ع �.  كده شايف

 عبدالله ليو بتقول لين سمعت يقفل م قبل �..  نفسك ع بالك خلي يلا هسي حاجه تقولي م لي قال ش نو اقول

 جواي وجايه ماشه وبقيت التلفون ختيت ��..  اناا فيني قامت النارر احساس..  شويه معاي خليك تمشي م

 امي فكره والله ارح لي قالت النادي نمشي تعالي ليالي ل قلت البيت دخلت عارفه م ش نو من شديد ذعل

 الدوا راجلك ل ادي ليها قلت قروش ليالي ل وادت قروش ادتني قامت لاا ليها قلت قروش معاك لي قالت

 الشارع ف. � لي اصبري ده العاجبك شعرك ليك اظعط ح فيك الم لما الادب قليله ي لي قالت حبوبه والحقنه

 عرفت ساي احساس والله بتصل جوالي شفت شي ماف كويسه ليها قلت ش نو ف يلا مالك لي قالت ليالي

 ليك ابعت ح لي قال النادي ماشه ليهو قلت انتي وين السلطان عيون لي قال سلطان ليو قلت سلطان انو

 معاي تمشي.ليها قلت..  بسرعه تعالو � عارف انا م لي قال ليالي معاي بس..  تمام ليو قلت هناك تعالي عنوان

 جديده وحده دي لي قالت وشماش يه تافهه بقيتي انك ل النس به ب ليها قلت يلا خوه ي معاكي للموت لي قالت

 وصلنا لما..  يختي لي قلتي كعبه بضحك وانا ليها قلت دسيسه زاتها الفاظها ��غريب شكل ب شفته عليها اتعرفنا

 هناااااك وقدام الطلق الهواء ف كبيرر تنس ملعب اولا حاجه اي فيو مكان عن عباره كان لينا الوصفو المكان

 ق لابس عليناا سلم..  مشاووي ف يعمل قاعد وهوو شديده رهااابه رهيب صغير بيت وفي بحررر

 حيوانه لي قال ضحك عليو ضحكت تركي فيلم ف ولا اجنبي روحوو مفتكر الاخ الزراير ومفتح سماوي ميص

 الاكل وختا قعدنا بيضحك وهو يزرر بقا وهمنه بطل يلا دي الزراير زرر ليو قلت جمبو جيت ؟ صح انتي

 قلت تتزكري البهجه ايام زي تنس نلعب ونقوم حناكل لي قال للتانيه فتره من يفصل محتاج الواحد ياخ ليو قلت

 فرغت تنس نلعب قمنا ومقيم شديد حلووو بقا والجو شويه ونتونس ونضحكك ناكل بقينا � صح بغلبك ايام ليو

 ليها قلت كده مبسوطه وانتي شفتك م طولت لي قالت فيديوو فينا بتصور ليالي..  كلها الجواي السلبيه الطاقه

 ؟ ليه كده سكرايه ده الولد كده براحه لي قالت � انتي عسل ي اختي ي مبسوطه اكون لازم هنا سلطان دام
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40 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 ههههااااي ساي بعلق لكن المفضل نوعي من م لي قالت � تفاهه بطلي ش نوو ولا كلبه انتي بت ي ليها قلت

 ..  حلاااه حلوه ضحكتها من وواي

 الخوف بدا..  تضلم مشت والدنيا ضايعه روحي لقيت م لحد المكان ف طويله لفه لي واخدت س بحت قمت

 ودموعي جررري اتفلعت وراي جاري البوليس يه للكلاب قريب كلب الا اشوووف م جاريه وقمت يتملكني

 ف بشربو ش باب اولاد وكلهم واقفين عربيتين لقيت ظلط ل وصلت جاريه وانا اتجرحت دي رجولي ماشه

 جواها وقعدو العربيات ركبو هم وراي جا الكلب.   الراجياك امك وسجم ي،شهد سجمك الليله قلت سجاير

 كنت م بتسافل وبقا جراني الولد العربيه باب فتحت وجريت عينو ف ش تو ����� رجلي ف عضاني الكلب

 ع اتصلت..  ابدا يحتمل لا والالم الباب فتحت لقيتو الاخر ف تلفونو الاقي عاوزه م قدر ع معاو مركزه

 تعالو لي ويجي ده التلفون يتتبع سلطان خلد ليالي ي الحقوني ليهاا قلت ردت ليالي ع اتصلت بيرد م سلطان

 ..   لقيت وراي اتلفت ببكي وانا كلو ده بسرعه

 علي حيغمي وش به قادره م واجعاني رجلي وطبعا ايدي مسك واحد طوالي واقفين ولدين لقيت وراي اتلفتت

 البنقو العبيطين عنف بدون نصيبو حياخد واحد كل الدور ب يلا ليهم قلت المياعه اسلوب اس تخدمت طوالي

 ف ضربتو والتاني الساقين ممابين منطقه ف بيها ضربتو عريضه شلتها كبيره عصايه جمبي طوالي صدقو فيهم شايل

 حته ف وقعت ماشه وانا يجي سلطان م لحد فتره ل عني تعطلم انها ب كفيله دي الحاجه الحته نفس وف رجلو

 اللهفه وب كده جنبي اشوفم مره اول دي وابوي امي جنبي لقيت المستشفي ف صحيت لما عارفه م هي وين

 كانت شكلها وارمه وعيونها الارهاااااق عليها باين وامي تعبو رغم ب ابوي كده قاعدين وهم الحسيتو والخوف

 حنان ي ليها قال ابوي تبكي وبقت امك قلب ي شهودتي يارب الحمدالله قالت امي فتحت شافوني لما بتبكي

 اخلي ح م كويسه حتبقي ليها قال لاا ولا كويسه بتي لو عارفه انا ليو قالت امي كويسه هدي تبكي م الله بسم

 العمييقه العلاقه ل الاحظ كمان مره اول كده بعض ل وعاينو واهدي روقي بس انتي ليها يحصل كويس م شي

 وتسلم تش يل اسفه وانا  اختي ب اهتم عرفت م انا مناحه وقلبتها داخله جات ليالي الحسيتو البينم والحب بيناتم

 قالت امي زياده ابكي اقعدي تضحك بزل الهبله� ندله ي وتخليني تخلطي تقعدي عشان اي ليها قلت وتبكي لي

 و ارح ليالي ي يلا كبست حنان الدكتوره ليها قال ابوي بره لي اطلعو مرهقه لسه دي البت بيها حتصدعي ليها

 حاجه اي عمليات اليوم مداومه انا معاك يبيت حيقدر حد ماف هنا لي قالت امي بضحك بقيت لي غمز



ريما عباس: القلب الازرق   

 

41 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 لي قالت تخافي م انوم ح شكلي اصلا اوكيه ليها قلت احد اي قبل لي تضربي فاهمه لي اضربي معاك حصلت

 تبقي لما ده لحمي ومن دمي من انتي امك انا قلبي جواه حاساهاا دي رجلك ف ال العضه انا اخاف م يعني كيف

 بتغمض وعيوني معاها بتكلم انا بنضحك بقينا بس تعبط بس فاهماو ليها قلت ده ليك البقولو ب حتحسي ام

 فاهمامو الما انا ليو قال عمرو عليو اتعرفو واهلي البيت سلطان جاني يوم كم بعد. وخليتهاا نمت م لحد براها وتفتح

 حبوبه وطلع فار قام دخلك م  اختي سفت وانا فيني وبيفسح اخوي ليه بتسال انت ليو قلت ليه معاك كانو هم

 لي قال سلطان يتعدل هو م لحد معاو بعدلو م اصلو ليها قلت ليك احسن ده اسلوبك عدلي بت ي لي قالت

 وعصبي دكتور في كان مره ليوم قال يضحك قعد راسوو ف خبطتو كويس اتكلمي ليكي بقطعو ده لسانك

 فيوم م لحد ليو بترد م كتر من دي الكهربا ف يوميا كانت شهد وطبعا الكهربا غرفه بيوديك معاو تكتر شديد

 الفيديو نذلنا انترنت نشغل ممكن اننا وبحكم  ظظظابط كده فيدو وصورناووم هناك وحده مع مربط انو اكتشفنا

 ل حقنا بنخلي ولا بنخاف م كثانئي نحنا تس تغربي م ف الكهرررربا ب ضربتو وشهد قبضتوو انا ف فايرر جانا

 مكان يات من ده الولد لي قال ابوي.   الشغل ناس ليو ضربو طوالي مشي وقام اتعشينا الاكل جابو بس زول

 ولو ويشربني بيأ كلني كهربا اخد لما مني بالو ومخلي معاي بيقيف كان زول اكتر ده ليو قلت يس تفسر بقا وكده

 هلوسه حقن لي يدو لما وعي ف بكون كنت م لاني عديل بحميني كان تتخلعو م وبدون لي بيغسل اس تفرغتا

 نذلت دي ودموعو ساكت بقا بس ده ابوي..  كده من اكتر م واصحاب اخوان لاننا الشي نفس ليو بعمل وانا

 حصل خلاص ابوي ليو قلت رجولو ف قعدت مشيت يبكو بقو وليالي امي قدامي كسرتو ب حسيت للحظه

 ضماني كده بتكلم ولسه العملا والحاجات فعايلو نتيجه بتعلم واحد وكل ده الاخدتو الدرس من اتعلمت وانا خير

 ..  تتحسن بدت بيهم علاقتي هنا من �.. جرس ااتجرسو بكا بيت فتحوهو وليالي وامي بيبكي لسه وبقا

 ف وبقرا  متدربه ك المستشفي ف امي مع بش تغل بقيت شديد اتغيرت لندن في وجودي علي س نه مرت-

 بنتجمع  شديد حلوه الحياه� السواد درشه ومدروشه ونذلت هنا اقرا عشان  لندن كلوو ورقي نقلت هنا الجامعه

 الكويسه فوق بقت ورد ب علاقتي صحباتي اما يجي ما نادرا وبقا دبي شغلو نقل عمروو غالبا والغدا العشا ف

 لي جات يوم اهاا..   كتير بيهمني وما بعرف م ليه معاي قطعتو ف فجر اما كمان لين بنتكلم يوميا البحبها انتيمتي

 مشرحه عندي لان قفلت قمت بيرد زول ماف الوو الو بقول صوت ومافي رديت الجامعه ف كنت مكالمه

 وبجد ومساهره نبطش يه كنت يوم..  رد وماف بيتصل الرقم حصلت الحركه نفس يوم كم بعد. وجاريه وشغاله

 ده ان يقين كلي وانا نعم قلت شهد لي قال الشخص رديت ضرب التلفون بس لحظه انوم ونفسي نعسانه



ريما عباس: القلب الازرق   

 

42 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

! هناك؟ تقعدي قررتي لي انتي لي قال بترد كنت م كده علشان ليو قلت صوتك لي اش تقت لي قال عبدالله

 مديه م والجامعه هنا بقرا بايدي ما ليو قلت تجي نفسك م طيب لي قال حوليني اهلي وجود محتاجه ليو قلت

 حسيت م قدر علي صدمتي قدر علي بتحبني لين لي قال حاجه فيك مالك ليو قلت مسافه سكت فرصه ليه

 دقيقه لي قال عادي اللي ش نو ليو قلت يعني عندك عادي لي قال المشكله وين طيب ليو قلت هبله نفسي ب

 ببكي وانا الا نفسي لقيت م والله بفكر وبقيت الخط قفلت ليك اقولا عاوز مهمه حاجه وعندي مكالمه لي داخله

  كده الاحباط من نوع اصابني القاهااا وم فيها نفسي ويكون حاجه احب مره اول

 مره اول ول لي قال م ياريتوو اكتر اتعب ح بجد لان صوتو اسمع قادره كنت ولا رديت م انا بس كتيير لي رجع

 فنص لي اتصالاتو ل معاي ونس تو ل معاي كلامو ل عبدالله ل اش تقت بجد نفسي حسيت لندن جيت بعد

 بيعمل وهو اراقبوو اني ول شوفتو ل فرحان وهو ذعلان وهو ليو اش تقت صوتي بحه بيسمع عشان بس الليل

 : وكتبت الفيس فتحت..  حاجه ف

 �! ؟ الباب على لست  لكن، بأ نتظارك

 شده من �� عمري ف اتنين اغلي مع وكاتبه وفجر وعبدالله هي ليها صوره حاطه لين شفت الوتسب ع بتصفح

 ..  نمت وطلعت التلفون قفلت ذعلت م

 نمشي بالمره قال وابوي السودان راجعه حبوبه منها الخايفه حصلت م لحد ليمونه نفسي علي عاصره وانا عدا اس بوع

 ل مشيت بليل قمت امشي حابه م لان انا الا ابتهجت دي والناس تمام قالو يخطب عاوز عمرو لان اجازه كلنا

 قلت السبب ممكن ليه لي قالت مسافه لي عاينت امشي عاوزه م انا امي ليها قلت السرير ف جمبها قعدت امي

 قلت خدها ع ايدها حطت طوالي بتحبو صحبتي بس ليها قلت وفرحت ابتسمت لمن دي امي احد بحب ليها

 عمرو ليكي لو هو الموضوع وتتجاوزي معانا تمشي مافي لاا لي قالت كده دلع بي امشي عاوزه م يلا بس ليها

 ب بس لي يرجعو ربنا ان بدعي كنت بس بحبو وانا معانا وحده خاطب كان زمان ابوك انا غيرك لي ماحيكون

 ببساطه اوافق ح غيرو لي اتقدم كان ولو صافيه نيتي بالعكس ابدا للاا بكرهها ولا بحسدم كنت م كده من الرغم

 بغض ماما ي ليها قلت كده بس ليك م ماليك وال ليك ليك الل معروفه وس ياس تها كده من ابسط الحياه لان



ريما عباس: القلب الازرق   

 

43 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 لي قالت بس معاي اتخيلي ف بتاعتي حاجه ياخد حد بحب ولا متسامحه انسانه م انا بس حاجه اي عن النظر

 ..  نمت رقدت جمبها من طلعت وقمت ياخ ماعارفه ليها قلت كم الله شهد

 زهجانه لاني نمت رقدت طوالي انا بعض قصاد كلنا بس..  كلاس فيرست مكان افخم براو حد كل الطياره في-

 ..  ☺���. صحيت حتي ش يل شالني ابوي وصلنا م لحد..  منووم واخده

 ومتضجره السودان تجي مره تاني ليالي والله نعمه الاصحاب ياخ والاحضان السلام وشوفو المطار ورد جاتني

 وجاهزين عباياتنا لابسين اصلا لين ل نمشي طوالي ارح صحي ورد ل قلت عليها تضحك بس ورد.. الموضوع من

 اخدنا الصريخخ ي وهاك حضنتني بكا اتفقعت شافتني من اختها وصلنا لين بيت وصلنا وليالي انا ورد مع ركبنل

 الباب جمب نحنا تانيه مره ليو قلنا بس نتغدا اننا اصر ابوها وطالعين اس تاذننا الاخر ف قالو مافي لين قعده لينا

 �..  وقفت عربيه جات

 يطول مهما الله س بحان ي تبكي وبقت الفاتحه شلنا علي جات طوالي شافتني لما لين منها ونزلت وقفت العربيه

 وصلنا داب ي تانيه مره نتلاقي ليها قالت ليالي تخششي الا لي قالت � بتتنسي ولا بيخف م الام وجع الذمن

 منها حاجاتها شالت العربيه جمب وقفت رجعت وهي العربيه ف ركبنا.   قصرتو م تسلموو تمام لينا قالت

 مشينا طوالي طولت م بس عينوو ف عيني وجات عبدالله ده ان شفت ماشين واحنا وش نطتها لابكوت

 نتكلم قادرين م بس خشمها في الكلام وشايفاهاا لي ملاحظه ورد!  علي؟ سلم نذل م ليه وجعه منو اتوجعت

 لاا ليها قلت متشاكلين وعبدالله انتي لي قالت ايدي من جرتني ورد دخلت ليالي وصلناا م اول ليالي عشان

 ارتبط كان م بحبها م لو وهو لي قالت بتحبو لين ان عارفه ليها قلت! صح؟ مرتبطين انهم عارفه انتي لي قالت ابدا

 شهد ي متاكده كده شك ب لي قالت لا هسي بس بحبو كنت ليها قلت بتحبيو تكوني م شهد لي عاينت.. بيها

 ليها قلت فاهمه حزر ب يبقا معاو التعامل لي قالت يلا�� النصري حنان ي بتك كمان بسملاي ليييها قلت

 قال ابوي وونسه ضحك اخر قاعدين لقيتم..  فاتت وهي البيت دخلت تضحك قعدت حضرتك فيني بتامري

 لي قالت ابوي ي صح العفنه ريحه ليوو قلت ياه الله يا زكريات ليك ترجع براها دي البلد ريحه والله ياااسلام

 خالتي لينا جوو المسا غرفتو مشي زول كل وابوي امي اها..  ياااخ جميييل ده السودان والله كعبه انتي غايتو

 القرايه شايفاك السودان من شردتي الحيوانه شهد بعض مع وضحكه صرخه ب ايثار العسولات ونهاد ايثار وبناتها

 بت ي عارفه ما لو لي قال ابوي كمان انا امي بت افووو منوو تغلب حبيبتي ي هيييي ليهها قلت غلبتك هنا



ريما عباس: القلب الازرق   

 

44 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 ش نوو امك هارفرد جامعه من بزنس اعمال اداره من الشرف مرتبه مع امتياز ب متخرج انا انتي حلوه ي امك

 ي اجي امي ليها قالت ليالي بيبي ي حق معاك دي ف لي قالت امي ابوها جينات بتش يل البت� بسمالله كمان

 عشان ظريفه واماكن مطاعم ف بفتش وبقيت تلفوني فتحت..  ضحك عليوم ضحكت ��� الناس قدام بيبي

 .  ��شديده وهمنه وكده البلد عارفه زوله فيها عامله ليالي افسح عاوزه

 كل وطلعنا لبس نا اهاا.  المعموره ف ساكن عمي ل نمشي انو قرر الصباح من ابوي الليله ونحنا يومين عدت

 رابطه دي والقيامه بعض مع يتكلمو كلهم العربيه السايقه انا طلعنا وجينا برضو جا عمرو التانية من احلي وحده

 ورد علي المتصله براحه ورديت شلتو اهاااا مالك ليهم قلت..  لي بعاينو وبقو سكتو كلهم ضرب تلفوني بس

 ليها قلت عشا عازماك معاي تمشي عاوزاك بليل ظريف لي قالت عمي بيت ماشين ان وريتها انتي وين لي قالت

 �اتفقنااا تمام عاد

 لابس كده س نتين ب ابوي من اصغر وجيييه راجل بره لينا واقف عمي لقينا البيت لقينا حتي ساعه يمكن-

 امي ع سلم وحيبكو شويه حسيتم شديد وحب بشاششه ب ابوي ع سلم..  نضييف شغل عامله بيضا جلابيه

.. علي سلم جا تاني شهوده دي ليو قال ابوي فحياتي كده قبل شفتو م لاني عادي عليو سلمت وانا والباقيين

 قال ابوي كده خلعه ب لابوي عاين ش نو ولا عارفني كنت م س نتين هنا كنت ليو قلت لي قال السودان منوره

 اسمو..  جواا منتظرنكم ديل خشو يلا اتفضلوو لينا قال! ؟ لش نوو واشغلكم اشغلا قرايتهاا مع مشغوله ليوو

..  الضيووف بتاع ده كبيرر هووول في قعدنا  حلاه حلو بيتم هندي واحد مع شراكه شركه عندو ده عمي مخلص

 بقت يلا جنبها قعدت جنبي تعالي لي قالت ليالي يتبسمو بس ديل وليالي امي راقي بتاعو والطقم شديد كبييير

 س يلفي كم اخدنا يلا س يلفي تعالي لي قالت ليالي نصهم ف وانا براحه والوانوو والبيت الطقم ع وامي هي تعلق

 م ليها قلت وحركات وتعليييقات وصحباتها هي ونسه ديل ناسها مع قاعده بقت ويلا  الانس تغرام في ونزلتم كده

 : كاتب كلام منزل عبدالله ان ل لاحظت بعض ل نعلق وبقينا لي عملت ادد لي ابعتي الفيس ف ضايفاك

ليك وعدُتُ  منك هربتُ  ، بك وانهزمتُ  رفضتُك ، بك ووقعتُ  حاربتُك "  "�. عندَك وانتهيتُ  قاومتُك ، ا 

 دقاتو سامعه اني حسيت م لحد دمبق دمبق شديد شديد بدق بقا قلبي للحظه ��كده ليو بعاين بس بقيت

 مس تهبله عليها اضحك قعدت المس نجر ف ليك اعلق ح معاي ركزي جايين شكلهم هي لي قالت لفتتني ليالي



ريما عباس: القلب الازرق   

 

45 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

.   ش نوو ف �! الانجليزي ب واترجم اكتب قادره م بس معاها وانا انجليزي الوقت معظم بترطن انها والاحلي

 اهااا قالو شهد اسمها عمي زوجه اها � كده ليالي عمر او عمري فنفس  منتقبه بنت ومعاها شابه مره داخله جاتنا

 علي مسمينك انتي شهد ي لي قالت امي طوالي القلب تدخل اللي النوعيه وبتهاا هي وهادييات ظرافه ظريفه

 قلت..  عليها يسموك اصرت قامت ف بتريدا كانت ابوك ام وحبوبتك شديد صحبتي لانها دي عمك زوجه شهد

 البنات سماحه يمه ي ريل اسمها بتها قامت.. �حبيبتي اكتر انتي عليك لايق لي قالت شهد اسم عليك لايق ليها

 قالت ريده بريدا ابوها ❤ المهااا عيون عيون وفيها امها زي انفها طويل وشعرها سمرا ونضافه سماحه حدهم لي

 وزي منتقبه البنت دي عينك نزل عيب ليوو قلت ساي ليها يعاين عمرو الفطور اتفضلو يلا جماعه ي لينا

 قلت اخطبها ععوز يمكن..  كده هراشه مالك يختي انتي لي قال البيت من تطلع م الوحده البتخلي دي حركاتك

 لي ويعاين عيونو مقطلع بقا ليك البتقدر روان ناس بتاعتك النوعيه انت الزيك للنوعيه م دي ش نوو تخطب ليو

 ولدين داخلين جو..  الانواع كل اكل ومليانه طويله دي السفره الاكل ع مشينا لما  �� بيبي ي احزر ليو قلت

 عمر من احلي محمد..  طبعاا بصافحو م..  جلاليب لابسين محمد اسمو واحد عمر اسمو واحد كده ورزه هيبه

 ضحكناا Bitch � so local ليها قلت OMG , SEXY لي كاتبه ليالي من رساله جاتني طق..  حلو وجسمو

 دي عمكم بنات ديل ليهم قال عمو مهزبين ليالي ل ولا لي لا بيعاينو م ليهم لاحظت..  بعض مع وبنتبسم كده

 اتعمل ده اللقب طب البقرا انا اس نان طبيبه هيا يعني عمو ليو قلت ليالي دكتوره ودي امكم ع المسمينها شهد

 اهم ليو قلت كييفك كيف علي طواري مجمع ليك ابني شهد دكتوره ي علي وليك لي قال يضحك قعد انا لي

 بليل البتتعب والناس دي الطواري محتاجه هنا البلد بالعكس لي قال ولدو عمر السودان بره يكون انو حاجه

 اخوهو اها � شويه اهدا ولا ربي ي انبراشي اعلن المهذب كلامو من وووواي بيها يهتم احد تلاقي م نادرا دي

 الا ساي بش تغل م مدرب كادر اي بس كويس شكل ب مدربه كوادر لقيتي لو ظابطه بتكون الطواري لي قال

 المرض ساعه الوقت نفس ف ليها قلت العاليه الطبقات من كلهم م السودانين وطبعا هينه م مبالغ قروش ب

 طواري اعمل لما يعني معقوله تكلفه اي ب الكويسين والدكاتره فيهو راحتو البلاقي المرتب المكان بفضل الواحد

 باقي ويجيب  فيهو يتعب هو وقت اي ف لي حيجي معاو واتعامل يجيني لما البيشن الاول من عليها واصرف

 ف كلام ابتدو لو ليرديل قالت امو قامت يوفقكم الله كويسه وس ياسه كويس فهم والله لي قال..  وهكذا اسرتو

 ادارتها يكون ح يخلص وقرب مستشفي ف ببني انا ليهم قال ابوي الاكل قومو يلا بخلصو م وس ياسه شغل

 ده براحه ب لي قالت الناس قدام م ليها قلت رساله امي ل رسلت � فيهم متمحنه بقيت انا طبعا حنونتي عند
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 شويه بعد وجات فوق طلعت قامت دي ريل برانا ونحنا براوم الرجال الاكل قمنا.. � ش نو عملت انا ابوك

 هدوء هاديه وقعدت علينا سلمت الصغيره اختهم دي..  لينه اسمها س نوات خمسه زي عندها بنوته ومعاها

 بعداااك صاااح ضرب ضربنا انا ووووبعللللي طعامممه طاعم الاكل �كده هلامي عالم في عايشه انها تحس غريب

  قهوه عملو بره كلنا واتجمعنا صلينا تصللي قامت دي الناس الصلاه

 طيب لي قال ليها مااشه عشا عازماني صحبتي ابوي ل قلت كلنا متجمعين المغرب بعد شديد حلو كان اليوم

 يحصل ممكن علي بيعزم احد م انا ليو قلت وبيضحك العازماك هي لي قال يلا الفلوس هات ليو قلت امشي

 � شكراااان ليو قلت البطاقه هاك كاش معاي م..  معاك بمززح لي قال..  ظرف

 لا لي قال عمي ولد عمر حتتاخرو ولا البيت حتجو ابوي ليو قلت اطلع م قبل هناك جاتني ورد ل ضربت

 قالت ريل ياخ ماما ليها قلت/! تمام؟ هنا وتعالي امشي لي قالت امي ل عاينت هنا ع وتعالي خلصي هنا حيبيتو

 لي قالت عبدالله قصه اتفتحت..  واتعششينا اتمش يينا ومشينا ورد ل طلعت.�امشي حتتاخري يلا بت ي لي

 بعد عارفه م بس صحبتك انها بحكم شديد منها بالو يخلي قاعد كان عبدالله شديد صعبه فتره ب بتمر كانت لين

 قلت تانيه وحده مع خانها يوسف لي قالت يوسف بتحب كانت مش هي طيب ليها قلت ش نوو الحصل كده

 خلينا م وعلقنا واكلنا واتونس نا حلوو يوم قضينا كده من اكبر نحنا صحبتي ي حنك م ده العبط ش نو ده ليها

 لي قالت قولي ليها قلت حاجه ليك اقول ععوزه لي قالت العربيه وقفت قامت راجعين الشارع ف واحنا    زول

 ليها قلت ش نو اعمل عارفه م كده طول ع اوافق قادره م بس ذمان من بحبو بصراحه وانا لي متقدم واحد في

 م عمرك انو احساس عارفه لي قالت حتبكي خلااص حسيتها مسافه وسكتت دقيقه لي قالت هبله انتي ورد

  عليو وملهووفه شوفتو علي ميته تكوني ليو الشديد حبك من الرغم ب ليكي يكون ده الشخص تتوقعي كنتي

 قلت ايديها مسكت قمت بتبكي وبقت اخاف لازم يتحقق يبدا والحلم ليك يقرب لما بس بعيد وهو  الوقت طول

 جات الاس تجابه بس ليك اس تجاب ربنا طيب صح؟؟ نصيبك من يجعلو ربنا بتدعي كنتي انك عارفه انتي ليها

 ليك قالو  تفكررري م بالله ياه� خير كل  تس تاهلي انتي بس يطه لفتره لو حتي وانبسطي افرحي متاخره شويه

 انا يارب يارب نصيبي من تجعلو يارب  تقول وبقت ايديها رفعت قامت � صح صحبتي يا تجدوه خيرا تفائلو

 حضنتهاا جنبها قاعده بقيت حاجه اي افسر عرفت م بس جواي كتيره بحاجات حسيت وبتبكي شديد بحبوووو

 بكره انو الورطه لي قالت معلقاو وانتي ليك متقدم انو ل النس به ب ليها قلت مووود ليها اغير بحاول وبقيت
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 بجيك الصباح ليها قلت وذعلانه وشها مصرصره بقت فيها اضحك قعدت ش نو البس عارفه م وانا غدا عازمني

 انا اما � الوسخه.  بتتبسم وهي ومشت البيت وصلتني اتفقناا�� بيها نجيهك ظابط حاجه ليك نشوف نمش

 بره قعدت قمت حاجه اعمل ولا ابكي عاوزه اني حاسه شديد مكبوته حجر ب معفووص كانو قلبي وانا دخلت

 حاسه كنت م خيالي ف عبدالله وصوره طويييله لمده ببكييي وبقيت مكيييف تحت وقعدت كده وراو البيت

 فعلا وشي اغسل علشان الوضايه ع مشيت هديت اني حسيت لما..  فيني وبيراقب واقف الكان الشخص ب

 ؟ داب ي جيتي لي قال االبره الصالون باب جمب واقف عمر شفت داخله وجيت واتوضيت وشي غسلت

 م لي قال داخله قمت الابواب اقفل عاوز يلا جوا ادخلي لي قال قام وشوو ودنقر كده ابتسم ايوه ليو قلت

 ع كلامو من اس تغربت م قدر ع خاطرك ف حاجه اي ب ربك ل فيهم وادعي العشا بعد ركعتين تصلي تنسي

  ♀�� عليكم السلام يلا.  حاضر ليو قلت منو انبسطت م قدر

 دي ليها قالت نطت ليالي ش نو ف سرحان الجميل لي قالت جمبي جات ريل االتلفزيون جمب قاعده شديد بليل-

 الفون شلت..  صح ندلات انتو ليهم قلت �� روايه ولا كتاب ف ليها سرحانه تلاقيها اسي موضوع عنزدها م

 قاعد هي اللي وحده تحت كاتب رهيييييبااااات الموووت من ليهو صوره كم منزل الله عب لقيت فيس بتصفح

 مرتبط ليه طيب بتخصني دي الحاجه. � الازرق القلب حب في..  كده حلوه ابتسامه فمو وع وسرحان فيها

 كده اقوب م كل كنت بس فيهوو افكر م ولازم ابعد لازم انا بمشاعري يلعب عاوز ندل طلع ده عبدالله لين ب

 قمت..  كيييف نفسي عن اخفف عارفه م جواي وجع ب حاسه.. نحووه وانجرفت اكترر قربت نفسي بلاقي

 قالت مراقباني طلعت اللي ريل ابكي قعدت الاخر ف بعيدا مره وكل سرحانه كنت الصلاه ونص العشا صليت

 فتره ساجده وفضلت ركعتين صليت بس عليها رديت م بس وادعي اسجدي كده وانتي تصلي حتعرفي م لي

 �� ده الجواي الهم عني يزيح ربنا وبدعي ببكي وانا طويله

 الخير صباح ليهم قلت قاعدين وشهد وعمو وامي ابوي لقيت الهول طلعت بس الكل قبل صحيت بدري الصباح-

 لصحبتي طالعه ليها قلت وين ع لي قالت امي شديد متعكر مزاجي لان طالعه وطوالي الشاي ف بشربو كانو

 ح كنت منفلعه دي العربيه ب. وطلعت سلام..  اليوم نبطشي ليها ساده لان اتاخر واحتمال.. نتفاهم بعدين

 نفس..  طلعت وللاسف فيهاا تريننق المداومه المستشفس ورد ل مشيت.   مرات اربعه ولا تلاته حادثه اعمل

 قاعده لقيتها جوا دخلت متنرفزه وانا العربيه من نزلت بس بترد م ورد ع بتصل.  عبدالله فيها الشغال المستشفي
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 حياه دي ابو ميتين ياخ نفسي ل قلت لدرجه غضبت معاهاا زاتم ولين وعبدالله متأ خره حالتو مريض وعندهم

 لي قال اوووعك تلمس ني م للولد قلت يطلعوني حاولو ممرض وواحد ممرضه جات دخلت لما..  ناس وديل

 برضو دكتوره دي منها زح معاي دي ليو قالت جاريه جات ورد مني زح مره اخر ليو قلت يلا بره لينا اطلعي

 ل قلت اصلا ليو اعاين حاولت م..  اعصابك شاب ي ليو قال بعيد جراوو جا عبدالله بس يتلائم بقا الولد

 يلاا جاياك لي قالت ورد محدود زمني انا بس رايقه ليها قلت روقي انتي مالك لي قالت لين بره حصليني ورد

 ع ورقدت العربيه ف قعدت مشيت السبب اني حسيت للحظه كده دربكه وحصلت مات بتاعم المريض بس

 لما بتتفسر م ووشووشم ماشين التلاته طالعين جو.  غلط تصرف اتصرف م علشان اس تغفر وقاعده الدركس يون

 قام سامعاهم م وانا معاي بتكلمو بقو ولين عبدالله تركب جات ورد وغضبان حاجبو رافع عبدالله جمبي وصلو

 صوتك لبيو قلت كويس اتكلمي لي قال ش نو؟ داير معاي وتتكلم ليو قلت انا معاك بتكلم لي  قال عبدالله

 لي قالت لين فيني تتفشششفش تجي م اكترر م اهمالكم ب مات بتاعكن البيشن فاهم انا عيالك اصغر م  مايعلي

 الغنيه عارفين وحبيبي خطيبي يبقي ده وصحبك لي قالت تتدخلي ما صحبي مع بتكلم انا لين ليها قلت شهد

 :  البتقول

 " �� نضمممه ينضم عارف ما خليتو صدمه صدمتو ده الزول الصدمه الصدمه"

 لحد حاجه ب حاسه كنت م وقف الذمن كانو  للحظه عيونوو ف جات وعيوني عبدالله ل عاينت اتربط لساني

 تاني الموضوع افتح حاولت م جنبهم من واتحركت القزاز قفلت..  يلاا شهد لي قالت ايدي مسكت ورد م

 م  دسيسه طلعت الميكب ليها وعملت لبس توو..  العاوزنوو ليها انجزنا م لحد وورد انا كلوو ده السوووق ولفلفنا

 ااي اي قالت فاهمه بجيك انا يوصلك تخليهو م تخلصي لما ليها قلت متكبكببه يقول م عشان اوفرر حاجه عملنا

 الطريقه ب رخصتها اني دام اصلا نفسي محترمه ما انا نفسي ل قلت وبفكر براييي قاعده بقيت ومشت يلا فاهما

 عبدالله خلاص اني حاسسسم قرارر قررت دي اللحظه ومن..  ش نوو بيو دايره انا صحبتي بيحب واحد دي

 �� حياتي من طلع

 من بيحبها انو ب ليها اعترفف انوو وكيف الفرح من وطايره مبسوررطه وهي لي تحكي جات خلصت ورد م بعد

 قلت مبسسسوطه انا شهد ي واااي اول اهلك ل يجي ولازم يصارحك لازم انو شايف كان م بس طويل ذمن

 �.  سوواا يوفقكم وربنا عليوو حافظي دايماااا قلبك ويفرح يسعدددك الله ليها
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 عشان جينا ااننا ابوي ووراهم دي زي وحركات عزووومه وعملووو اتجمعووو كلهم ابوي اهل يوووم كم بعد-

 كانت اميي اما..  ده الكلام ع وافقووو وعمتي وعمو وحده مره نعقد وافقووو البت اهل ولو عمروو ل نخطب

 الليله اهاا.. حق معاهااا وبصراحه طعم ماعندو عقد بدون العرس قالت شديد اصرار وب العقدد فكره رافضه

..  وكده مهم انطباع اول طبعا الماخمجج القشرات ي ديك قشرناا للخطبه..  نطلع عشان وجينا جهزت الناس

 والناس واقفه العربيات اها عبرتو ولا سالتو لا  اصلو انا وليالي امي من اصرار ب بيضاا جلابيه لبس عمرو

 من يبرا البريدو ده انا ليلي ليل البلالي ولد يا هجييييج اغاني ومشغلين  عربيتي ف وريل ورد معاي انا..  ركبت

 مس توي علي البريدو وده لووو واحد رائد واحد..  سوا وقفن البكاسي..  انا ليلي ليل البلالي الشقاااا

 .   رب رب جرب جب جب جب ����������������

 لكن متوسطه فئه من نعم اي البيت دخلنا وصلنا لمن..  وتزغرط تش يل حبويه وايوووووووووووووووووي

 وحيده العروسه.  مهجججججييين وصحباتها وهيييييصه وشرااااب اكل كررررم اخرررر واكرمونا راقييييه ناس

 بس..  واولادم.  نسوانهم ب و وشغالين كلهم كبار اخوانها..  ♀��� روان اسمهاا متوفيييين وابوها امها اخوانها

 زي ويتبسم يش يل وعمرو وحلاتهااا راييييقه العروسه اتجاوزم حاولت علي وبيعلقو معاي مركذين ليهم لاحظت

 وتزغرط تصفررر والناس وحده بيلبس وهو واحد واحد ليو بدي وبقيت جنبو انا مشيت معاي الدبل..  الصبره

 قدامها ووقفت ليها عاينت قمت التانيه زي من دي اختو كييييف مفتريه شوفيها ليها قالت وراي من سمعتها وحده

..   واتوترررت خافت زاتها البت منييي لحقتها ليالي� شاطره ي انتي ده الكلام ب مالك افتري م افتري ليها قلت

 ماح اني روووحي وبين بيني الحمدلله قلت..  اليومم من شهر بعد العرس وحددو..  ليهمم باركناا وورد انا مشيت

 � احضررر

 ساااجده حبوبه لقيت حبوبه غرفه ع غرفتي من الصباح طلعت يوم م لحد..  مس تتب والامن اس بوع انقضي*

 وفاهمه دكتوره اني من الرغم ب اتوفت حبوبه وقعت طوالي هبش تها مشيت قامت م منتظراهااا مسافه وقفت

 المستشفي وجرينا شلناها جوو..  ماما ل بكورك وبقيت صرخت..  تموت حبوبه ان فكره رافضه كنت بس كده

 م لحد كمان وانا ماتت انها عارفه امي فيهم وبعاين طوالي الطواريي وراها دخلت انا عبدالله مداوم هناككك

 ي وببكي فيها راقده وبقيت حبوبه ل دخلت طوالي انا لله البقاء حيلكم شدو لي وقال لي عاين طالع جا عبدالله

 ي وواي علي الحيخاف منوو اكلي لي حيعمل منووو حيهرش ني منو تاني برررراي تخليني م قوووومي حبوبه
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 واجي امشي وانا وساقتني مني بعدتو ورد م لحد عليو ماسكني بقا جاا عبدالله بصرررخ وبقيت قوممممي حبوبه

 مااف كلنااا علينا مرا يوم اصعي كان  هس تيريا حاله ف دخلت واعيه م وبقت تمامممما انهارت اميي حبوبه ل

 والباقين وعمر ومحمد عمرو..  مستشفي ورقد ارتفع ضغطو زاتو ابوي حاجه اي يعمل ولا يتصرف عارف احد

 بعض سبنا م وليالي ورد معاي ابكي ومارقه داخله ببكي المستششفي ف وابوي امي مع فضلت وانا دفنوو مشو

 شويه خلصت انا لي قالت حرام شغلك ل امششي قومي ورد ل قلت علي كلها الدنيا هموم كان لحظه ولا

 تتصلح حاجه كل صدقت م انا قوووم ابوي ي ابوي مع بتكلم وانا وراي داخل جا عبدالله ابوي ل ودخلت

 ياخ لي اعفو الصدمات بتحمل م ضعيييف بقا جسمي بتي ي بس اقوم ح لي قال محتاجات امي ابوي ي قوم

 بعدين وقدر قضااء بالله اس تهدي شهد ي لي قال عبدالله شديد بكاااا اتفقعت بكاااا بكتني دي ابوي كلمه

 خليني ليو قلت..  مصلايتهاا ع وماتو تقيييه زوله انها كده علي ربنا تحمدي مفروض ساجده ماتت حبوبتك

 معاي ببكي وبقا ليهو ضماني ووببكي ابوي رجول ف راقده لقاني داخل جا عمرو بريدا الانا امي دي ابكي عاوزه

 ابكي فضلت شي ليهو قلت م ليهااا ويغفر يرحمها الله قولي فينا وحده اكتر بتحبك كانت حبوبه شهد ي لي قال

 نظمو وريل شهد لقيت البيت عمو وودانا بليل طلعتهم م لحد اهلي منن بالو مخلي حته اي ف معانا عبدالله

 جات يوم سابع شديد ملي مليان البيت يوم 6 لمده بتجي خياليه ناس كميه    البكا فتحو وبناتهاا وخالتي البيت

 شهد ي نفسك من بالك خلي لي قالت الشديد التعب علي باين وانا الفاتحه معاي شالت عبدالله مع لين لي

 ببكي بقيت ماقصررررت وانا ضماني جا طوالي ش نطتو وشايل سلطان داخل جاا جنبي وهم..  الله الدايم

 ع عرفم ابوي عمي اولاد داخلين جو لما..  عبدالله عين تحت كلو ده بعض من فكانا ابوي جااا الا واخت

 �..  بتقصرو م ليو قلت جمبك نحنا حاجه عزتي ولو حيلك شدي لي قال عبدالله سلطان

 كويس ماشه والحياه دوامووو نزل واحد وكل كلنا لندن رجعنا.   اكتررر حبوبه بفتقد يوم م كل لكن عدا البكا-

 الانا انتي..  مالين عنو بحكي الانا الازرق قلبي انتي:  وقال علي سلم الجامعه ف وانا عبدالله ومي علي اتصل

 انانيه دي حبتني صحبتك ان ذنبي م شهد طويل ذمن لي فيها ومكسر بحبها الانا انتي بيها مشغولين وعقلي قلبي

:  واصل ومقهيه ساكته بقيت الابعاد رباعي كف ادوها كان هنا اختكم..  انتي وعاوزك بحبك اني وريتها وانا منها

 وانتي بحبك والله لاني عليك وباقي حسمتها انا لين احساسي واصلك ولا ي،شهد بحبك اني عارفه م يعني

 ..  الخط وقفل طيب؟؟ علي وتردي تفكري عاوزك بس حاليا رد منك ماطالب كده وعارفه حاسه
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51 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 الطب طلاب مضغوطه اني العارفاو كل لي حاصله الكانت الاليمه المحاضرات زحمه ب افكر زمن لقيت م

..  فيووو اسرحو زمن بلاقي م شعري انا مس تمر الوضع والمشرحه ادراك وم وعملي محاضرات دي النقطه حيفهمو

 ده نفسي ل قلت طوالي عريس لبك متقدم لي قال احكي ليو قلت..  بقراا وانا غرفتي ف جاني ابوي يوم

 ابوي ابوي ي جادب انت ليو قلت..  ووووب اللييييله عمك ولد عمر لي قال ده منو ليو قلت اكيد عبدالله

 جينا م اول من الماجس تير ف وبيعمل فتره من هنااا شغال  تقنيه كهربااء مهندس هو وروقييي اهدي لي قال

 ي ش نو رايك وانت طيب ليو قلت تتصلح  نفسيتك م لحد شويه اجلها لي قال بس مني طلبك هو السودان

 وشغال وفاهم هادي شخص..  القران وحافظ مصلي انسان منو مافي عمر ليك بقول صحبك ك لي قال ابوي

 ليكك بعملو البتختاري ابوككك وانت قرارررك القرار ف بتحبيو او بالك ف شخص عندك لو اما مركز وعندو

 ..  ♥♥ العالم ف اب احلي ي لي يخليك الله ليوو قلت قرارك تاخدي لما هنا وانا ذمنك اخدي�! تمام؟؟؟

 جاريه ابوي لي الفتحو الموضوع ف قرار اخد قدرت ولا افكر قدرن لا اقرااا وبديت علينا داخله الامتحانات-

 م واول المغرب بعد البيت رجعت يوم..  الامتحاناتات بدت م لحد للجامعه للبيت المكتبه من اليوم طوال

 قالت منو في سالتها الخدامه لقيت م لحد بتلفت بقيت�..حاصله غريبه حاجه في ان ب حسيت البيت دخلت

 دخلت..  زاتووو وشششك عل ياخ نوو دونت اي لي قاالت يعني منو اي ليها قلت السودان من ضيوف لي

 ليه جو اس توعب قادره م وانا عليهم سلمت ولينه وريل ومحمد وعمر شهد وزوجتو مخلص عمو قاعدين كلهم لقيتم

 ل لاحظت والحاصل اخباركم فيهم بسال بقيت مستشفي دوام عندي لان اطلع لازم كنت.. اصلا هنا انهم او.. 

 في المستشفي ناس كان رديت رن جوالي بس..  ربي ي زعل ولا افتراا ده قلت لي يعاين انو ابدا حاول م عمر

 ازنكم عن امشش لازم اسفه ليهم قلت يوصل الاسعاف م لحد اطلع مفروض مننا قريب شارع ف حادث

 تلفوني شلت لشعري كبيره وطاقيه طويل قطني وتشيرت وبنطلون كوت اللاب لبست غيرت فووق جريت..

 م لحد وده وده ده اسعف بديت..  مقلوبه حافله لقيت وصلت لما ويخت يضرب وتلفوني وجررري والمفتاح

 لحقتها م لو حتموت دي الناس..  معاي عالي والتوتر هلع حاله في دخلت تقريبا..  اتنفس قدرت وم خايفه بقيت

 شهد لي قالت سولار دكتوره كانت كتفي ع ايد ب حسيت م لحد.. اساعدم ماقادره اني حسيت للحظه انا

 �معاكي هنا نحنا تخافي م..  اصحيي قوممي
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52 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 من تبدا وماعارف وده وده ده تلحق عاوز انك ده الشعور ب حتحسسو المستشفيات تنزلو لما الطب طلاب

 ممكن لسسه والام مات الطفل لقيت صغير طفل شايله مره علي جريت منو ولا اول منو وتنقذ ��� وين

 بس.   جواا من القلب بتحرق بجد بيهاا ماسكاو الكانت الطريقه..  ولدهاا تديهم رفضت بس شالوها تتلحق

 خايفه كلها دي والناس عليك حتس يطر عواطفك لان ده الموقف ب وتتاثر تقييف مفروض م دكتور انتةك

 في كلها الناس غطينا لحد،ما وزمايلي انا انتشرنا الحقني دكتور ي براو بيصرخ واحد كل يطمنها ال ومحتاجه

 الاسعاف ركبناها م لحد زول شايفه ما وانا شوفيها هناك امي لي بتقول اتكسرت ايدها س نه 51 عندها بنت

 م شهد لي بتقول والدكتوره انا وراها مشيت قمت ش يلوها تعالو وقعت هناك امي وبتصرخ نزلت جرت تاني

 وانا الا روحي لقيت م انا ونزلنا رجال مسسعفين معاي جا طيب وراي يجو خليهم ليها قلت هناك تنزلي

 البنت ام ومنهم والموت الحياه بين واتني ميتين اتنين واقعين اشخاص اربعه لقيت��بسرعه وصلت تحت متدردقه

 للاكسجين تنفس انبوب ليها نركب اول اضطرينا شااالوها بتقول تقيل جسمها بس واعيه ش به كانت دي

..  الوجع من والبصرخ بشده بنزف وال رجلو البترو حته كل ف دم عن عباره كانت المستشفي..  بيهاا واتحركنا

 كان م لابوي ضربت بكره امتحان عندي لان المستشفي من طلعت انا صباحا وحده الساعه لحد الوضع اس تمر

 الساعه البيت وصلت لما اخاف ابتديت لاني جااااريه نفسي ولقيت وششويه ماششه بقيت كمان عمرو ولا بيرد

 ووشييي لي الحصل من بكيييه لي واقفه كان البيت دخلت توووشك وانبساطه ونسه اخر لقيتم..  اتنين كانت

 ربنل ان بدعي وبقيت..  بكاااا واتفقعت وصليت اتدوشت غرفتي وصلت يشوفوني عاوزاهم كنت م مجررررح

 الغرفه ونزلت حاجاتي شلت المصلاه من قمت..  ��� لي لجأ   مريض ظن اخيب م واني ده الشغل علي يقويني

 متين جيتي شهووده لي قالت شهد خالتو لاقتني مفكوك وشعري بيجامه  وبنطلون تشيرت لابسه وانا فيها البقرا

 امشي مضطره انا شي فيني م امي ليها قلت مالو وشك سجميي لي قالت وراها ظهرت امي شويه من لبها قلت

 كان لي قالت تلفونها فتحا لي تعاين بقت..  ذمن علي وفرتو كنتو علي رديتو كنتو لو اسي خليني ف اقرا

 اقرا محتاجه وما مزاكره اني حسيت طالعه جيت تسعه الساعه التاني لليوم الباب علي وقفلت مشيت..  سايلنت

 لي قال محمد..  السلام قلت بيفطرو لقيتم نذلت لما..  والتعب الارهاق علي باين ولبست اتدوشت طلعت تاني

 م شده من مدمعه لمن انا بضحكوو بقو..  السلام وعليكم ليو قلت وبركاته تعالي الله ورحمه عليكم السلام تميهاا

 شالله ان يوفقك الله لي قال عمو بوصلووك الاولاد لي قال بلييييز وصلني ابوي يلا ليهم قلت.  ونعسانه مرهقه

 لي ادعي الخصوص ب وانت هدوء ل القاعد عمر ل وعاينت بالله لي ادعي بالزات انتي ليها قلت برضو وريل



ريما عباس: القلب الازرق   

 

53 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 عربيه عندك عملتيهااا لو لي قال ابوي الدفعه اوله اني واثقه انا عدا لو ده الامتحان ربنا من قريب زول لانك

 م مالك يمه ب الس يل يش يلني انا لي القالت ليالي ل بعاين وبقيت تهظر م ابوي ليو قلت ايطاليا ل وسفره

 تضحككك بقت..  ش نوو دي شهر كل ال والجوالات توبات واللاب والعربيه ليها قال ابوي ي رشاوي بتديني

..  ولصقه مرهم عليها علي عملت كبيره جرحه في جات قعدت هنا اقعدي لي قالت امي وصلوني ارح ليهم قلت

 ضربتني حاجه ماف اتدردقتاا انا امي ي ليها قلت راسك ف حاجه في يكون م اشعه اعملي بعدين لي قالت

 اداني طيب المفتاح هات ليهو قلت اوصلك ح ال انا لي قال..  المفتاح شايل وهو وراي جا عمر مارقه وبقيت

 م نسيت ليو قلت فرامل وحكيت وقفت تاني..  اتاخرر الذمن لان طيران طايره وانا ساكتين والاتنين ركبنا  ليو

 ..  سلااام يلا لية قلت وصلت لما الجامعه ع انطلقت علقت م جيبو من قلم لي طلع يتبسم قعد قلم عندي

 قلت منتظرك لي قال مشيت م ليه ليو قلت منتظرني مكانو ف قاعد ولقيتو صدمني الامتحان من طلعت لما

 اكلنا رهيب مطعم وداني تاكلي اوديك ارح لي قال جعانه انا ليو وقلت ركبت معاو ركبت م لو سخيفه امون ح

 ف بعدين.  ايي ليو قلت ليو وراني..  ده العنوان تعرفي شهد لي قال بعدها ��� دي بطوووننا ملينا كوييس

 ليوو قلت التكنولوجياا ف شديد ضعيف انا لي قال جوالوو ف ليو نزلتو حته اي بيهو تمش تقدر ده التطبيق

 ️☺️☺.. فيهاا شديد كويسه انا

  كده حلوه ش نييبه عندو كثيفه حواجبو كده ورذين وهادي رايييق بشوويات مني اطول عمر ليكم وصفت م-

 لين لي قالت قامت الامتحان من وسالتني كده معاي اتونست ورد لي ضربت كده فيو سرحانه انا وبس

 عاينت..  يهنيهمم الله ليها قلت صحييي والله لي قالت �� جاده انتي ليها قلت الجاي الاس بوع خطبتم وعبدالله

 الف ليو قلت رد ما اول عبدالله ل ضربت غرفتي ع طوالي البيت وصلني..  يلا نمششي ليو قلت عمر ل

 منها بالك وتخلي تسعدها منك متوقعه ليو قلت ش نو مني متوقعه رفضتيني انتي لي قال مقدما الخطويه مبروك

 بحبك م انا ليوو قلت العظيم والله انتي بحبك انا شهدد لي قال ليك اقيييف الح انا ولا تجرحااا وم راجل وتبقا

 ..  �الله امان ف يلا..  تماام قلتو كلامي عليووو اوافق وح منك وارجل منك احسن واحد لي ومتقدم

 عمي ولا اهلي لا بشوف كنت م كلها دي الامتحانات ايام كده عملت لما غريبه نفسس يه راحه بي حسسسيت-

    قروش عاوزه لابوي وقلت عليهم سلمت بيفطرو شفتهم امتحان اخر م لحد يمكن كامل اس بوع لمده.   واسرتو
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54 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 لي قال اليوم عربيه وعاوزه البنك امش بقدر م ايدي ف عاوزه ليو قلت البنك ف ليك خاتي انا لي قال

 امي وجاا قروش لي جاب مشا قام كويس لي قال اعملا عاوزه حاجه وعندي امتحان اخر اليوم ليو قلت لش نوو

 انا كيفك علي م لي قالت.   ماشه م ميته حبوبتي حاده انا ليها قلت عرس معزومين اليوم تتاخري م لي قالت

 معاي طلعو وعمو ابوي    عمر عين ف جات عيني انا دي سلطان كلمه مع سلطان وكلمي بشاورك م ببغلك

 قصد عن تلفوني داسه كنت.. انشالله قراري بوريك ابوي ليوو قلت فكرتي م لسه شهد ي لي قال عمو قام

 شلتو افتش مشبت لي اتصل رقمي اديتو لاقياو م جوالي ف لي اتصل كدي عمرر ل قلت قمت الكنبه ف

 .. ������♥♥♥♥جزيلان شكرررااااان ليو قلت ورديت

 خايفك كنت الحمدلله لي قال عمر علي موافقه انا ابوي ي ليو قلت غرفتو ابوي ل نذلت انا يومين بعد

 وريهم الكلام ب تدردقني م ابوي ليو قلت اصلا حبيتيهو م لو ده وحتحبيهوو..  كلام مافيهو ولد بجد ترفضيهوو

 �� براكم سوا فيها اتفاهمو دي لي قال اتخرج بعد لحد عرس ماف ان

 انا دقبقه امي ليها قلت انتي امك حبيبه تتهني يمه ي العروس بتي وحضنتني طايره ليك جاتني امي الصباااح-

 وانا عرست انا حججه الجامعه تختي م تعرسي طوالي..  ماحددت اسمو شي ماف لي قالت عرس حددت م لسه

 ��البحصل نشوف امي ي طيب ليها قلت. العجب زي وشغاله والداكم وهدي جامعه اولي ف

 الولد والله لي قال الموضوع ب ليهو وحكيت هناك لينا جا وسلطان البحر جمب بيت وحجزو رحله طلعنا فيوم-

 لي قال فيو شغال وبقا توب اللاب فتح اسي اخرو ليك اجيب ح بس فيك وحيكتمها متدين عليو باين دت

 القران حافظ..  قران حفظ وبتاعه لغات بتاعه كتيره معسكرات داخب شاطر لانو الاساس ف س نه كم فطا

 من خالي الفيس علي حسابو..  زيرووو البنات ب علاقاتو.. امتياز الشررررف بمرتبه متخرح � ومرتلو ومجوده

 علي منزلها حاجه اخر لي قال اقيفي.. محتاجه م لااا ليو قلت ؟. الواتس ليك اخش. تمام ما ال والكلام الصوره

 : دي تويترر

، قبل وبجنون ك صواب ك، قبل بأ خطائك   كاملة، لا ناقصة بك   آ رغبُ   حنينك، قبل بكبريائك   بك   آ رغبُ  عقلك 

ل  السيئة بصفاتك   توبت ك، قبل بمعاصيك   بك   آ رغبُ  ، هي كما آ نت   بك   آ رغبُ  البشر، فيك   يكره ما وبكُل   فلي آ نت 

، عليك   يحافظُ قلب    �.وبؤسا   سوادا   لحظاتك   آ شد على يصبر   ويحتويك 



ريما عباس: القلب الازرق   

 

55 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 اخوهو مع المشاوي ف بيعمل كيييف بيتكلم كيف  بعيد من متابعاو بقيت عارفه م ليه شديد انبسسطت -

 قاعده.. �كده ابوي حتي صعوبه ب الا كلهاا يتتمدددا م الاصابع..  ايديهوو ف خلقيه مشكله عندة..  وعمرو

 انتي بجد بس اخوي لانو ليك اشكرو م ده اخوي عمر العظيم والله لي قالت قبضتني ريل كده فيو سرحانه

 لي قالت � بيش حيكون منظري لان ليك اتخجل تخليني م ليها قلت وشديد بيكي محظوووظ وهو بيهو محظوظه

 ل دعيتي هسي لو لي قال هدوء بكل خالطه مراهقه وانا قبضني مره عارفه انتي بلسم ده عمر بتضحك وهي

 :لي قال عمررري ف بضيع بجد اني ب حسسوني ديل الكلمتين افضل كان مش وابوك امك

 لما وكلنا اقسام كلها كارو بتاع تعرس دكتوره لو ش يخ حتعرس رقاصه لو نصيب عندو دي  الدنيا ف زول اي

 البيأ ذى والشي  الحررام من لي ابعدي ف زاتو ليه وافقنا احنا حتي نعرف م بدون بنوافق قسمتنا لينا تجي

  ☺� اختي ي قلبك

 قلت معايط؟؟ تتمشي اكلنا بعد لي قال قام جنبي قعد هو الغداا ف نظرري ف يكبر ابتدا بحد جواااي من انا

 وافقت لا ليو قلت ابوك من بضغط وافقتي انتي لي قال بعدها مسافه ل ساكتين نتمششي قمنا يلا اوكيه ليو

 وشو وهو دي الحظه ف لي ابتسم لما ده عمر شفتو معاك مبسوطه اكون ح اني عارفه ولاني سبب بدون ساي

 � عبدالله حبيت لما تافهه كتت انا ش نو قدر حسيت الارض ع

 رايك طيب لي قال الاخر ف ♥حلاه حلو وواي ولخجلو..  ليوو بعاين واقفه وانا يتكلم قدر م عمر لمسافه

 اي ف ادعمك ح حاجه اي ولا تش تغلي ولا تقري احرمك ح لا العظييم بالله اقسم طول ع نتزوج لو ش نو

 �.. ومعااي زوجتي انك الفرق بس تاخديهو قرار

 كنت لي واتقدم راجل بقا عبدالله كان لو يعني كنت رافضاها م اني خصوصا..  الزواج فكره ب اقتنع ابتديت

 �.  مغمضضضه وانا عليو وافقت

 يوم 51 بعد العرس موعد حددنا اننا ليهم وقال جا عمر.  كتيره حاجات فيها اتغيرت ممتعه بجد كانت دي الرحله-

 تتوترررري م بتحصلي كده براحه لي قال مولانا ي متخلف انت هل نظام مسافه ليو عاينت معاااي اتخيلتو

 ح وانا تمام حتكون حاجه كل الله شاء ان لي قال ايوه ليو قلت صح؟؟ تفتح الجامعه م لحد شهر وعندك.

 قبل ليو قلت قمت..  دي والناس شلتك واعزمي ابدي يلا لي قال وريتك م طبعاا ظريف ليو قلت اساعدك



ريما عباس: القلب الازرق   

 

56 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 اننا واضح بس الناس من بعيده م شويه حته ف قعدنا مشينا حاضرر طيب لي قال..  ونتكلم نقعد لازم كلو ده

 عني حاجه اي ليهو احكي اقدر ح كييف محتاره كنت لينا حيقرب م زوق عندو آ حد واي برانا موضوع عندنا

 حتقولي المقابل ف وانتي عني حاجه ليكي احكي ح انا طييب لي وقال ابتسم قام وتايهه ساكته لقاني لما..  كده

 كنت خفييف راسسي ولسه الثانويه ف كنت لما لي قال قام..  طيب ليو قلت تمام؟ تقوليها نفسك انتي حاجه

 مرتبطه انتي سالتها قمت لقيتها فرصه اول بس كده او اعترضا حاولت م لاخواتي بتجي بشووفها بت ب معجب

 زاتو هو ضحك عليو ضحكت المنظر معاي متخيييله����� اولد ح وقريب متزوجه انا هيي ولدي ي لي قالت

 سوا وبنقرا حلوه وعلاقتنا جارناا واحد مصاحبه كنت س نه 51عندي وانا ليو قلت..  روحوو علي بيضحك

 اعتبرت الشرطه كده بعد براو فهما  هوو ف..  كده ضرب ضربتو وانا علي يعتدي انوو حاول فيوم ف وكده

 حاجه اي عن الممل التفصيل ب ليووو بحكي بقيت اصلاحييه ودخلوني قبليي من وحششي ده التصرف

 دخلت اني وعن عالميي هاكرزز اني وعن معاييي ووقفتو سلطان وعن الذات ب الاصلاحيه ف لي حصلت

 شخص ل تفضحح لما..  قدامووو وحده مره عريانه كاني وبقيت قداموو نفسي فتيت كده بصراحه السجن عمار

 اما ي بيك ويرآ ف حضنوو ف حياخدك اما ي هو ف بيها حيموتك اللي السكينه اديتو كده انت عيوبك

 الصلاه لان كده بعد قومييي يلا تمام لي قال وبعدها هدوء كل ب سمعني ده عمر ��رحمممممه بدون حيموتك

 ع �� ومشيت قمت طوالي ف..  دي يعلقني شخص ان نقطه بكره وانا حيرتني فعلوو رده طبعا فاتتنا زاتوو

 م بس مسدج صوت سامعه..  نمت نفسي لقيت حاجه ولا صليت لا ونايمه صاحيه وبين راقده بقيت الاوضه

  � لي باعت منو واشوف ايدي ارفع قدرت

 ما ياخ وبنهره عالي بصوت ليهم قلت متنرفذه اصلا وانا جنبي بيرغو قاعدين وريل ليالي لقيت صحيت لما الصباح

 اضربهاا عاوزه عليها ماشه قمت حبكت اااي لي قالت ليالي. هنااا تتونسي يعني حبكت غرفتها ع وحده كل تمشو

 نوومي تعالي لي قالت اتحسست ريل غرفتي ف نومي تعالي ماما حبيبه كده ليه لي قالت عليهاا مسكتني امي

 كم نص وتشيرت بيجامه بنطلون لابسه الهول ع الغرفه من طلعت..  بس منتهيي ليها قلت حنطلع خلاص

 علي وباين ايدي ف تلفوني شايله..  وعمر وعمرو كمان ومحمد قاعدين وشهد وعمو ابوي لقيت مفكوك وشعري

  بت ي انتي نهره ب لي قال وعمرو الارض ع دنقرو طوالي وعمر محمد وراي وامي مناخيري ف واخلاقي متكهربه

 سال ابوي سامعاهم وراااي الباب ورذعت امي غرفه ع مشيت وانا ليهوووو اشرت امي مساااافه ليو عاينت

 ف ليالي مع وشدت اتنرفذوو ف تنووم وعاوزه نعسانه وهي جمبها بينقنقو وريل ليالي ليو قالت مالا شهد امي



ريما عباس: القلب الازرق   

 

57 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 اعمل ياخ انرفذاا بحب بتضحك وهي ليو قالت دي الحركات من بتتوبي م انتي ليالي ل قال ابوي..  الكلام

 شديد التجمعااات بتحب م دي شهد عارفه انتي  ليالي ي ليها قال عمرو معانا تقعد تصحي عاوزاها كنت ش نوو

 ��عليكمم تقلب م بدل حالا ف خلوها وبرامج امتحانات مخلصه داب وي

 كده العصريات صحيت لما � سايلنت الفون عامله كنت بس علي يتصل حاول بره وطلع جوالو شال قام عمر

  فيها لي كاتب كده العشاا امس وحده ورساله عمر من كتيره مكالمات لقيت تلفوني شلت

 ..  وقت اسرع ب حلالي يجعلك ربنا غير حاليا اقول ماح ، كان سبب لاي عنك اتخلي ممكن اني ابدا تتوقعي م

 م نفسي ل قلت بس الهبله زي التلفون ف ببوس بقيت ابكي قربت �� دي اللحظه ف الدخلتني السعاده كميه

 قلت الكعبه لي قالت بت ي ورد علي اتصلت..  كده بعد عليو اتصل ش نو لازم عليوو ميته ولا ليهو هبله م انا

 واتي حلاتك وانتي لي قالت ياخ الابكوت ب حلاتك ليها قلت الكاميرا فتحا. بسرعه كووول فيديوو افتحي ليهاا

 بعد وعرسي مبدئيا اتخطبتا انا ادب قلت بطلي ليها قلت كييف عسووووله ووواي ���كده ياداب صاحيه

 ��ده خشمك تفتحي داب ي وليه لي قالت معاك جاده والله ليها قلت بتهظري واوو لي قالت يوم خمسطاشر

 ي واااي لي قالت�� مفلسسسه عارفاك ليك احجز ح لي تعالي المهمم شي ناقشه وم محتاره زاتي انا اذا ليا قلت

 كتيرر معاي بفرق بقا م بصراحه وراها عبدالله اشوف فجاه..  حبيبتي تسلمي ليها قلت.  مبروووك الف شهد

 تخش م مره تاني بالله كده وسخيف ساززج ليه انت ليو قلت مش تاقين لي قال ايييي ليو قلت شهوده لي قال

  سلاااام يلا تماممم؟ فيها بيك مرغوب م انت مكالمه ف

.   طايقاووو م بقيت..  �� برضو بنكرهوو شخص بيها االبنحب السرعه بنفس الله س بحان..  كيييف غاظني

 ثلاثي نبزز نبزتني عرسي ع عزمتها نضيييفه انسانه ياخخخ وحب ودد بكل معاي اتكلمت لين علي اتصلت

 .. ��..  شالله ان متواجده تكون تحاول ح لي قالت بس بدري من وريتها م لاني الابعاد

 وبجي بطلع يلمحني بخليو ولا بيشوفني لا نهاي عمر انا بس وكده العرس وحددو..  البيت رجعنا يومين بعد

 الجات اليوم نفس نازله جيت صباحا وحده الساعه يهججوو نفسهم وقالو حفله ليهم هفت بيتنا ناس يوم  متاخره

 شديد م بس ارقص بعرف انا النصيييحه ربه ربوهاااا عاد الصادق وحسين الريان محمد جابو � الحب ورد فيو

 م لحد عجبتني والحكايه معااااهمممم هجججحا عجبتني عاد اها دي ش نوو ولا مرورو العصر بي اغنيه في كده



ريما عباس: القلب الازرق   

 

58 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 امي يوممم تاني لحد البيت رجعنا م جاريه امي حتي لقيت طلعت طوالي قمت..  المستشفيي ناس ضرب تلفوني

 ل وطالعه رجلو ف كبيره سس يخه وداخله ضعييف كان نبضو واحد في..  ذينا م  جراححه لانها مني قبل جات

.   يقصووها يجو م لحد تتحرك م ماسكينها الليل طوال واقفين ممرض ومعاي انا خلتني الدكتوره التانيه الجهه

 بدا المريض قصيناااو م اول قص وانت ليك اثبت ح انا ليو قلت جابو جرا وتعالي كبير مقص جيب للولد قلت

 لي قال المعاي الولد تاني جا نبضو حتي كهربائييه صدمات واحد نمره ب الدكتوره جاتنا...  وقف وقلبو ينززف

 م بيوتكم وامشو ده الوقت ف حاله اي عن لي ابعدو لينا قالت الدكتوره طلعت الس يخه كان م كده عملنا م لو

 ��..  اخرتهاا دي مشدوده اعصابنا كلو الليل بالله دي العفنه البايره شوف..  ذعل ذعلت يلاا الناس لي تموتو

 .   ليهوو تجاهلي من ذعل م لحد مافيشااا ليو يقولو مني يسال عمر م كل البيت في

 ويئاااام اسمها وحده ل الكوافير مشيت عبط ولا حنه دايره م ليوم قلت بكره بعد والعرس شغاله التجهيذات

 حمام برضوو الاخيره الايام مكثثثثثف دخان لي عملت.   ملوكيييه مغربيه حمامات حنه كلووو من ظبطتني..

 ع ماسسك عامله البيت جيت..  الصباح العرس يوم لحد.   وين انا عارفه كانت م زاتها ليالي لشعري زيت

 يدقو بقوو يلااا عاررفه م وين من الدلوكه وجابو فيني اتلموووو البنات  وحاجاتي لبسي لي رتبو.   وشششي

 ووورد كمان شهد وخالتو بكااااا اتفقعت دي امي ��� شهد البتريدا لامها واجيد جديدا تماا الليله شهد..  ويغنوو

..  الكوافيررر ف وانا.. اها.  زاتو احسن يكون ليهم قلت يااااخ ش يي ولا تعرسي م لي قالت ليالي..  ولين

 قلت برجفف بقا وصوتوو ابوككك بت ي شهدد ي مبروك الف الف الف عقددددنا لي قال بابا لي ضرب

 تذعلي اوعي لي قال.  كده عارف دايما خليك شديد بحبكككك انا لييي يخليك ربنا بابا ي فيك يبارك الله ليوو

 هنا نحنا تواجهك مشكله اي شي من تخافي اياككك كمان واخوك بتي ي ضهرررررك وف وراك وانا راجلك

 �حاااضر ليو قلت طيب؟

..  مموج نازل شعري.   خالللللص ده الفاري بحب م انا لان ستريت والفس تان طويله ماسكه اكمام ب زفافي

 اش تغلو صحباتي المذذ مذذذذه طلعت..  عجييييب شغل الحنه مع عروووس عروس وفرايحي هاااادي الميكب

 ووووواي جااا عمرر. عليييي حيفوت دور الااااوت عمر وينو ليهم قلت.   هررررري هروووني تصوييررر فيني

 مقربه عيونو لما وووشووو علي ظاهره كانت كلها السعاده � ووووين ووووين الجذاب الاخضر عمرر من انا

 اقسمبالله ده لساني تشوووفو م برجف بقيت هبطتا خفت.  لي جا دي الدنياااا توووتر كل ب حسيت تختفيي



ريما عباس: القلب الازرق   

 

59 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 باطن باس الاتنين ايدي مسك عملها حاجه اول عليييي وعيوني علي جااا اللهم.   يخوانا رهيف وقلبي خوااافه

 اكلت الكديسه طبعا نصيبي ومن حلالي وبقيتي.  � اتحققت الاولي امنيتي لي قال راسي وعلي الاتنين ايدي

 قلت ساهل ما ده راجل زمه ع بقيت اني احساس الخجل من محمرررره كنت ���    اتجاوزوني لساااني

 ف لي بيعاين بس عمر..    ماعارفه كيييف عدو ديل يوم 51 ال والله منووو عرسي ليك القال شهد ي سجمك

 �.  بيتهيالي..  سامعاو بقيت م لحد ببدددددق بقا قلبي دي اللحظه ف والله حبيبتي مبروووك لي قال عيوني

 ووقف دي الحته من متأ كده حتسعديني لي قال � شاالله ان واسعدك يقدرني ربنا فيك يبارك الله ليو قلت

 � لي ماقال بس ليه مامحجبه لي يقول انو نقطه من خايفه كنت ايدي ومسك جنبي

 انا اكسكيوزمي بس.   يلااا عديل قررررررررررض � ملونه وقرافه ابيض وقميص زرقاء بدلة لابس كان عمر

 بيهم  تش تغلي م لي قالت لين وليالي هي بكاا بكت دي ورد ليي تبارك جات الناس كل � وهكذا طبعاااا احلي

 م وبيتك تطلعي م تصحي م وبعد تنومي م قبل بيتك رتبي النضافه ثم النضاافه هنا شهد ي كلامي اسمعي

 وراضيه بحياتك انبسسسطي حاولي Diaryال ع  الجوال ف وكده الوصايا وباقي حاجاتك ليك رتبنا. نضيييف

 اتحرم ما ياخ زوله احلي ي حاضرر ليها قلت عليووو حافظي اوكيه بينكم احد تدخلو ولا حاجه من تتزمري م بيها

 من لك اش تاق بديت ليك اش تاااق ح شهد لي قالت ورد لي البتهابلو ديل زي مش واعيييه ي نصايحك من

..  شالله ان اسمهاا ليكم بتزكر الذيت عاد دلوكه فنانه جايبين � بتفكي ارقصي قومي ليها قلت �ياااه هسسست

 امي بس ورقصت معاهاا هجججتل قصرت م انا تغني وبقت النص العروسرف جيبو ليهم قالت الدارررره فضت

..  يااااخ حلاتها  ☺�� لي وتسلم تش يل دي شهد خالتو..  تأ فوريهاا اوعككك ترقصي م وخالتو موصياني

 ناس احلي الشير دقو ياخ السودان من دهب خاتم هديه لي جابو حلاتم وي منورات ليالي صحبات اها

 سلبططه ووبعلينااا ليهمم قلت ��� بيتك ف حتعزمينا تجي م اول فارغه بلاش لي قالو وحده وحده حضنتهم

 اهلي ودعت نمشي لي قال جاا عمر والتصوير خلص لما العرس.  بدت الحفله م اول طلع كان عمر�..  شديده

 زوجججك اطيعي المسؤلييه وقدر واااعيه بس حبيبتي ي صغيره لسه تكمل قدرت وم شهد لي قالت امي

 تبكي بقت تاني.   حاضر لبها قلت حاضر تنومي حتي اكلي نفسك من بالك وخلي عصبيه خففي كلامو واسمعي

 البيت ف س نه 51 عايشه انا بس فتره من كويسين كنا م وانتو انا نعم اي نصايح محتاجع ما انا امي ليها قلت

 شربو اكلو زوجي ب اهتم ذيك منظمه اكون اني دي الحياه ف مثلي انتو زيكم تكون زوجي ب علاقتي وبتمني



ريما عباس: القلب الازرق   

 

60 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 ف يومها ببكي كان وكيف ماتت بابا ام حبوبه لما بتزكر لسه تفاصيلو كل ف معاو زهجان فرحان منامووو

 الكلاممم وغلبني ياااخ  انتو امي..  قران لية وبتقري راسو علي وبتمسحي معاو بتبكبي وانتي الاطفال زي حضنك

 انا علمتينا قاصده تكوني م بدون انتي.  ليوو منتبهه م بس وراي وعمر وبيسمع جمبها ابوي مسافه بعد.. 

 زوجي الليله لو يعني بعض نسعد كيف احد ع نطبطب كيف نفسها من واثقه شخصيات نكون كيف واخواني

 اكتر الدنيا من تانيه حاجه ماعاوزه انا بجد يشوفك لما وابتسامتو ليك بابا نظره بنفس الصباح يوم كل لي بيعاين

 بس ذعلتها لو ليو قال علي عمر وصا عمرو وودعوني ليهم ضموووني وابوي امي.  عيب زاتو الطمعع لان كده من

 كسرر وتعال  كده اعمل ح م عمري ليووو قال عمر �� حتتتتته حته عضامك ليك اكسرر اجي ح اني اعرف

  �� ساااي

 عمر الغرفه وصلنا م اول بس كده رهيب فندق  مشينا..   ووين ماشين عارفه م عمر مع واتحررركت ودعتهمم

 ايدي ماسك وهو طوالي وطلعنا غيرت مس توعبه م اني من الرغم ب طوالي طالعين ملابسك  غيري لي قال

 كده جزيره وصلنا م لحد نفسوو ب وساقوو مرركب ركبنا..  � طرحه لابسه م اني ل ولاحظو شديد حزر ب

 الورررود من كميه دخلت م اول وررروووود كلووو شديد رررررهييييب كده بيت علي ودخلنا مشينا ونذلنا

 قادره م والله يخواني شهدد ي بحببك لي وهمس مررره لااول ضماني عمرر � بتصورر كاميرات وفي فيني نزلت

 شهد ي همس ب ضاميني وهو لي قال احلي الحلال ب شي كل ريل قوله ع بجد احساسي عن ليكم اعبر

 : ليو قلت انتي؟ مني خايفه لي قال نعم الهمس بنفس ليهو رديت

  � العيد يوم وك نك الطمأ نينة من وهادئ غريب بنوع   تشُعرني انت" 

 لي قال عليوو بضحك بقيتي عليو انطبع شفايف احمر في لي ابتسم وبعدها شفايفي علي باس ني علي يرد قدر م

 فضلت ليه عارفه لي قال بشكل جميل ده عمر ياخ هدوء ب بيمشي شايلني وهة البيت علي ودخلني شالني تعالي

 ف امي مع بتونس وانا هنااا مره اول بحبك اني عرفت لي قال! ليه؟ ليو قلت هنا بعض مع لينا يوم اول نقضي

 وحده تفوت اوع معاي بتمزح وهي راقيه دي شهد عمك بت لي قالت امي ده البيت فيههو الاشتريت اليوم نفس

 حبيتك تتخيلي راسي ف وكبرتي عجبتيني عنك امي كلام من  اكتر شهد بحب انا بس ليالي ي شهد ي فيهم

 انا داب ي واخوانك وابوك امك مع بيتنا جيتي يوم مره لاول شفتك م لحد عنك الاهل كلام من بس

 تخلصي م لحد وانتظرتك وقفت بيك حسيت بتبكي شفتك لما  �دي انا وبعلي وابتسم ذياده فيك اتكسرت
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 تضيعي خفت بعدها ذعلتك حاجه عمل او احد،وكسرك بتحبي حسيتك ، تشوفيني لما مني تنحرجي م علشان

 � براحتهااا تفكر هي م لحد خليها ف عليها اضغط بقدر م انا الذات ب شهد لي قال هو عموو كلمت ف مني

 يكون ح ليو قلت. لغيري بقيتي انتي لو ش نو لي حيحصل كان انا متخيله لي قال ابكي ح وخلاص مدمعه كنت

 البيت في بنتمشي بقينا..  البيت اوريك يلا طيب..  صححح انتي هبله لي قال غيري وحتحب صح وقدر قضاء

 ده داخل وانت طويل ممررر فيو..  خرااافي بيت بجد كبييير مسس بح فيها خلفييه جنيينه فيهو شديد كبيرررر

 حسيت للحظه ��ياه وواي كده فوووق بعضهااا في متشابكه ���� ورووود مزروع كلو عجيب

 بقا قلبي فوق نمشي تعالي يلا لي قال فجاه..  فارشوو اللي هو كلو البيت وبيوريني ايدي ماسك وهو بحلم اني

 والتسريحه ملابس تغيير غرفه وفيها داخلي حمام فيها رهيييبه بجد الغرفه وصلنا لما..  ضلوعي بين بخبط

 حاجات لي قال قدامي قعد وجا قام سلم م بعد هوا صلينا وجينا اتوضيت نصلي اتوضي لي قال..  � كبيرررررره

 بس فيها اسالك ح م دي اهتماماتك اصحابك ، لبسك لي قال. احكي اهااا ليو قلت ؟ ممكن عليهاا نتفق بس يطه

 صرف تاني لي قال وتاني؟؟..  اوكيه ليو قلت تمام؟ متدخنه وانتي او عطر حاطه وانتي البيت من لي تطلعي م

 موممكن بطبيعتي انا ليو قلت منك اذعل تخليني م شهد ي اياكي انتي حتصرفي م يعني انا واجبي ده البيت ف

 فيوو كامل مهرك ليك ونذلت كده عملت لي قال الفلوس فيو وحط حساب لي اعمل انت ف يوميا منك اطلب

 واتوتر اقلق لما انا لان مسدج لي ابعتي حاجه اي صحباتك مع طالعع مشوار عليك طرآ   لو كمان ريت يا.. 

 ليوو قلت كده لي بتعايني ليه حضرتك لي قال بتكلم وهو ليو بعاين وانا ؟ وتاني ليو قلت تاني اروووق صعب

 ��..  عاوزه م زي ليك اعاين حلالي تانيا ثم فيك مكسره يمكن

 طووول ع بعض ع اتعودنا وفرحه هدوء ب ابتدت حياتنا زوجيين اي بين بتحصل عارفنها انتو تفاصيل بدون-

 م ليو راجعين ونجي نتفسح بنطلع ده بيتنا ف كامل شهر قضينا بيهو بتتعلق حاجه كل حفظظت ساهله طباعوو

 ف وقعت اني بنكر م.. داعيي ليو وماف..  الكتير الصرف ممكن م تكاليييف نوفر علشان مووون هني سافرنا

 لحد بس يطه حاجه ف يومين معاي يتناقش ممكن عبدالله مثلا زي عبدالله وبين بينو اقارن ابتديت بس حبووو

  ع اتصلت..  � فيو معاك امشي ح غلط لو حتي معاك انا تعمليو الحابه لي وبيقول بيسكت عمر اما اقتنع م

 منحرففه ي خبيثه ي ليها قلت اهاا اهاا لي قالت عاجله استشاره لبها قلت الشراااده العروووسه ي الووو ورد

 عارفه م بس نسيتو اني مع وعبدالله عمر بين بقارن فجاه بقيت انا ليها قلت قولي اسفه لي قالت تضحك قعدت
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 جوالك اقفلي لي قالت برد م بس الجوال مفجر ايوه لبها قلت  ليك اتصل عبدالله شهد لي قالت ش نو اقول

 بحاجه يحس عمر واياكي لي قالت سمح ليها قلت..  حياتك عليك يخرب وعاوز اهبل ده مني اسمعي رقمك وغيري

  نو ل   مووووتي امشي ليها قلت خلاص تعالوو منحرفين ي عسل كفاكم لي قالت.. ثمممح ليها قلت حيذعل

 ����.منها؟ وقفلت باي يلا مشغوله

 شهد عارف اعتقد ليو بيقول سمعتو جوالي ع رد عمر فجاه وطالعه بلبس وانا ضرب وتلفوني الحمام ف كنت مره

 م يس تحسن معاك ذوق قليل اكون م عشان ؟؟ ش نوو عليها تتصل البخليك طيب صح؟؟ اتزوجت دي

 واقفه وراوو ولقاني عاين لما الخط وقفل..  النهار وسط الشعاع تشووف م عشان تمام؟؟ تاني ده الرقم ع تتصل

 لي بسرح وبقا قعدت اقعدي لي قال التكيييف قفل مشا قداموو وقفت مشيت تعالي لي قال ابتسم قام بتلبت

 ع ارد انا ولا جوالي ع ترد انك بحبز ما بس لا ليو قلت جوالك؟؟ ع رديت لان اتضايقتي لي قال شعرري ف

 شديد صحبي كان ليو قلت ؟؟ الله عبد منو بس حاضررر لي قال خصوصيه شويه لبعض نخلي علشان جوالك

 م ف اسلوبو ماحبين انا لان تمام لي قال كويسه م امور يعمل وبقا اختلفنااا بس السودان ف القعدتها الفتره

 قلت لو اقسمبالله بيخجل الاخ وريتكم ما يلا�� باشااا ي علم ليو قلت اظن كلامي وسمعتي ش نو رايك عارف

 ��..  بشكل عسل يختفو قربو عيونو بلقاو بيبي ي ليو

 البعملو هو بري الشااااي  ليو واعمل بدري بصحا ليكم اقول اغشششكم م كالعاده متأ خره الصباح صحين يوم

 وبيقرا قران مشغل المصلاه ع الهول ف قاعد لقيتو � الشاااي مع بسكويت وجنوو قهوه وانا شاي بيشرب

 الصلوات بصلي م انا النعمه ع جاحده زوله واني ربنا من بعيده انا ش نو قدر حسيت دي اللحظخ عارفين معاوو

 واسيبهاا اسلمم ف الصلاه ف اسررررح عادي اصلي وم اتوضا عادي العندي النعم ع ربنا بشكر ولا كلها

   ��روحكك يطلع  ش يطان يااااخ ��� ش يطان عندك لي فقال بعرفو حد مره استشرت

 صباح لي قال الخير صباح ليو قلت خدودو علي بس تو  قدامو قعدت وجيت السوره خلص انتظرتو قعدت

 لي قال قام كده ذيك بصلي م ليه انا ليو قلت فجاه كويسه ايوه ليو قلت كويسه؟ انتي حبيبتي والسرور النور

 م لحد تصلي وغصبتك ذكرتك انا لو طيب تصلي وبتنسي بتفطي انك مشكلتك بس الاوقات اغلي بتصلي انتي

 وليالي ريل يوم ششششهد�� لي قال بتنرفز بتين من انا عارفه م ليو قلت محتتنرفزي انك متاكدخ فيها تنتظمي

 وانا فكره ع السبب انت ليو قلت ؟؟ وذعلانه فايره وانتي ���� منظرك شفتي م نايمه وانتي جنبك اتكلمو
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 لااازم هو م لي قال ��اكترر م بس متخلللف فاتت الصلاه يلا لي تقول قلبي ليك وفاتحه فيك بصارح

 � افعالك ردود اعرف علشان اس تفززك

 بحمام وحده كل الهول علي فاتحه غرف تلاته ومختصره حلوه فيها قاعد هو اللي الشقه ومشينا رجعنا يوم كم بعد

 .. زاتو الهول ف كبييير ومطبخ..  للضيوف الباب جمب غرفه وفي داخلي

 تقلق م انت يلا ليو قلت براك تقعدي م لي قال الشغل ناس ليو اتصلو عمر اليوم فنفس..  يلا عجبني البيت

 اوكيه؟ مسدج لي ابعتي حاجه لحتجتي لو لي قال ماشي قام خدو ع وبوس تو يوفقك الله..  سااي امشي  علي

 .. وطلع راسي ف باس ني..  حاضررر ليو قلت

 العنوان ليها ورسلت لي تعالي ليها قلت ليالي ل ضربت ملابس نا رتبت مشاا بعد

 �نعمه الاخوات ياه روحي حبيت انا لما كده حب ب سلام الباب ليها فتحت م اول ليالي         

 نفع العرس شهد ي والله لي قالت حفصه عمله العاملين زي يتبسموو والاتنين علي سلمو صحبتها حفصه معاها

 ي وسخه ي انطلق لسانك خلاص لي قالت ليالي � خير كان ذمان من لي عرسو لو اصلا اي ليها قلت معاك

 وجيت عصير ليهم جبت قمت �� انتو اللوز جوز ي منحرفه بحاجات قبيل من البتلمحو انتو ليها قلت منحرفه

 كيكات تعملي بقيتي لي قالت ليالي ��..  البلاااا كافي ي اعملو بعرف م شي انا عمر عاملو كيك ومعاهو

 من قومووو يلا تاني لي تجو م هي ليها قلت ضحك انشرطت حفصه عمر عملها حرام الكذب ليها قلت وحركات

 �� هنا

 المستشفي بمش بقيت وخلاص جامعه نزلت كبيره بدرجه متفاهمين كويسه ماشه وحياتمنا زواجنا من شهرين بعد-

 صايعات قدام لي قالو طوالي.. معاي تمشو دايراكم كوفير ماشه لاني يلا ليهم قلت وليالي حفصه ل اتصلت يوم

 م شي خلينا م صباح 51 الساعه وطلعنااا عمر ل ارسل اني نسسيت طبعا  ده الزي ومال مالس كان وضايعات

 م اول قاعد عمر لقيت البيت باب فتحت م اول بليل 8 رجعت واتظبطناااا تمااااااام نفس نا جيهنا عملناووو

 ؟ رساله لي تبعتي طالعه لو نبهتك مش انا شهد ي..  السلام وعليكم لي قال عليكم السلام لي قال ليو عاينت

 اني بهمك لو دي الاطفال حركات بطلي معاك نسيت بلا نطيت لمن ليك نهرررني يلا وربي نسيت ليو قلت

 ما ليو قلت غرفتك علي كلمه ولا لي قال اتكلم دايره طالعه انك وريتيني كنتي عليك واقلق اخاف ح كنت
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 بتصل بقيت بطني ف الم ب وضحيت نمت ومتوتره قاعده بقيت � البيت من وطلع وخلاني مشا هو قام داخله

 دقايق ف جااني سلطان ل دقيت ردو م برضو وهم اهلي اضطريت م لحد يذيد قاعد والوجع بيرد م ليوو

 وجابم اهلي صحي البيت مشا سلطان طوالي عمليه لي وعملو شديد ملتهبه زايده طلعت..  المستشفي واخدني

 � الله الا بيها يعلم م مغسسسه لي عمليه عمر بكا بكيت ��

 " الحيوان زي زيو بيبقا يذعل لماا قال ومهما وعد مهما الراجل ان فاهمه بقيت"

 تالت لحد مختفي وعمر يومين لي تدخل قدرت م الدكتوره امي حتي زيارات اي مني منعو بس العمليه لي عملو

 لي يدخل حماو ابوي بس كلمه ولا ب ينطق قدر م غلطو وعارف الحصل من اتخلع جا يوم ظهر حتي يوم

 حاجه دي البيت من وتطلع تذعل انك عمر  ليو قال جمبي وعمرو وعمر مخلص عمو جاب ابوي يوم رابع  نهائييا

 م تموت ولو عندي باخدا بتي انا تاني اتكررت لو دي زي حركه مسولييتك تحت هي طالما بتي لكن بتخصك

 تلفونك ع بترد م حضرتك لان حتموت كانت البيت لينا جا سلطان م لو اتخيل انا الشارع ف مالاقيها ليك برجعا

 تخلص وفرصك تاني دي زي حركه عنهاا غصبن او برضاها وقدامها ابوك قدام ووريتك خير علي عدت دي

 ليك وكفاره سلامتك لي قال عمو.  اتكلم م زاتو عمرو ولاكلمه ب نطق م عمر ���� غضبان وهو وطلع  معاي

 � بره كلهم كششش تم الممرضه جاتم اتكلم عاوزه كنت م لاني راسي هذيت

 شاكلوهو كلهم علي وخايف مضاييق وانو ندم انو لي بالنس به خصوصا عليو ظاهر كان بس غلط هو نعم اي

 م بدون لي بعاين وبقا الجمبي الكرسي ف قعد جا عمر ده كان اتفتح الباب اتنين الساعه زي بليل عليهو وقسو

 كان � حبيبتي اسسف كلمه غير قال م..  وباسها ايدي مسك لما ايدو رعشه ب انفاسو ب حاسه كنت يتكلم

 بجد نمت م لحد نايمه نفسي عملت كده يتوجع خليتو تاني كده يعمل م انو يتعلم لازم قلت بس عيوني افتح نفسي

 باين السهر مرتب م شعرو امس بتاع وضعو نفس ف لقيتو فتحت م اول بتاعو التلفون صوت سمعت الصباح

 ف مضغوط حسيتو خير الله شاء ان طيب ليوم قال الشغل ناس ديل التلفون ع ردا الشديد والتعب  عليو

 لي قال! ؟ ليه ليهو قلت الشغل من اتفصلت لي قال! مالك؟؟ عمر ليو قلت لي ردا م ش نو ف ليو قلت حاجه

 لو اسسف انا شهد..  حال كل علي الحمدلله لي قال. � كريم ربنا خير لي كلو ليو قلت اعرف عاوز ولا عارف م

 زايده دي المره خير حصل ليو قلت كده عارفه انتي البيت من طلعت كنت م يحصل ح ده ان بعرف كنت

 انا ابشرك الذنب تححسس ينيي علشان نفسك علي بتفاولي لي قال..  ش نوو لي الحيحصل تاني عملتها لو شوف
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 وجا اتوضا الحمام دخل وما سكت جمبي ماعاوزاك هنا من امشي عمر ليو قلت داعي ماف ف بيو حاسي اصلا

 كده اعمل داعي ف�� كده من اكتر م ويهوديه ادب قليله انتي شهد ي لنفسي قلت حيبكي خلاص حسيتو

 ايوه ليها قلت احسن؟ اليوم لي قالت ماما القلب يشرح قران بيقرا وهو صوتو ياخ بيصلي لقتو امي جات..

 لما علشان حقي نفس واحد ليكي جبت لي قالت كده العمليات بلبس وانتي حلاتك ليها قلت تاني ليها عاينت

 دي هنا اقعدي بت ي وووين لي قالت اقوم ودايره انا جاهزه ليها قلت � جاهزه تكوني جراحه ناس مع تنزلي

 اس تغفرالله انتي هبله خشمك من تفي لي كانسر؟؟،قالت عندي ليه ليها قلت بتاعك التقرير ورتك ما الممرضه

 انتي ماما ي حامل يعني كيف ليها قلت انا لينا عاين عمر دي حامل كلمه مع ��..  حامل طلعتي لا يارب

 هدا يلا بيبي عاوزه مش ذمان من انتي كده قلنل كلنا لي قالت بيبي اربي بقدر من ماجاهزه لسه انا بتهظري

 وشي ع يدي وخاته عشره عشره دي والدموع بكااا بكيتتت مالي عرفو م لما بكا ف ببكي بقيت بطنك ف ليو

 مبتسم وهو وشي ع من ايدي شال جمبي قعد عمر شغلها ع وطلعت لبعض عاينو وعمر امي ابكي وراقده

 قلت! بيبي؟؟ ماعاوزه ايدهو ب دموعي ف لي بقش وهو لي قال سنتمتر غيركم بيناتنا ماف بقي قومني وجراني

 وحبيبتي بيبيني حاجه كل انتي لي قال! ؟؟ بتاعتك البيبي انا مش ليو قلت عاوز برضو انا لي قال عاوزه ليو

 حبيبي اسفه ذعلتك انا لية قلت! ليه؟ ليه لي قال تاني ابكي قمت حياتي ف حلوه حاجه كل وروحي ونببضي

 ماح لي قال رقبتي ف وباس ني بشويش ليو وضماني لي قرب بابا ي انت ليك مبروك ليو قلت مبروك لي قال

 بنات عاوزه ليو قلت ولدك ولا بتك لي قال وبتي انا عندك ماحيخلينا ابوي عملت لو ليو قلت تاني كده اعمل

 قال جيبو من فظطيع رهيب م سلسال لي طلع حلوه علبه لقيت م بس حاجه ليك جايب كنت انا لي قال بس

 ع بوس تو قمت ورتني ريل ب اتصلت دي الحاجات ف ضعيف كيف عرفت م بس اراضيك عاوز كنت لي

 حولو وملتف مزخرف صغير شهد اسم عن عباره ليو لبس ني..  ثانكث شديد عجبني  حلو ليو قلت شفايفو

  �عجيبه حاجه بجد عمر اسمو

 ليو قلت سلطان ل دقيت قمت واجعاني دي اتفصل عمر ان وفكره المستشفي من طلعوني حتي اس بوع بعد-

 بيبي لي جاي خره ي ليو قلت تخافي م يختي عالي البنك ف خسابو لي قال طريقه اي ب شعثغل ليو شوف

 خلاص انشالله قلت انشالله قولي رزقو ب بجي طفل كل لي قال ليو متوفره حاجه كل يلاقي يتولد لازم والبيبي

 ع م لي قال والله جعانه م لهو قلت جنبي ختاو اكل لي وشايل الغرفه ف جا عمر..  مني وقفل واوريك بشوف

 لي وادا خلاني ش بعت ليو وقلت شويه لقمه لقمه اكلني.. منيي اسمعي ف وحامل عمليه عامله وحده انتي كييفك
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 المستشفي ف ساعه 14 افضل مفروض كان يوم الجامعه رجعت لما اهاا..  دي الدنيا ف دلع اتدلعت.  عصييير

 بي جرا وعمر شديد نذذذيف جاني متأ خر بليل طوالي ورقدت البيت رجعت الاخر ف بس اش تغلت فعلا

 بكيت وم ده الكلام ب نفسي بغش كنت   يتم ليو مقدر م بس ذنبي الذنب عارفه اجهضت للاسف المستشفي

 ومقلق بره بكا نفسي مموت حرام ي بس لي قالت..  زاتو زوجي ولا ابدا احد اي اشوف عاوزه م للمرضه قلت

 لحد زول اي شفت ما وانا عدا اليوم ابكي عاوزه داب وي يخبططط بقااا ذي اللحظه ف قلبي وربي شديد

 رديت م ابدا ذادها وم يعوضك ربنا لي قال ساكت وهو داخل جا لي تعال ليو قلت عمر ل ضربت التالت اليوم

..  ونمت كلو البيت انوار طفيت ورقدت غيرتي طوالي وين مشا عارفاو وم نذلني البيت ع اخدني كمان انا ليو

 الله بسم الله بسم شهد براحه عمر صحاني بصرررخ وبقيت بيخنقني احد ف وك ن كوابيس لي جات متاخر بليل

 وانا تاني ونمت هديت م لحد لي يقرا ساعه قريب قعد جمبك انا روقي ضاميني وهو راسي علي لي يقرا بقا هنا انا

 ع بنقرب م كده قدر ع م علاقتنا وعمر وانا ماشه الايام ��..  بره كان جمبي نايم كان م انو مع فيو ماسكه

 ليالي ضربت يوم علي اتراكمت القرايه وانا الماستر ف ومضغوط جديد شغل نذل عمر فحالو واحد كل بعض

 لي مارد عمر ع اتصلت قمت الجامعه من طالعه طوالي.   حاضررر طيب ليها قلت سوا نتغدا تعالي لي قالت

 قمت..  طوالي الخط وقفلت طيب خير لي قال ليالي مع طالعه ليو قلت! نعم؟ بنرفذه لي رد تاني اتصلت

 ليكي محتاجه لاني الحمدلله ليها قلت برانا اخوات كده نقعد مره اول تصدقي لي قالت مطعم ف قعدنا ليها مشيت

 بجي لا بعض طايقين م وعمر وانا اجهضت يوم من يتدمرر قاعد زواجي ليها قلت مالك فش نوو لي قالت شديد

 واجب بيادي بس كانو ويطلع لي يقرا بيجي كوابيس لي بتجي يومي الهول ف بره بينوم جمبو بمش ولا جمبي

 وانتو مطبات ب بيمر زواج اي اختي ي كده ممن اقوي انتي شهد لي قالت ليالي ببكي بقيت عليوو مفروض

 صدقيني� نحوك الباقي حيمشي وهو خطوه عليهو امشي انتي شديد بيحبك عمر علاقتكم الحتقوي دي مطباتكم

 اتظبط او ليو اتجيه اني ف م ابدا مشكلتنا ليها قلت نظبطك نمشي قومي يلا لي قالت..  ياخ عارفه م ليها قلت

 بمش م انا خليني الله عليك يااااخ ليها قلت بمنع م برضو لي قالت تفاهم مشكلتنا بس متظبطه انا الوقت طوال

 مشكله عندك صحبتي حفصه جبت لو دقيقه لي قالت تضحك قامت هسي ش نو علي يقول وريتك كوافيير

 اليشوفني نفسي ع ضحكت زاتي انا ضحك فيني ضحكت بالله زواجي انقذ عاوزه انا زول اي جيبي ليها قلت

 الوقت ف مالكم الجوز انتو لي قالت ونعسانه وطرحه عبايه ليها لابسه جات حفصه � هسسي يشوفني م ذمان

 ي تتهرشي ليها قالت ليالي سكتت طوالي تتكلمي م هششش ليها قلت انتو ليهة تجو الدوام يذوغ الواحد ده
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 اقسمبالله ليها قلت مساعدتي محتاجه شهددددد لي تعاين بقت ديك مشكله عندها شهد ليها قالت قامت كبيره

 حاجه اول لي قالت حفصه قامت موضوعي ب ليها حكت ليالي انا قرايه عندي انجزو انا معاكم القاعده غلطانه

 ب حاسس ما هو حاجه تاني تمام افترراا م منك غرور ده انتي حالتك ف لكن بطليهو ده بتاعك الخجل حنك

 ده شهد ي نفسيتو ف حازه حتكون دي اجهضتي بعد تعبانه وانتي يشوفك تخليو م انك يعني ده ليو حبك

 قالت!! طيب؟ كيف ليها قلت فاهماني الطريقه نفس ب ترجعيو فلازم ايدك ب عنك بعدتيو صحبك م زوجك

 مصلي زول اقسمبالله بتعوض م ده انا الشفتو الزول حيتقبلا ليو حتعمليها حاجه ابسط بحبك هو شهد لي

 ♀�� معاك اختلف م عشان طيب الكلام ب تجرحيني م ليها قلت ده افتراك بطلي عليك حرام ربنا وبتاع

 م ليها قلت بيحبها اكله ليو اعملي معاو تعاملك اسلوب غيري هديه لية جيبي شوفي يلا  بتتفرج وليالي ابتسمت

 يتزاعلو لما وامك ابوك لي قالت وبعداك انجزي حنك م ليها قلت فش نو بيعمل ده النت لي قالت اطبخ بعرف

 قالت..  حاصل شي في ان نحس بيخلونا ولا قدامنا واتزاعلو اتناقشو م عمرهم اهلي ليها قلت ش نو بتعمل امك

 كانك حنكيو كتيرر عليو مر ما زواجكم لسه انتو وخصوصا الطيبه الكلمه ان غير حل ليك لاقيه م لي

  � فهمتك ليها قلت ♀��لي وغمزت فاهماني وجديد اول من بتجكس يو

 لما عليها ووطيت النار ف كبسه ختيت اقرا قعدت كتبي وشلت لبسي غيرت في كان م البيت رجعت لما

 جا..  بيرد ما علية بتصل بقيت جا م عمر 51 الساعه لحد اقرا رجعت ومشيت النار ممن بره ختيتها نجضت

 م لالا لي قال تتعشي؟ ليو قلت السلام وعليكم ليو قلت عليكم السلام قال صباحا 6 الساعه البيت داخل

 وانا ده الكلام من اس بوع..  ده زي كلووو امي بنات ي اجي..  طوالي رقد الغرفه ودخل بخير تصبحي جعان

 وبيجي بعدي بيصحي دايما عمر  ده لي الحاصل النفسي الضغط ب جسسمي كل ف وارهاق اكتئاب اصابني

 قووومي شهدد شهدد ي شهد صحاني قام طلعت م البيت ف لسه لقاني الصباح صحي يوم بس قبلي

 بس ساي ليو قلت ليه لي قال قادره م ماماشه ليو قلت مسافه ليو عاينت شهد اصلا اتاخرتي ولا حتتاخرري

 معاو اتجاوبت م معاي حاول م قدر مكاني ف لسه لقاني اليوم اخر جا لما طلع ومشا  دش اخد وطلع خلاني �

 لنا دكتوره ل ضربت كده راقده لقتني لما جات امي.. مالهاا  ماعارفها دي شهد تعالي ليها قال امي ع اتصل

 كده بيعمل اصلا الاجهاض بسبب يمكن شديده اكتئاب حاله دي ليهم قالت جات امي صحبه لنا تتزكروها

 قالت حاجه ليها قال م ؟سكت كيف بينكم العلاقه ليو قالت عمر ل وعاينت ديل البجهضو البنات لاغلب
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 انا ليها قال عمر قام ��ده الطريق من رجعتيها م لو ذياده حتكتئب مكتئبه بتك بيها واهتمي معاك سوقيها لامي 

 ف لبعضنا محتاجين نحنا خالتو ليها قال بيها حهتم انا عليك كفايه والفيك مشغول انت عمر ليو قالت امي بيها حهتم

 تنوري طيب ليها قال تمام يوميي عليكم اطمن اجي ح بس حاضر ليو قالت � هنا من تاخديها م يخليكي الله

 وتحطوهم تطبخ اس بوع كل حتجي التلاجه وتملي حتطبخ الصباح حتجي مره وفي ليو قالت..  بيتك البيت طبعا

 وهم بره كانت لنا � حاضر ليها قال تمام عصاير روحكم ل اعملو ليو قالت حاضر تمام ليها قال اوكيه؟ الفريزر ف

 حاجه في كان عارف م الاجهاض يوم من ليها قال مالكم لي قول امك زي انا راسك ارفع عمر ليو قالت براهم

 يلا كده من واثقه ليو قالت عيوني ف حخليها هم تش يلي ما انتي حنتجاوزا بس بيناتنا فجوه ف وبقينا حصلت

  ��..  وطلعت    خيرر علي تصبحو

 شهد لي قال جا فش نو بيقول عارفاو م بس همهمه سامعه وانا ويدعيييي يدعي وبقا الفجر صلي مششا عمر-

 لي سرح وقعد بجامتي لبس ني تاني شايلني وجا �� حممني الحمام وداني شالني قام عليو رديت م اتدوشي قومي

 ف راقد وهو شلتها قمت ليو جبتها الانا الهديه لقيت الدرج فتحت يوم قمت يوم كم كده علي الحال اس تمر شعري

 ساعه كانت فتحها فيهو الانا الهدوء بنفس راسي هذيت ؟؟ انا لي دي  قال ليهو واديتها عليهو طلعت السرير

 زيك حلو لي قال ليهو لبس تو قمت يلا الخاتم لبسيني لي قال..  خواتم بلبس م انو مع راقي فضه وخاتم بنيه جلد

 فيكي مالك حبيبتي شهدي لي قال ايديو ب وحاوطني صدرو علي رقدني الساعه لبس تو قمت حبيبتي شكرا

 سوا حنحلها  حاجه اي اتفقنا مش حبييك مش انا ؟ مؤلماك حاجه ف ؟؟ مني ذعلانه لي احكي لي قولي ش نو

 ولا علي بتصبح ولا جمبي بتنومي م مني وذعلان مني البعدت انت ليو قلت السرير ف نزلت زحيت قمت! ؟

 ولدي هو بس�� كلامي بتسمعي م لانك ولدي موتي لي تقول نفسك اجهضت لاني ذعلان انت علي بتسال

 لي قال قام.  مني متفاجيئ فيني بيسمع قاعد بقا عمر"  وابكي بتكلم" بطني ف الشايلاو انا براك ولدك م كمان

 لي بقرا بقا اسمعك عاوزه لي اقرا ليو قلت ايدو علي رقدني شالني عليو مارديت جديده صفحه نفتح ش نو رايك

 من بره طلعنا ساقني يوم ف لي وقربو عمر اهتمام ب ترووح بدت دي الاكتئاب نوبه..  نازله دموعي وان

 اتصلت يوم جامعه نذلت انا بعدها تتحسن بدت علاقتنا..  طول علي نمت رجعنااا لما واتغدينا اتفسحنا الصباح

 قالت بجي طريقه لقا لو عمر بس اجازه عندي م لسه ليها قلت قرب ريل عرس ان لي وقالت شهد خالتو علي

 �انشالله احاول ح ليها قلت يومين انشالله حاولي لي
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 لما بدري من وراني ما هو بس نسيت م المستشفي ف بايته كنت وانا اصحابو عازم يوم عمر كويسين هنا لحد-

 بدري جا م يساعدني محتاجاو اني عارف وهو وهنا هنا بلحق بقيت ساعه جيتم ع فاضل كان البيت رجعت

 جبتهاا براي اجيبها امش اني اضطريت ماركت السوبر من حاجات ودايره

 شعري وفكيت ولبست اتدوشت ودخلت خليتوو فاتحه ونفسو بيضحك كمان جا لما الوقت مع خلصت وجيت

 اتونسوو العجب وزي تياب لابسين حلاتم النسوان � براهم والنسوان براهم  الرجال بسرعه سراميك كويتو

 والله انتي لي قالت �� نفس عندها م قولتها ع وخلتهاا معمار هندسه قاريه وحده بيطري قاريه وحده ظريفات

 كبيره الضغوطات هناك ديل العندنا البلاوي ع والباقي الدور راحتك علي ومخليك وبيحبك هادي راجلك بختك

    ميه ميه كامل زول مافي وحده مره صعب مزاجو بس هادي هو نعم اي كده تشوفوهو م ده عمر ليها قلت علينا

 بختك والله لي قالت وكده المستشفي ليها قلت مرهقه عليك باين انتي لي قالت وحده نعسانه علي باين كان

 حتي ويضحكو يتونسو قعدو برضو حلووو كده لكن بجد متمرررمطه انا ش نو بختي ليها قلت ����� ياااخ

 وهم شديد شكرتهم سودانيه ريحه لي جايبه وحده هديه توب لي ادت وحده الحاجات معاي دخلو المطبخ

 نظراتو حسيت واحد ف عليكم السلام قلت بعيد من وجيت طرحه لي شلت سلمي تعالي لي قال عمر طالعين

 جات ليوو قلت كيف بتصافحي م محجيه م انتي هو لي قال مابصافح السلام وعليكم ليو قلت ايدو مدا تافه تافه

 كده الضيوووف مع تتكلمي كيف فيني اتنفش عمر دخلنا لما. والمدام انت كتير نورتنا انت عندك ووقفت كده

 والحاله بره اليوم طوال محترماني م وانتي ارباع ف اسداس يخبط قام كده مرتاح محترمه وما كعبه انا ليو قلت

 اليوم ️☺ جوا من علي الباب قفلت وطاخ التانيه الغرفه دخلت طوالي غيييييظ غاظني امس من كلمتك

 رسلت قمت بفصل بقا الاخر ف رد م مره وس بعين كم علي اتصلت لي قال ولا السودان سافر عمر بعدو اللي

  ليو

 ـ

 "  آ حبك#"  

... 
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ن آ قولها ، بهذا آُذكل رك لكي ولا ، لتعرف لك آ قولها لا  حَبسُها مُحال ، صدري لاتحرَق كي آُلقيها ، حرارتها فرَط م 

ا وصعب ،  ! تأ جيلها جد 

 الطواري ف اش تغلت � ليهو كتبتها كلمه كل قاصده كنت بس � بس ليهو مغسه تلفوني قفلت لي رجع قام

 مستشفي طلعت يوم ليهم امش قاعده م اهلي تاني وارجع ساعه كم انوم البيت برجع ساعه 14 كامل دوام

 ب سفرو بعد ده الكلام هناك عمر شفت داخله وانا ف هناك دكتور عاوزه مشيت والسرطانات الاورام

 نذل مششا وراهم طلعت..  فاتو لما اتدسيت..  صحبو معاهو كان! متين؟؟؟ جا ش نو هنا الجابو بس اس بوع

 حضنتو مشيت لقيتو الباب فتحت م اول عارفاو م اساس ع وراو طلعت انا..  فات وصحبو  االبيت جمب

 الموضووع ف انه في ان طوالي عرفت..  المطار من داب ي لي قال ؟ متي جيت ليو قلت علية سلمت

 بقرا بقيت بره ومشيت وختيتو بس صورتو الورق  ش نطتو وشلت الحمام دخل م اول خليتو طوالي سكتت

 � ش نووو كانت الصدمه اتخيلو فيو

 بدون سافرت ليه عمر ليو قلت طالع جا لما ارتحت داب ي حتي كانسر معاو عمر صاحب ل طلعت الاوراق

 من جيت انا البايخ موقفك ع مصر ليو قلت عليك الباب تقفلي الخلاك السبب لنفس لي قال لي تقول م

 تتعصب تجي حنك م قلت تساعدني جيت وم ناس لي جبت ساعه 14 شغاله اني عارف انك مع المستشفي

 عندك م انا ليك اقول الا ولا التاففهه نظراتو شفت م ولا لي ردودو شفت م يعني التاففهه صحبك بسبب علي

..  ونفس يه معقد واحد ليو قلت كده انا الضبط ب ايوه لي قال لا كده وغير تشوفو العاوز بتشوف ولا عيون

 بيتنا جيت لما..  ياخ مالو ده الاخ ليو يقصرو بالو يطول م قدر الواحد يعني بيتنا مشيت البيت من ووطلعت

 بيتنا اجي م ليو قلت هنا مالك وانتي لي قال البيت ف ليو قلت راجلك وينو لي قال لقاني جا م اول ابوي

 ش نو داير ؟ منو السالك انت ليو قلت فيو اتفتحت بس هنا بيت عندك بقا م لا لي قال نطا عمرو يعني؟

 فاهم معاي شغله ماعندك حمر وشي لمن بالله وبكورك بتكلم طبععا وبجي وبجي هنا بجي! ؟ ليه نفسك حاشر

 يضربني عاز جا قام عمرو فيها بكرر وبقيت مااااااطاااالعه ماطالعه نار ولع ده البيت لو هنا من طالعه م واسي

 ليو قال واقف وانا اختك تضرب ععوز عمرو ليو قال ابوي �.. عندك يدك ليو قال عارفه م وين من ظهر عمر

 ذعلانه اختك عليك اخسس كلامك ده اربي عرفت م انا يعني لي قال كف رصعو ابوي دي ادب قليله دي

 شهد لااا ليو قال ايدي مسك قام جووا اتفضلو ليو قال عمر ع اتلفت//!  تضربهاا تجي وانت لينا ولاجئه
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71 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 اياكي حصل مهما لي قال مباشره قدامي وقعد قعدني البيت وصلنا لما ومشينا ساقني ترتاح عاوزا وانا بليل مداومه

 شهد ي فاهمه مامقبوله  دي البيت من تطلعي انك اما بتصرف انا جاز ب اولع انا اطلع ده اللبيت من تطلعي

 كلني ما قلبي وانا عدا كلو ده اليوم بس لقرايتي رجعت جمبو من دخلت لا لي قال تاني شي ف سمح ليو قلت

 ف وين ماش ليو قلت مس تعجل كان بيلبس عمر ل عاينت صحيت لما بدري للدوام صحيت م نمت الصبااح

 يلا لي قال ليهو وجبتو بسرعه شاي ليو عملت قمت ممكن لو شاي لي اعملي مهمم شغل عندي لي قال ش نو

 ح م اني وحاسه لي بعاين وانا ايي ليو قلت ؟ كويسه انتي مالك لي قال مسافه ضميتو الله امان ف كير تيك

 كده الضهر.  �بسرعه واجي امشي ح مبتسم وهو لي قال معاي خليك الليله تمشي م عمر ليو قلت تاني اشوفو

 ادخل منعوني زوجتو اني بحكم بس دخلت ماعارفه كيف المستشفي وصلت حادثه عامل عمر ان مكالمه لي جات

 طلع الدكتور اولوم فيني بتصبر بقت مخلوعه لي جات امي علي اتصلت  العمليات ف كان لانو دكتوره لو حتي

 شلل وفي تانيه بعمليه ليو حيرجع شالله ان بس ماللابد بصرو فقد المريض للاسف بس كويس حيبقي لينا قال

 دخلت امي ش نو اقول ولا ش نو اعمل عرفت م لحظه جاتني � سالم يقومو وربنا اليسار الايد ف بس يط

 ي علييييك قلبي حرقه ي ووووواي فيها الحيجيبوهو الغرفه ومشينا قومتني راجعه لي وجات شافتو معاهوو

 امي كده من واثقه ليو حيرجع بصرو ان عارفه انا ليو الحاصل عارف وم نايم وكان داخل جابوهو لما عمرررر

 شخص الذفت زي حتكون نفسيتو ان حسابك اعملي شهد ي بس واحسن اول زي حيرجع تخافيي م لي قالت

 لو تقولي م غير من امي ي فاهمه ليها قلت فاهمه منو تحصل حاجه اي اتحملي ف عليو صعبه حتكون بصرو فقد

 فتح نوم كفايه اصحي عمر ليو قلت ليو دخلت قمت صحي م وهو يومين.. �� حيس يبني كان م عمرو انا دي

 عملت بس راجع جايييك كنت انا ليكي اش تقت اشوفك خليني النور افتحي الضو طافيه ليه شهد لي قال عيونو

 ليها قال كده سكت قام..  يسلمك الله ليها قال السلامه ع حمدالله كيفك عمر ليو قالت ورايي واقفه امي حادثه

 جمبك اما عمر ليو قلت جنبو وقعدت ايدو مسكت قمت.  طلعت طوالي امي شويه شهد مع خليني خالتي ي

 شهد ي اعمى بقيت انا لي قال عليوو وجعني قلبي عيونو من نذلت دمعه شفت صدقني والله كويس حتبقي

 بتتحرك م ليه وايدي لي قال حيرجع الله شاء وان تانيه عمليه حتعمل حبيبي عيونك ف دخل قذاذ في ليو قلت

 باكي صوت ب ليو قلت ببكي وبقا حضنتو قمت اهدا حبيبي ليو قلت خوف  وكلو  مخنووق وصوتو كده قالها

 قال كده سكت تاني موافق طوالي لي بتعمليها لو والله بضحك بقا بكيتو عز ف العمليه ليك اعمل ح انا كده

 ممكن شهد لي قال..  تمام لي قال..  حاليا الطياره ف هي كده عملت ليو قلت.  لي تجي خليها امي ل اضربي لي
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72 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 علي ايدي وحطيت شلتو لي اقري قران فيو جوالي ش يلي لي قال زيك ماحافظه انا بس ليو قلت لي تقري

 ..  نام م لحد..  اكمل وتاني واسكت يتخنق صوتي ���� ناذله دموعو بلقا شويه كل ليوو بقرا وبقيت عيونو

 يتماسك يحاول قاعد ليهم قلت معاة طلعت نايم انو ب ليو اشرت كده جمبو قاعده لقاني براحه داخل ابوي جا

 جو واخوهو وابوهو امو يوم بعد.  وقدر قضااء كويس حيبقي انشالله لي قال ضماااني ابوي ينهار بدا بس قدامي

 لقيتم جبناو لما الاشعه ف معاهو كنت انا ماعرفت بش تطمنم حاولت امي  ��������عليووو وخايفين

  � اتفضلي عايزك هو خالتو ل قلت عليهم سلمت وقفت وانا دخلوهو واقفين

 يتشال لازم البصريه الاعصاب ع ضاغط وده راسو ف متخثر دم في المستشفي ف عمر وجود علي اس بوع مرا

 ناديتها ومشيت سكتت امي لي ونادي اطلعي شهد لي قال ليو دخلت بس يوم معاو امو الوقت اغلب..  بعمليه

 وعمر عدت فتره عيونو من الشاش يش يلو م علي ذمن محتاج طبعا العمليه ليو عملو بعد  اصبري لي قالت امي

 لسه انتي لي قال قعدت اقعدي لي قال ناداني يوم البيت طلعوهو لساني وبالعه ساكته وانا شديد مني بعيد بقا

 علشان دكتوره ابقي حريتك اديك ح انا شهد احميك اقدر ماح حمايه حتي بشوف م راجل بقيت وانا صغيره

 انا ش نو ف بيقول بس كلامو ف مواصل لسه كان � طالق انتي داك للوقت بصري لي وترجعي تعالجيني تجي

 عند الحلال ابغض ان عارف مش القران الحافظ ي ش يخ ي اسكت اسكت ليو قلت الاخر ف قمت ماعارفاو

 اكون عاوزه اني جزاتي ودي كويسه؟؟ بقيت م لحد جنبي فضلت انت مش اكتئبت لما انا � الطلاق؟؟ الله

 وابقا ده كلامك مسؤوليه اتحمل بس تمااااام ليو قلت ليكي مامحتاج لي قال لي محتاج وهو حبيبي راجلي جنب

 شهد ي تذعلي م لي بتقول شهد خالتو اخدني جا وابوي.. حاجاتي ولملمت لابوي ضربت وطوالي..  �� قدرو

 قال مش ده الله بصرا فقدت الناس الااآ ف ف! ؟؟ معاو تقيفي تعقليو م بدل ليها قلت وتعدي فتره حترجعو

 وواعي كبير هو تصرفو لي تبرري ماعاوزاك انا � نصو ويخلي نصو يمسك ده الدين ولا يصبر م ليه هو اصبرو

 للحاجه فرصه نفسي اديت ولا بكيت لا بيتنا مشيت طوالي..  قولتو ع شعاااع يشوف وتاني ارادتو ب وطلقني

 بيشوووفني اخد ولا احد بشوف لا شديد نفسي ضغطت معسكر لنفسي فتحت طوالي قربت امتحاناتي دي

 شديد ليكي اش تقت وردتي ليها قلت شهد لي قالت����شديد ليهاااا مش تاقه الانا ورد علي اتصلت يوم فجاه

 جايطه  واموري ممتحنه حاليا  صحبتي ي والله ليها قلت عني بتسالي م ليه بعيده ي بطنك يشق لي قالت

 اتطلقتي ش نو كلام ده بت ي انتي لي قالت كمان واتطلقت اجهضت ليها قلت ش نو وووو لي قالت ووووو
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 وقفلت..  يلااا حاضرررر لي قالت ��/! اوكيه؟؟ كوول فيديو نتكلم الامتحان من ارجع م لحد ليها قلت كيف

 ي بسبب  بيحصل دي الحياه ف شييي كل لي قالت حاجه اي ليها وحكيت ليها اتصلت جيت بليل..  كده ع

 اتنين لاي بتحصل مشاكل اي زي نتطلق لدرجه م ليها قلت! صح؟؟ متوترره كانت علاقتكم اصلا صحبتي

 تخلص م لحد ليو قال ابوي بس لي اتقدم جا ايمن لي قالت ش نوو عملتي انتي ليها قت �� عادي متزوجين

 الدكتوره ف البوره حلاه ليها قلت امتياذ عاوزه اني منو ليوو القال ده ابوي ياخ طوالي العرس نعمل الامتياذ

 �جبره نص في واسكن واس تبرررررا ابرررررا لي قالت تضضضضضحك قعدت بت ي

 اشراف تحت مستشفي ف ويقضيها مجموعه مع بيتقسم طالب كل ثابته دي والس نه رابعه س نه ع داخله كنت

 ايدو بعيد من اخبارو متابعه بس اكلمو حاولت ولا عمر كلمني لا اشهر ثلاث طلاقي ع مر �� مباشر دكتور

 مره ��� سلطان مع بقضيو كلو الفاضي وقتي تاني الهاكرز لعوالم رجعت انا طبيعي ماشه وحياتو تتحسن بدت

 م انا ليو قلت العلالييي ف حتطلعي معاي اش تغلتي لو انتي فكره علي للطب محتاجه م انتي شهد ي لي قال

 الطب بحب انا بس الدولارات ب حسابي املي ممكن انا دقايق عشر ف شوف ولا العلالي ولا القروش همي

 جواااك حاجه ده الطب فهمتني عنو اش يل ولا عنو اخفف ولا تعبان حد اشوف بقدر م دمي ف كده بحسو

 الما الكبار  الاخصائيين ذي سعرها وترفع بيو وتتاجر الطب تقرا ممكن الناس كل ولا قرايه هو م اكترر انسانيييه

 الس نه اسي لي قال� ده الكلام ب مالك انت المهم ساهله م كده نعمه دي دكتور انك الكبارات غير ليهم بمش

 مشيت..  الاندراش حد مدرووووشه اكون ح للاسف ايوااا ليو قلت ؟ يعني كتير الاقيك اقدر ح م دي

 ناس وبيجو الامل الفاقدين العيانين حاجه اكتر بيجو حلقه ف الناس مع قعدت التأ هيل بتاع المركز يوم معاو

  متأ خره مراحل ف كانسر عندهم كلهم كانو ناس مع قعدت هناك علاقات يكونو يتعارفو الكانسر

 اتخلي زوجك م بعد ش نو شعورك سالوها وحده � تدور الدائره وكده تجاوب انت سوال ويسأ لوك بيتعارفو

 ماح عمري كلو عمري حبيتو انا قالت! عليو؟؟ بتحقدي ولا بتحبيهو لسه! الاخيره؟؟ مراحلك ف وانتي عنك

 علي كفايه ودي ولدي حيربي هو حاجه اول انا علي بياآ ثر الحقد كده علي اتربيت م لاني عليو احقد اقدر

 مبسوطه والحمدلله س نوات تلاته عايشه انا واهاا اشهر س ته اعيش ح قالو الدكاتره نفسي ده المرض خالص

 مجلس مديره حاليا انا طموحات في لا وزواج حب بس ولا راجل بس ما الحياه بتنفسو نفس كل علي وبحمدربنا

 وخلتني قوتني دي البحبو ع انفصلت اني جسمي دخل م الكانسر بعد حلمي حققت كبيره ازيااء لشركه اداره
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 بدون تحصل حاجه بيخلي ما ربنا ف اكتر احباط ب ومحسس ني مقيدني كان معاي وجودو لان قدام ل امشي

 وناس بتقوينا ناس في دي الحياه ف معين هدف عندو عشان اتخلق احد واي سبب ل بيحصل شي اي سبب

 ناس وفي الجيران وفي الس ند وديل الاهل وفي الاصحاب وفي قدام ل نمشي عشان بتحفذنا ناس في بتضعفنا

 ليك ومقدره منتظمه بطريقه حياتك من وتطلع بتدخل دي الناس جامعه وصحاب مدرسه صحاي ووفي الشغل

 نعمه م ولا نعمه دي شخص كم من واتعلمت شخص كم وقابلت شخص كم عرفت اتولدت يوم من انت حسبتها لو

..  عملنااها سيئه حاجه اي ل و لينا وكفاره نعمه زاتو الكانسر وقالت ابتسم..  والله نعمه ليها قلنا  كلنا�؟؟

 �� وشكرا

 دي  الموجوعه الناس شوفو بجد ليكم اوصف اقدر ماح ش نو قدر معاي فرق ده كلامها انا ليكم اقول مهما-

 من.   العقيييم تفكيري علي وتاخدني تاخدو داهيه طلقني عمر لان ذعلانه فيها عامله وانا قال كيف عامله بتكون

 ..  اقدرر م قدر علي دي الارواح وانقذ اورام جراحه ابقي قررت دي  اللحظه من حتوقفني  حاجه في ما اليوم

 ! الكانسر؟ انواع من نوع ياتو وعندك الجلسات بتجي وليه منو انتي عن الجلسات من وحده في اتسأ لت-

 : قلت

 وكنت قريب طلاق ب مريت..  واتخرج س نه لي فاضل طب طالبه شهد اسمي كانسر ماعندي بصراحه انا" 

 عليو تهون الناس مصايب اليشوف لي القال..  سلطان واخوي صحبي مع هنا جيت ف ضييق شويه ب بحس

  كانسر عندنا الما نحنا مننا اكتر يمكن وحيويه طاقه ومليانه متفائله ناس شفت مصايب هنا شفت م انا مصيبتو

 اتحمسو  وكلهم عجبتم الفكره�؟ للناس رساله بيها ونوصل المود بيها نغير حلوه حاجه نعمل ش نوو رايكم ليهم قلت

 وسلطان انا عاوزنها حاجه واي والبرقص والبيرسم البغني بيحبها حاجه اكتر يشوف احد كل شوفو يلا ليهم قلت

 يقدر م بعد فيكم واحد كل اللغات كل ب العالم حول ويتنشر  حيتصوير ده  للبرناامج والتميل التصوير علينا

 دي الناس الفكره عجبتكم ها يوفقنا وربنا بس يطه كلمات ب السرطان مع تجربتو عن حيتكلم موهبتو

 يسعدك الله شهد ي ششاطره دكتوره تبيقي حا انتي:  لي قال كده كبير راجل ماعاديه طريقه ب انبسسسطت

 �العافيه ويديك يشفيك وربنا عمو يا اميين ليووو قلت امين قولي وكمان كمان ده الطيب قلبك ويفرحح
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 السوش يال علي بننشر بقينا تقوى اسمها صيدله وبتقرا راقيييه عليهاا اتعرفت ووحده وسلطان انا بدينا هنا من-

 ووريناو يساعد ممكن احد اي او سوداني اي ودعينا العاملنو البرنامج وعن الفيديوهات عن حساباتنا ف ميديا

  تحت ده الكلام ينشر كمان هو وبدورو العنوان

 : اسم

  � الازرق_القلب# جمعيه

 لينا حو دي الدعايه بدينا م اول من تجربتو عن يقولو الحابب والكلام موهبتو شخص كل الفيديوها نصور بدينا

 اي ب عاوزا مكان كل ف عالييييه بجوده الفيديوهات نشرنا هم ماقالو زي الجمعيه مديره انا وبقيت كتيرين طلبه

 مرضي تساعد الناس انو سامي هدف ف بنعمل لاننا ساعدتنا الفرنس يه السفاره حتي ��� تلاقييييها لغه

 البت الناس تدعمو انكم ف تترددو م تيأ سو واوعوو  � ايجابيييين خليكم التاني والهدف السرطان

 اتنشرنا هناك من وتقوي وسلطان انا بعرفناا بقا حد اي تقريبا كبيره ضججججه عملنا..  كمان بتعرفوها والما حبوها

 منضفانا الكاميرات كمان عاد تلاقيييينا حته اي تفتح ميديا السوش يال ع مس يطرين شببه وبقينا السودان ف

 للمركز كتيرره تبرعات جات♥♥♥ ومجبجين معسسسلين  ❤����...  كددددده نسوو ومظبطانا

 عني ومخبيي المخ ف سرطان معاو سلطان ان الصدفه طريق عن عرفت يوم في م لحد حب حابيني ده سلطان

 بيوت بخش م ليو قلت خششي لي قال قتل يقتل وبرد ش تااااا والدنيا طلع انتظرتو البيت ف ليو مشيت

/! لي؟؟ صحوبيتك دي خوتك دي ليو قلت كف اديتو طلع لما.   عاوزاك هنا لي واطلع البس عذابه ش باب

 عرفتي لما واسي لي قال مجنون انت سلطان ليه؟؟ اعرف م وانا س نه من كانسر معاك ليو قلت ؟ مالك لي قال

 مبسووووط كده انا اتعالج عاوز م ببساااااطه لي قال اتعالجت م ليه اعملو اللي اعمل ليو قلت ش نو عملتي

 محتاجهاا الانا المساعده وبلاقي بساعد كده انا واتأ لم يتعب جسمي عشان ليه علاج اخد حلوه وحياتي ومرتاح

 �� حوليييا حد اي ومن منك

 امي ليك تش يلو ممكن امي ليو قلت وعارفه دكتوره انتي فاهماني ذياده المرض وبيهيج حيهدددني الكيماوي شهدد 

 امي ليها قلت مرضو ب عارفه كانت امي للصدمه  المستشفي امي ل ومشيت ايدو من سقتو معاي تعال دكتوره

 يموت تخليوو م بس ويرجع لفتره حيتشلا الورم ليو ش يلي الدنيا ف دكتوره اشطر انتي الاعلي مثلي انتي
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76 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 يعملاا اغصبو بقدر ما فيها حر وهو حياتو ودي قرارو ده شهد لي قالت امي اسكت ابيت شهد لي قال سلطان

 عاوزاني انتي لو عشانك العمليه اعمل ح لي قال ايوااا ليو قلت صح بعض ضهر ف كنا لليوم نحنا لي قال قام.. 

 الحريه وليك لاا او توافقي الحريه ليك..  للزواج ايدك وطالب بحبك انا  لييك بقولااا امك قدام بس اعملااا

 انقذتيني م يوم من لانك اوامر طلباتك لان اعملا وح مني الزواج ع وافقتي م لو حتي العمليه اعمل تأ مريني انك

 مصدومه امي  �؟ فاهمه اموت ح موت لي قلتي لو انك يمين ميه حلفت انا بدلي مصيبه ف نفسك ورميتي

 انت رجلي عصبه ع انضربت لما فاكر انقذتني انت انقذتك م زي انا بس ليو قلت تفهم وبتحاول لينا وبتعاين

 الدم ف رمونا لما تتزكري طب لي قال قاعده امي ان ركذنا داب ي يضحك قعد ؟ ش نو الدكتور في عملت

 رجلها عصب علي تنضرب انا بتي لي قالت امي ��� الكاااااالب ولاد ي ابوكم انعل قلنا بعض مع والاتنين

 سلطان ل قلت كلوو ضهرنا علي وكبو س يخ ب حرقونا ليها قلت ش نو ليك عملو تاني يشلووووك عاوزين

 ود فيو ظاهرات سلطان ابيض وهو مووس ب مشششلخك حد كان شفتو ايديو وراها وريها

  ������الحلبيه

 مليان كان..  البيت ويوديني نتعشا بليل المركز نمش لي وبيجي  مستشفي بخلص ضلو زي سلطان مع بقيت-

 ..  طبعاا بفضلي ليو البجي الدعم ف المركز وكبر شغلو ليو كبر ده العملناو والبرنامج حيويه

 روح فيني ظهرت قبل من بكتير انضج بقيت واني لي الحاصله الحلوه والتغيرات طلاقي ع كامله س نه مرور بعد-

 خلصت ليها لجأ   حد اي عن او قروش عندو م طبيب عن بتتخلي م اللي المخلصه وعملها قرايتها ل المحبه الطبيبه

 1k ال مقفل بقا حسابي ميديا  السوش يال شغل ف مواصله..  شالله ان وحده س نه لي وفاضل الرابعه الس نه

 مرضو حسب ع وانا لي بيلجأ   دعم محتاج او عمليه محتاج مرض ب عيان اي الناس من كميات كمان التويتر

 انا المركز من طالعه وانا مباشر لقاء معاي عملت فرنس يه قناه يوم ف ش نو ويعمل وين يمش بوريو واحتياجو

..  نيتي قدر علي حيديني ربنا دي الناس من دعوات مس تفيده ليهم قلت ؟ ش نو تس تفيدي وسالوني وسلطان

 عنه بها الله فرج كربه مؤمن عن فرج من..  البساعدوهو الحلال اولاد ليو وبوقف بساعدو الله محتاج البساعد

 م ديل السرطان مرضي بعض تساعد نضيييفه تبقي  ايجابيه تبقا الناس هدفنا �� القيامه يوم كرب من كربه

 من والشراب الاكل حق الكيماوي حق الدوااء حق توفر علشان روحها هالكه اسر وراهم براهم تعبانين بكونو

  ، وشكرررا� عليهاا يقدر حاجه اي ب دي الناس يساعد انو مختص جراح طبيب اي بدعو هنا
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 امل عندك كان ما كل تتخطاو عشان ايجابيه روح محتاج نفسو المرض الدكتوره قالت م زي:  ليهاا قال سلطان

 البجو المرضي وتشوفو تتفضلو تقدرو وكمان..  زيرو نجاتك فتره يئست م كل اطول فتره المرض مع بتعيش

 وشافو معانا دخلو والمزيعه الكاميرا فعلا عليو البقدرو ب بعضم يساعدو بعض ويفقدو بعض يدعموو هنا المركز

 � مختصين دكاتره اشراف تحت البتتعمل الجلسات نوع ووريناهم الاجواء

 ونزلها السوداني ب ترجمه ليها وحط هي م زي شالها سلطان لان دي المقابله شاف السوداني الشعب نص يمكن

 الحاصل عارفين وم بقولو م ذي جذاب ثنائيي كنا �♥ ويوتيووووب والتويتر بتاعتنا الفيس وقروبات وتسابات

 ..  الحمدلله..  منو اتمكن م والمرض  قوي كان سلطان

 لازم وكلنا يومين بعد اتحدد ريل عرس انو بنتعشي واحنا لينا قال بليل يوم ابوي اس بوعين كان اجازه عندي-

 هي؟؟ كلبه ليه ليو قلت معاي واسوقها عقد ناس وحنمش روان اهل مع اتفقت انا ليو قال عمرو حجز وهو ننزل

 عاوزه م عي لي قال البنات زي زيها عرس ليها تعمل م ليه

..  فاهم تعرسها م ولا الاصول ب تعرسها دي البت وحقار اناني تبقي م عمرو عاوزه م كيف تعوز ليوو قلت

 شديد مرهقققه لي قالت مالك امي ليها قلت كويسه م الحسيتها امي الا جايطين كلهم فيهو هاجو وليالي ابوي

 اهل وري وانت نفسكم جهزو انتو لينا قال ابوي افصل محتاجه اني وحاسه عمليات ف ماتو طفلين ف الليله

 وخليهل ناسهاا وتعزم حالهاا تجهز اس بوع ب عمك بت بعد العرس نعمل ح واننا مناسبتها تعمل انها البت

 ليالي منو انا عارف م انت هي ود ي ليو قلت يلا اتحملي لي قال عمرو شي اي ع يتفقو هم اخواتك مع تتواصل

 ليوو قالت حنونتي ي ليها قال امي ل وعاين عالميه بقت اختك النصيحه ليوو قال ابوي يضحكوو بقو وابوي

 القدامي الاكل زحيت البحر ف حلوه سهره ونقضي الليله اليخت ب نطلع تجي ليها قال مبتسمه وهي عيونااا

 انا جاي  قبلي السمحه ي بارده عيني انا هاي والهاي معالي ويش يلووو يصفقو واخواني واغني ادق وبقيت

 �������� بارده عيني

 قلت رسمي ليك واتقدم كلمني هو فكره علي لي قال ابوي معانا يجي لازم سلطان تطلعو م قبل ابوي ل قلت

 ف مره ل كمان احنا نبرمج تعالو لينا قال عمرو وابوي امي طلعوو..  اتوكلو يلا..  الخيررر فيهو اللي يقدم ربنا ليو

 موافق ليها قال ليك اعملو خليني تقويم محتاجه دي اس نانك يهديك الله اخوي ي عمرو ليو قالت ليالي  حياتنا
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 بنج بدون زايده عمليه ليك اعمل ممكن انا ليوو قلت واضحك اقرررقر قعدت حلوه ي ده الحلوه اسلوبك عشان

 انتي وين ععايشه عبله ي عليك مراا ما لاقاك م ده فوق البنيناو الجناح لي قال وين حتسكن صحي..  معفن ي

 حيعرس العواليق عمرو ووواي للعرس حاجاتنا ونشتري العفش نجيب..  طيب السوق بكره نمش ارح ليهم قلت

 عمرو ي فيك النبي ليو قلت رقمو اديني ده سلطان وينو ليكم بجيبو العاوزنو لي قال الريان محمد ب حنتك النبي

 ي لي قال وكده العايله من انو حسسو براو انو يحس ماعاوزاو لانو ده سلطان منو بالك خلي هناك نمش لما

 ♂�.. انطوائي شويه هو بس سوا النادي وبنمش صحبي اصلا هو بت

 الكركداوي ب بدله عمرو ل اشتريت عجيب ولبس فساتين عاد نفسي ظبطت انا للعرس shopping بدينا-

 ليالي صحبت وحفصه..  براهم ليها اشتريتم حاجات طالبه العروس..  يسافرو لما عشان تانيه لبسه وكم..  فظيعه

 ���..  الاخري هي اتظبطت معانا ماشه

 وحلاه ومتحننه ليك اس تلمناها داخله جات من تمام نفسيتها وامي راجعين جو اهلي حتي مسافرين وبكره الليله

 كنت اسي اجهضت م كان ليهم قلت��� س نك علي كبيره كلامات لي قال وين كنتو لابوي قلت قمر عليها الدنيا

 وين لي قالت ليالي ارح دي اس نانك ليك بكسر انا بت ي لي قال عمرو بس الدنيااا علي اخس يمشي ولدي

 منتظرني لقيتو مشيت..  ليه تسالوني وما السوق ليو قلت  وين لي قال نطا ابوي سلطان مع ماشه ليها قلت

 طوالي زوقي عاجبك م ليو قلت بالله معولق لبس عاوز م بتاعتي الفيذا دي لي قال ومشينا معاو ركبت بره

 خلاص ليها قلت غدا عازماكم لي قالت لي ضربت تقوي.. �عندي خشمي شي اي عاجبني لي قال..  تنزلني

  �� طوالي بنجيي

 مع وطقمتهم جلابيتين ليو واشتريت اتنين  ديك الاولاد بتاعه الله علاا ليو اشتريت كتير لبس ليو اشتريت

 مختلفه بناطلين اشتريت كمان وقمصانم معااو اطقم عشان كده حلوين وحده كم بدل جاكيتات تاني واشتريت جزمه

 شويه لحيتو واللحيه الحلاقه فضلت..  �..  عادي يعرس بكره عرسو كان  جيهه جيهتو وقرافه ببيونه وكم وطقمتهم

 احلق ماعاوز لي قال �♥..  غريبه بطريقه كثار هو وتقيييل كده غموض وشو ع وتحس كحييله عيونو كثيفه

 ساعتين اشتريت والعطر الساعه ليو قلت وقفت تاني..  نمشي يلا شديد حلاتك ليو قلت حلاتي كده مش

 حلو حيكون انو واتخيلت  عجبني لي قال الفضي ب حلو عقد لي اشترا مشا قام لي واحد ليهو واحد وعطرين
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 طوالي قاك انا ده التشيرت عاوزه ليو قلت حلااه حلو ابيض تشيرت لابس كان..  شكريات ليوو قلت عليكي

 طيب ده البس هاك منحرف ي الادب قليل ي ليو قلت ارح طيب وين لي قال لكن هنا م ليو قلت قلعو

 ولد قالت منو ده ليها قلنا شافع مع تتونس القاعده تقوي ل مشينا���العربيه ركبنا وطوالي الكيس من اديتو

 براي اقنقن اقعد غيركم عندي م متين حتجو لي قالت تقوي قامت تقيله ونسسه ونسس نا حلاااتو شافع جيرانم

 � حتفهمااا م سوداني م ��براي اقعد معناها دي ليهو قالت اسمعها مره اول دي اقنقن ليها قال سلطان

..  بنتبدل شويه كل عمرو جمب وليالي ابوي جمب وسلطان امي جنب انا بعض جمب اتنين كل الطياره في

 حد اخلي ح عمي فبيت اقعد داعي وماف هناك عربيتي حبوبه بيت ف اقعد عاوزه اني الاول من امي وريت

 لا احد مع مشكله تخلقي او تحتكي شهد ي واياكي كويس لي قالت فيو ونقعد احنا ننضفة او البيت ينضف

 طيب ليها قلت تمام؟؟ وانطوت صفحه دي فاهمه ده عمر مع بتتكلمي اشوفك ولا عمك اولاد ولا شهد خالتك

 من شيب فيهو طلع شعري ان حسيت ؟؟ ليو رجع ونظرو كويس وبقا عمليه عمل انو عارفه انتي لي قالت..

 امي ي حنك م ليها قلت �  يشوف بدا من اس بوعين بتاعه حكايه ليو لي قالت ده؟؟ متين ليها قلت الصدمه

 كده ولد كم ومعاهم واولادو عمو لقينا السودان وصلنا لما يلاا حلو لي قالت..  المهم ده سلامتو ع حمدالله اصلو

 عليكم السلام عمو ل قلت بس ورا وقفت انا الا الناس ع كلهم سلمو عمي ولد محمد ومعاهم واقفين عمرو اصحاب

 مكان لقا م سلطان بس كلنا العربيات ركبنا..  الحمدلله بخير ليو قلت حالك كيف السمحه بتي بي اهلا لي قال

 شهد لي قال عمرو لبعض يعاينو بقو وابوي عمو وراكم بنجي نحنا امشو انتو ليهم قلت نذلت انا طوالي معانا

 ده سلطان اني وريتك هناك من عاين ليو قلت معانا نذل زاتو عمرو..  تعال ليو قلت بنجي وسلطان انا تعالي

 كان حبوبه بيت وصلنا لما.   ظابط لي قال ديل لي نمش وبعدين حاجاتنا نودي حبوبه بيت نمش ارح بفوتو م

 نضفتهاا غرفتي مسكت وانا نضغوهو الصالون مسكو وسلطان عمرو.   عصرا اربعه كانت الساعه..  وسخان

 ماف حقتي دي ليوم قلت حقتي العربيه ف �..  طالعين وجينا ولبس نا خلصنا كنا كده للمغرب كووووويس

 يعني ومظبطاو طويل بقا الشعر متظبططه اختكم وطبعا كتيره ناس في لقينا البيت وصلنا لما غيري بسوقا زول

 وبلاوز سكيرت لابسه اهااا..  تردموني اياكم.. فيهاا شافوني هم مره اخر من احلي وبقيت مذذذذه الجابسس ب

 عادي فضه وسلسال امي لي جايباها كان دهب حقت كده رقيقه اسواره..  ساي رقبتي ع الطرحه وحاطه

 لينه كانت لاقانا حد اول..  ده والحنك والمشهوره الهاديه الدكتوره شخصيتي ب ظهوري يعني..  وحلوو رقيييق

 بيتم وهم واخواتها واولاد بنات عمي زوجه شهد اهل في وراي وسلطان عمرو معاهااا ودخلنا علينا سلمت اختهم
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 انا يسلمو وبدو ردت الناس عليكمم السلام قال عمرو..  الحووووش ف بره كراسي ف قاعدين كلهم كبيررر

 مالا دي الناس قريشش كفار كاننا حاسه اختي ي النصيحه والله لي قالت وليالي..  جمبها وقفت وين امي شفت

 امهاا مع قاعده شهد خالتو لاقيت كده ماشين..  وينهااا العروسه نشوف وارح دماغكك كبري ليها قلت كده

 كيفك العسل خالتو لبها قلت الحضن ب علي سلمت وجات شهووووده لي قالت طوالي قامت وبناتم واخواتهاا

 دي لي قالت..   شالله ان ليها قلت عندك عقبال لي قالت خير ع ليها يتم ربنا ازيك ياه والله تماااام لي قالت

 قامت اي ليها قلت عمر ماخدك الكان انتي تعالي لي قالت عسوله وزوله حلاتها دي حبوبه عليها سلمت امي

 قلت ليك يحتو بيسحرو ده شعرك ده راسك فوق ختيها دي الطرحه لي قالت خدي ع وباستني علي سلمت

 وين شهد خالتو ي سالتهت كده اعجاب ب لي يعاينو كلهم خالاتو ع وسلمت راسي ف ختيتا قمت حاضر ليهاا

 ف تعملا حموها اخوانها  قراوند الاندر ف تحت هسسسي الحنه اسي جايين بس صحباتها مع لي قالت ريل

 مسليل بنات ذي ونضضيفه كده مجيهه مره جات وامي ليالي جمب قعدت مشيت �� تمام ليها قلت صاله

 اخت عمتكم دي لينا قالت امي بناتي ديل ليها قالت كده معرفه ب عليها سلمت وامي امي ع سلمت عشششم

 ريان علينا جوو بتين ليها نادت..  ظريفه ذاتها وهي كده تمام عليها سلمنا هاله اسمها السعوديه ف قاعده ابوكم

 بقت وصحتو اتحسن بعد عمر اشوف مترقبه كنت ده الوقت ف انا معانا يتونسو وقعدو عليهم سلمنا وهدي

 طفله انا كده قدر! منو؟؟؟ بالي اخد بعرف وم ندله شايفني كان هو كده قدر اسالو بس نفسي..  كويسه

 دي ريل حب بحبها انا حضن فيني خشت نقابها ب وياحلاتها جات العروسه اها..  ��!؟ مسولليه وعديمه

 تفسر وغلبها كده بقيتي لالا لي قالت عمري طول ليها قلت شهد ي قرررض بقيتي وووبعلييي لي قالت براحه

 من اشهر انتي فيديوهاتكم متابعين كنا..  الله تبارك مشالله يااااخ وهيييبه  كده دكتوره دكتوره ليها قالت صحبتها

 اني لي لاحظي لي قالت اضحك قعدت معاك س يلفي النبي ياخ وااي جامعتنا تمشي يوم لازم ليككك اقول منو

 والتويتر الفيس ف نذلتهااا وطوالي � السلفي معاها اخدت اسرااء اسمها  فيني بتحرجي وانتي فيك بمدح

 � الازرق_القلب# ️❤ قابلتهاا اخيرااا الشهد مع كاتبه وانس تغرام

 دي الناس اشوف تلفوني اخد رجعت الحفله مكان ع تحت وطوالي جوووا دخلنا..  وربييي مجنونه ليها قلت

 اانا الطير النقدو حي ماني الخدير يرقع بقا وقلبي اذني دخل من بغبااااااني الما الصوت منووو والامام بتصلي

 ��واحي ووواي



ريما عباس: القلب الازرق   

 

81 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 قلت لي بتعاين حاجبها رافعه وامي مشيت تاني للحظه متنحه بقيت وراووو والرجال قران بقرا وهو صوتو اها

  من ودلوكه بدت يلا الحفله..  وراي مره كل وبتلفت مشيت � ساي امشي لي قالت مالك ليها

 لمن معاها واش يل قدام وقفت تغنيهاااا جات بس مرووورو العصر الفي غير غنيه ولا حافظه م المووووووت

 بجد جعانه لاني اتعشي الكرسي ف وقعدت..  العروسسسه مع س يلفي واهدت..  بتاعي الكرسي طوالي انتهت

 متزوجها الكان دي اي ليها قالت بتكلمو وراي بنات سمعت قام اها..  عمتي بت وهدي وليالي ريل صحبه جنبي

 ي ش نوو عاجبو كان الما قولي ليهم قلت لتحت فوق من ليهم عاينت قمت كان اسي ش نو فيها العاجبو عمر

 نحنا بسمالله كمان ليالي ليها قلت عليك م شهوده لي قالت بي حست ليالي..  ملللح ملح بقا خشمها ��السمحه

 من وحده معاي ويتصورو علي يسلمو بجو ريل صحبات من كتيررر يلا افا. بت ي بتهذنا م دي ذي مواقف

 عاينت شهد انتي كده تتفشخرر بتحب هضمتها وم كده مفلهمه بس برضو طب بتقرا راويه اسمها خالاتك بنات

 الحفله بعد الهبله احرجتها..  ليهاا وريتك قبيل مش شهد دي اي ليها قالت ريل حقتنا الفلهمه عاد رديت وما ليها

 مشوو كلهم وراي يجو الدكتورات قالت جاريه شهد خالتو جات بس صباحاا تلاته الساعه كانت وطلعنا انتهت

 لي قالت شهد خالتو هدوء كل ب وراها مشيت تعالي لي قالت ريل لي جات قام ورد ل اضرب وقفت انا الا

 وافتح الهواا بره اطلعو كلكم كدي ليهم قلت واقفه كلها دي البشريه والحريم والرجال.. مالوو ده ابوي شوفي شهد

 قلت الجات وامي وعمو وابوي وعمر وحبوبه دي وراويه شهد خالتو فضلت كلهم طلعو حاجه اعلي دي المروحه

 العربيه جابو طوالي مستشفي تاخدوهو يس تحسن شديد  منخفض والسكري درب ل محتاج بس مهبط ليهم

 معاهو فضلنا بس منخفض السكري طلع جوا معاو بقيت انا دخلنا وصلنا لما معاهم يلا لي قال ابوي وانا رفعوهو

 لما ومحمد وعمر انا معاهو كلو ده وطلعناا اخدتها دي الحقن ليهو ادي لي قال الدكتور طلعوهو بعدها للصباح

 . طوالي ونام الغرفه دخلوهو البيت وصلنا

 اتاخرتي لي قالت لية تديها دايره بتو بت لقيت مشيت الويد ب الحقنه موعد كان صحيت م اول التاني اليوم

 وشلتها مساافه ليها عاينت بترجف ايدي انا لي قالت طب بتقري مش انتي اضربيها ليها قلت قاعده الناس وكل

 شغاله م براحه ليو قلت محمد ل عاينت خلصت بعد  فيو ليها بدي بقيت وبراحه وقعدت شلتها خلصونا قال محمد

 تغييير اتغير ياخ عيون ف عمر ل وعاينت� اسي من خبرتك ، تاني علي ده صوتك ترفع اياك فاهم انا عندك

 ف الحوامه من اظن اسمر بقا ورياضي حلو جسمو بقي اتصلحت صحتو بس قبل من اوجه بقي جزري



ريما عباس: القلب الازرق   

 

82 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 انقذتي شهد ب بخاطرك يجبر ربنا لي قالت شهد خالتة طلعت طوالي ،، وشو ف حذن نظره في � الشمس

 ده السكر بتحمل م جسمو ده جدو تموتو ممكن زره واضحه دي ابيض سكر ليو ماتدو خالتو ي ليها قلت ابوي

  موجودين كنا م لو هسا ليهو عمل اهدا ليها قلت شي بعمل م ملعقه نص لي قالت اختها سكري سكر ليو ادو..

 هي يقلعكن الله ابوكن تموتن دايرات فيهم هاجت حبوبه حسابكم اعملو ف سكري غيبوبه ف حيخش كان

 كنتي ش نو تضحكي لي قالت التانيه بتها اضحك قعدت غيري ليووو يقرب زول ماف منو بالي بخلي انا راجلي

 ده الكلام اها ليها قالت هناك من عمتي جات معاي بنفع ما ال الكلام ده اها طلقك م بدل راجلك ب اهتمي

 بيكم علاقاتنا ويخربو القديم ف يفتحو م عليك امسكيهم ديل اخواتك شهدد ي عمي مره ل وعاينت بيهو مالك

 م منك العفو لي قالت طوالي فاهمه فيها تتكلمي م تخصك م حاجه هووووي بت ي انتي بتها ل قالت حبوبه

 لو لحظه ابوي ليو قلت قاعدين كلهم وديل وعمرو وعمر عمو جمب قاعد ابوي ل مشيت طوالي ليها عاينت

 روان ل امش ح هناك ومن  البيت ماشه انا ابوي لي قلت جا سلطان ل واشرت لي جا قام طوالي سمحت

 ؟ مالك تاني لي قال ابوي طوالي� كويس لي قال معاي سلطان وسايقه حاجاتو عمرو ل واظب حاجاتها اودي

 لي قال قام وطلعنا الحاجات شلنا حبوبتي بيت علي وسلطان انا اتحركت طوالي تخااف   م شي ماف ليو قلت

 بتحبيهو لسه لي قال� والغلطانه الكعبه انا وابقي يطلقني هو الله س بحان الكلام ب بطاعنوني ليو قلت مالك

 انا معاي تقفلا م ياخ بي تنفسن عاوز مالك ليو قلت اتحسس انو حسيت طيب لي قال ماعارفه ليوو قلت

 سوقي لي قال لي تكشر تقعد م ابتسم بس لا ليو قلت بطيخه ليك اجيب لي قال احد طايقه م اخلاقي براي

 وكده بتتدخن اخوانها وحريم صحبتها معاها لقيتها روان انا دخلت بره انتظرني هو وصلنا م بعد..  ساكته وانتي

 جبت انا مني سمعتي لو الش يله قروش ودي حاجاتك دي الذمن عشان ليها قلت معاها وقعدت عليهم سلمت

 من فرق وب ارخص شب اي حتلاقي لندن تجي لما � مووون الهني تسافري لما ليو تحتاجي ممكن شي كل ليك

 وصت امي الريحه ليها قلت موافقه خلاص الخبرت اهل اسالو لي قالت بمزاج زوقك علي تختاري وتقدر هنا

 دي ولو ليها قلت يااااخ تسلمو لي قالت اخوها مره معاي قصرتو م والله لي قالت جاهزه ليك حتجي عليها

 انتي  ياخ لي قالت وحده يضحكو قعدو يمس نا واالبمسها تهمنا جيهتا ش نووو ف اخووووونا ومره كده بعد اختنا

 قالت روان اضحك قعدت طلعتي الصور من اسمح يمه ي عاد النت ف شفتك عليك لايقه الدكتره والله كيوته

 مع دي حنتو انا ليها قلت الجمعه والعرس الخميس وهو الاربع حتكون حنتي لي قالت ☺��تخجلوهاا م ليهم

 بعد انا والله لي قالت كيف ولا كوافير ليك احجز قلت معاها اتونست � الاوضاع مظبطين اصحابو بس ارفاهااا



ريما عباس: القلب الازرق   

 

83 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 الفندق ع الكوافير ليك اجيب ح شوفي لكن اتطلقت اني مع ليها قلت انتي ظبطيني عرسك ف الشفتو

 بعدها الصاله وتجو  واضحه واموركم دورر الاوت ع تطلعو جاهزه حتكوني اربعه الساعه العرس فيو الحيتعمل

 قعدو بيبي ي جاهزه خليك ش نووو يعني تلاته الساعه طيارتكم تنتهيي الحفله حداشر الجرتق تسعه الساعه

 قالت  صحبتها شي اي ليك ظبطت عاد بت ي ليها قلت الهطططله تبكي قعدت فيك كتمت ليها قالو  يضحككو

 م اول غريب رقم من مكالمه لي جات تلبسوو العاوزاو حررره كيفها ع ليها قلت الهبله محجب تلبس عاوزه لي

 معاي ليها قلت  بدري لي قالت روان يلاا طالعه ليو قلت انا ذهجت ياخ شهد لي قال سلطان ده لقيتو فتحت

 حقييي ليها قلت قلبيي ي احيييييا الفيديوهات ف المعاك القرض لي قالت صحبتها..  ياخ ولاطعاو بره صحبي

 ااكلك ارح ليو قلت مهبط لمن ياخخي جعان انا لي قال بره عليو طلعت يضحكوو قعدو حسابك اعملي وملكي

 حبوبه بيت العربيه ب البيت مشا وهو ورد ل المستشفي ع بعداك كوووويس اكلنا مطعم ف قعدنا � بيبي ي

 انا عاين ليو قلت هايج   المستشفي بتاع والمدير طويل صف ب منتظرين كلهم المرضي لقيت ليها دخلت اها

 بس لكن انتي خلصتي م لسه لي قال ورقي وريتو كيف تساعدينا لي قال جا م الدكتور انو فهمت اساعدكم ممكم

 اليوم مجان اعالجو ح مريض اي لا ليوو قلت حقك وتاخدي اجربك ح خلاص ليك تشهد وخبرتك جامعتك

 شهد لي تقول مره كل وتخت تتبسمم دي ورد � الليله انقذتينا م زي بتي ي يوفقك الله لي قال حقي بدل

 عالجتهم مريض 40 ��ونضحك مكالماتي ع بتردي م عشان مني اسكتي ليها قلت انا احبك ياخ ممممممممح

 لكن القلب ع الهم من اكتر الدكاتره والله ش نوو فهمهم ديل عزر بدون البغيبو الدكاتره افهم نفسي يعني االيووم

 طالعين واحنا طلعنا خلصنا ننزل يلا لي قالت ورد وشنن يخوانا دور تلعب ذاتا والقروش دور تلعب الواسطه

 واقفين �️☺️☺️☺️☺️☺ تاني وشكرني سلم قبيل حق الدكتور لاقانا الاصانصير من

 عاوزه سببك ب الطب ب مهوووسه بقيت انا انتي بجد لي قالت وحده علي سلمو كده طب طالب كم جو لسه

 ب حاجه اي تعملي تقدري ليها قلت ذيك واساعد وجعو اش يل اقدر حد اي كده نفسي احد اي اساعد

 الجمعيه بتاع للقروب اضيفك ح انا ليها قلت والله معدوم الذيك انتي لي قالت ابدا تيأ سي م بس ده حماسك

 بس شديد وانبسطت تنطط تجن قرب دي البت تمام هنا للمركز فرع حنعمل لانوو تساعدي هنا من وتقدري

 عاينت وانا عليها سلم علينا جا عبدالله ليو قالت ورد قامت كده ونضييف وسمح نظاره لابس داخل راجل جا

 ودكاتره كبار بقينا �يلا حق معاكي دي ق لي قال معدوم الزي ليو قلت ازيك لي فال كده غرور ب ليوو

 م يلا الاختصار ام انعل لي قالت وراي جات ورد سعيده فرصه يلا الضبط ب ااااي ليو قلت وحركات



ريما عباس: القلب الازرق   

 

84 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 قلت فيك النبي شهد ي ويقابلك حيموت خطيبي ايمن لي قالت اهاا لبها قلت منو بيك ومكرهني المجنون شفتي

 شاب لاقيناو جلابينو مشينا اهااا كويس نمت م جيت من لاني انجزو ارررح بت ي عيوني منو كده بس ليها

 ليو قلت كيف لذيذ ياخ مبتسم وهو شافني من بجد كسار ساااده رمادي قميص لابس وراااقي كده بشووووش

 فرصه والله لي قال اتفضضل اها ليو قلت كده متكسر زول عين ليو تعاين وورد قعد وخلصنا ابني ي اقعد

 غصبن معاهم واتغديت اتونس نا ظابط طيب ليو قلت القرب علي من شخصيتك اعرف حبيت يعني بس سعيده

 قال وين امي ليو قلت ش نو  اعمل كده اتش نج زي ده سلطان شهد لي قال عمرو من مكالمه جاتني بعدها عني

 م � اشوفكم بكره تعبان سلطان ليها قلت جااااريه قمت تهبشوهو ولا شي تعملو م جاياكك ليو قلت لاقيها م لي

..  وعمو وابوي وعمر ومحمد عمرو وجمبو الشديد التعب عليو وباين فرشه ف راقد لقيتو وصلت البيت بعيد كان

 ع اضغط سامعني انت سلطان ليو قلت الاول نبضو شفت ش نطتي من حقنه وطلعت جمبو قعدت جيت

 ب حاسه ونام..  الحقنه ليو اديت طيب؟؟ اول مسكنه حقنه اديك ح ليو قلت عليها ضغط سامعني لو ايدي

 لي قال وابوي العربيه دخلوهو ومحمد هو جا ساعدني عمرو ل قلت ليو عاينت عيني رفعت م بس لي بيعاين عمر

 مالو لي قالت جو شهد وخالت امي  الحمدلله اتغديت ليو قلت اتغدو لب قال ناداني عمو  وراكم بنجي انحنا

 ي لبها قلت مستشفي ودوهو لي قالت تفاصيل اديتا م كويس اسي بس شويه تعبان كان ليها  قلت ده ولدكم

 الكلام طوالي عمر ل عاينت احد ولا لي قالت غيرو تاني لمنو حتحتاجي دكتور زوجك ولو اختك لو خالتو

 محمد يلا ارح شهد لي قالت امي م لحد للتاني يعاين بقا حد وكل اتكهرب ده الجو اتغيرت كلها ملامحو هبشوووو

..  منها تسال حقك من ولا تخصك م حاجه واعتقد خطيبي ليو قلت راجلك ولا اخوك لا ده بس لي قالت

 عمرو افضل يكون ليو قلت شهد ي هناك تمشي م تاني لي قال ابوي وصلنا لما البيت ع واتحركنا ركبت طوالي

 عمر م وذي كده عارفين وانتو عشانوو الكل ابيع ممكن انا ده سلطات ليووو قلت لي قلتي  خطيبك لي قال

 ولا ذمن بي يقضي اتزوجني ليه طيب شافعه انا ولا منوو بالي اخلي اقدر ح م اني مفتكر لانو وسابني طلقني

 جنب ودخلت����ابوي ي اسامحك ح م تاني بطلبني انو يفكر اقسمبالله اعاقتو اتحمل اقدر ح م عشان

 ورماني عني اتخلي وهو حبيتو انا ليهو اقول بقيت ذمان بعمل م زي ببكي وبقيت صدرو علي ورقدت سلطان

 ف نمت وابكي اش يل وانا كمان وعمرو لي وبيعاينو واقفين كانو وابوي امي سلطان ي تخليني اوع الكلبه زي

 سلطان ليها الوراها والفيديوهات وسلطان انا القلناو الكلام وعمروعن لابوي حكت امي بره وهناك جمبو حتتي

 كملو م لسه عايزاو  الهيي الا اعمل ح م عمري انا ليها قال ابوي بعض داعمين وسلطان انا دايما فينا بيعذبو وهم



ريما عباس: القلب الازرق   

 

85 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 شهد  خالتو ليو اديها مشيت صحاني ابوي قام شهد مع قالو حقنه عندو ده شهد ابو ليهم قال عمو ضرب كلامهم

 وقتها ف والحبوب ليهوو نظموهو اكلو ليها قلت جدو ل اديها دخلت خالتو ي عادي ليها قلت وتعتزر تش يل

 م ليها قلت هنا نومي ده بعد تمشي م لي قالت شديد  حلو كان الجو بره طلعت قام..  ليهوو منظماو ايي لي قالت

 وانا اتوجع القلبي عمر تلاوه وسامعه الهول ف قعدت وامشي حاجه اشربي طيب تعالي لي قالت خالتو ي بقدر

 الا يصيبنا لن قل: "  البتقول الايه جات لما وبيقرا المصلاه ف قاعد وهو فاتح الباب ببكي بقيت لمن فيهوو بسمع

 تجري مشت اموو يااارب يارب سامحني يااااارب يارب ويقول عالي بصوت يبكي بقا عمر.. "  لنا الله كتب ما

 ��� غرفتو علي

 عليهم جاريه جيت علي الحقي شهد ي لي بتكورك وامو متش نج بقا وعمر شويه شايلاني م بقت رجولي وانا

 ب شديد كعبه نفسيتو منتهيه اعصابو وان نفس يه دي الحاجه ان واضح تش نج وقف م لحد راسو ماسكه بقيت

 ايدو ماسكه كنت انا شعوريا لا �سلبيه طاقات يطلعها محتاج جواو حاجات وفي شديد مكبوت عمر اختصار

 ليو بعاين نفسي لقيت انتظم وتنفسو تهدآ   بدت وشو وملامح بارد بقا جسمو ينتظم لين نبضو اشوف عشان

 طلاق علي ترمي م بدون مشيت لو ريت ي عنك بعدتني ليه حبيبي ليه عمر ي ليه قلت جواي فيو واتامل

 ايد امشي عاوزه وقمت ش نو ل ومحتاج ش نو حالتو ووريتها شهد  خالتو ل عاينت  ��� اجيك عرفت كنت

 علي وقعد عيونو فتح لمس بدون ونتكلم ايدي سيب ليو قلت مكاني ف قعدت مغمض لسه وهو مسكتني عمر

 تعرفي ععوزه سوال الف جواك انك متاكد وانا  كتير كلام اقول عاوز م لي قال �� شديد تعب ب حيلو

 تعيشي انك شهد ي صغيره اعاقه عندو واحد مسوليه تتحملي انك علي صغيره انتي شهد طلقتك ليه واني اجابتم

 عليكي كفايه بشوف وما معاق وانا معاي تتعاملي انك وصعب..  ده زي نفسيتك لي ومرهق متعب وضع

 عامله شهد خالتو. شهد خالتو ل عاينت جسمك الفي الجروح كده ع دلايل واكبر حياتك ف الشفتيهو العذاب

 تعيشي خليتك اني مبسوط ابدا لا طلقتك اني ندمان ما ابدا بس جمبي تكوني نفسي كان انا اي.�����كده

 قاطعتو.   وبس  سعادتك غير عاوز م انا منها اقل او دي الس نه في عملتيهااا الانتي الانجاذات وشوفي حريتك

 لو بحالو عمرر  ده  الزواج ؟// اصلا لش نو عملوهو الزواج طيب طايشه؟؟ اني شايف انت دي للدرجه عمر

 انت عمر..  س نتين وعندو كبرر كان هسي يمكن طفل مسؤوليه اتحمل ح وكنت حامل بقيتني كيف صغيره انا

 امك امك عاوز ياخ ده عملتو الانت ب نفسي ب ثقتي دمرت نفسي وقدام اهلي وقدام اهلك قدام اهنتني

 الطريقه ب عنو يبعدني زوجي بحب وانا ش نو زنبي طيب تطلقني؟؟ ش نو زنبي انا معاها انت تمشي معاك تقعد



ريما عباس: القلب الازرق   

 

86 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 انا لا؟؟؟ ولا صح تعبت نفسيتي انا م لحد اس بوعين مني ذعلت لي تدخل خليتك م اجهضت انا لما وانت دي

 مس تعده كنت انا بيك اهتم اقدر ح اني او ليك حبي ف وثقت ولا حبيتني عمرك م وانت مسوليه عديمه

 تبقي انت عشان ايدي ليك ادي مس تعده كنت بصرك ليك ارجع بس عشان شهر ف وانجزها جراحه اتخصص

 ايمانياتك دي دي وراك السبتها الحيوانه عن سالت مارجعت برود وبكل كلو ده فوق اخترتني م انت لكن كويس

! بيو؟ تعمل م ليه طيب الله كتاب حافظ شخص انت ؟؟ كده معاي عملت كيف عمك بت انا مش عمر ي

 لا ولا بيك اهتميت يومين لمده وغيببت حمه وجاتك مرضت م يوم الطلاق؟ الله عند الحلال ابغض ان مش

 الانت الوعود كل ب اخلفت وبكيتني وذعلتني عني اتخليت قدرت امك ع مسميني انا  اناني انسان انت! ؟؟

 بكاااااا اتفقعت انا هنا" � لي  تعالي لي وقلت يوم كم بعد رجعت لو حاجه كل انسي مس تعده وكنت ليها وعدتني

 جمبهم من قمت.  صعوبه ب بتكلم وبقيت اتبح صوتي�������"  هسي طلعتو كلو دي فيها بكيت الما الس نه

 تاني ليو قلت....  ذاتها والحياه ده العرس عليهو مسخت اسداس ف اخماس يخبط ده عمر وخليت وطلعت

 ب البخسرني وانا خسرتني انت بس بحترمك انا م زي تحترمك ولا حبيتك انا م زي حتحبك وحده مافي عمرو

 �� خلقو ما الله بحسب رضاهو

 بكيت واخت ببكيييي لقتني مساافه بعد جاتني ورد ل وضربت العربيه ركبت بيرجف كلو جسمي وانا طلعت

 لاني ليها فال ندخل ما قبل بتبكي كنت ليه عمر ليو قالت امو سمعت اشرب عشان االبيت رجعت بكاااااا

 اني اس تاهل م انا امي ي دمرتهااا فيني وثقت وهي وجرحتهت كسرتها انا ماحيسامحني وربنا شهد ظلمت

   �����شديده نفس وكسره وجععععع نبره ب يارب يارب يارب بيقول الارض ف ورقد اعيشش

  نمت لمن بكيت خلتني..  معاي ودخلت البيت وصلتني ليها وحاضناني وتبكي تش يل معاي تبكي بقت دي ورد

 خبط والباب شويه امس الحصل ليها وحكت امي ل طلعت ورد معاي غرفتي من طلعت م بعدو اللي اليوم

 � القلب تشرح براها شوفتوو ياخ مبتسم جا السرير ف وراقده عادييه بيجامه لابسه وانا سلطان داخل وجا

 ليوو قلت كويسه تكوني انك علي بيعتمد ده لي قال كويس؟؟ بقيت ليو قلت هاا لي قال السرير ف جنبي قعد

 حاجه لي حصل لو يعني البحبها وبين بيني روحي ارتباط في يكون انو لي قال ؟؟؟ ليك النس به ب ش نو الحب

 قيووود بدون ليكي حبي بس بحبك انا شهد كمان هي ليها يحصل حاجه لي حصل انا ولو كمان ليها يحصل هي

 يعني كده جدا مرتاح والله جمبك واقيف ادعمك وح ومبسوطه احلامك ف بتحققي اشوفك اني ب مكتفي



ريما عباس: القلب الازرق   

 

87 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 احتاجك ووقت عاوز انا م وقت اشوفك قادر اكون المهم لي النس به ب ضروري م ده نتزوج لازم انو حنك

 قام كده صاح م بس حاليا احضنك نفسي عارف انت ليهو قلت ���القميله دكتورتي ي جمبي بلاقيكي دايما

 الحنفتحو والفرع اخوكك عرس ل تحضيرات ورانا عشان قومييي صحبتي ي يلا لي وقال خدي علي باس ني

 معاك جيت انا لي قال انتو امشو بقدر م فترانه ليو قلت دي والحاجات للحفلات ونحجز نسيتي ولا للمركز

 قبل ناكلها حاجه لينا شوفو امشو طيب ليو قلت � بدونك اطلع ماح ف وعشانك

 واني�� وورد وهو انا ناكل بقينا وختاهم وسلطه حمرو وفراخ وبسترمه جبنه جهز مشي يلا تمام لي قال نطلع

 لو لي قال عمو قام مشيت الصالون ونادوني سلمو وابوي عمو داخل جا  خبط الباب علينا بتتفرج واقفه

 ماصاح رسميه تبقي لازم سلطان ب علاقتك اذا لي قال ابدا لا ليو قلت ليو ترجعي تقبلي تاني عمر ل طلبتك

 سلطان ب علاقتي لية قلت ليك اعملو ح انا عاوزاو الانتي لي قال طوالي ال لابوي عاينت ده فيو البتعملو

 بمثابه شخص وسلطان غيرو ولا عمر لا عاوزه م انا بعض مع والاحترام الحب ع مبنيه بس حتفهموها م كلكم

 � وطلعت ازنكم عن عاوزنها م نحنا  حاجه علينا تفرضو حقكم من م ف حياتي ف لي وداعم وصاحب واخ زوج

 خرز ب مطرز شديد وناعم بينم حرجلي علي اخضر اللون ب شديد وراقييي طويل فس تان ب قشرت بليل

 طبعا وشي ف حاجه عملت م كده غير..  الكوبي ب وروج الايلاينر رولتو شعري عملت � شديد ناعم

 سوا وليالي وسلطان وانا فاتو كلهم الفس تان لون برضو الطرحه وانا. الفس تان لون درجع نفس الجاكيت سلطان

 جلابيه الابس وابوي امي مع قعدنا وليالي وسلطان انا مشيت فينا بتعاين بقت كلها دي والبشريه القاعه دخلنا

 ومامي لي قالت امي � حبيبي دادب مع الفيس ع ونذلتها معاهوو س يلفي واخدت جنبو قعدت خططططيره

 وعمرو النبض مع وليالي..  حقنا المميذ مع كتبت كمان وسلطان ونذلتها س يلفي معاها اخدت صوره معاها مافي

 حفلات ذوله م طبعا ذهجانه دي وريل سليمان طه ب رااابه الحفله الاخر ف ����المنتظر العريس مع كتبت

 ..  كانوو مصرين العريس اهل بس

  يغني طه بس بس الله جلابيه لابس هناك عمر ع تقع عيني



ريما عباس: القلب الازرق   

 

88 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 الايام ضحكت لو ،  بكسرا عروقو بقلع الفرح شكل قام قلته لو.   متعسره هناك وايام هم كلو يومك اخلي ح"

 اشوف لاذم العذاب اضوقك لازم.  مؤثره قصه دي بقول حياتك بقصه والبسمع ، بفسرا شماته ضحكه معاك

 "�♀�� جرا دمعك

 كمان شهد وخالتو لي بيعاين وعمر ، ابكي ح نفسي خلاص لقيت عمر قبل دي الكلمات من اتوجعت نفسي انا

 ليو قلت ايدي عمر ل مديت عيانه جمبها ومحمد عمر وللعرسان ليهم وباركنا عليها سلمنا وليالي انا مشيت.. 

 ح وايدك فيها حتشوفني مره اخر دي خباثه ب ليو ابتسمت علي سلم طوالي قام بصافح م انو وعارفه مبروك

 ..   ☺� عندك والعقبال..  عمي ابن ي  مره اخر ايدي تلمس

 وسلطان وابوي انا نتونس ارقص نفس عندي م بس حاصل والهجيج رابه الحفله حرف ولا ب نطق م عمر

 كويس ده فيو ماشين الانتو الشغل ليو قال سريع ابوي ف وخشا الاعمال اداره مجال ف خبره عندو الكان

 قالو وبناتها وعمتي اتفرقت والناس انتهيي العرس والله بتقصر م ليو قال سلطان متوفر انا دعم احتجتو ولو شديد

 شهد خالتو..  حاجه فهم عمر لمن العروسه مع صوره كم صورني الفتوغرافي..  عمرو عرس عشان علينا حيجو

 ️☺..  البيت ع القاعه من وطلعنا..  خلصنا م لحد..  وتس تغفر وتش يل تس تغفر بس دي

 مشينا كلنااااا ونهاد وايثار عمتي وبنات ولين وورد والبنات انا ومشينا العروسه حنه الليله جا خلاص عمر عرس

 رجعنا لما..   معاهممم وهيييصت فيهك اتمحنت ذاتها العروس رقيص رقصووو حاجه فهمت دي الناس متظبطين

 وعدتك انا تخافي م غرفتك ف راقد لي قال سلطان وين عمرو لقيتو م فيهو بفتش بقيت سلطان لقيت م البيت

 وابوي هو الجلاليب لبسو زااااتة الهجييج كان  دي عمرو حنه يوم هبطت حتي روقي براو اخليو ح م انا

 جا الاخر ف..  العريس وزير عمرو جمب وبس معاهم مهيييييص بقا سلطان �����كدددددي يسو وسلطان

 اخد تلفونو رفع نتصور تعالي لي قال ���� انا الناس قدام برقص م بس رقاصين عاد سوا نرقص بقينا جمبي

 يوم حنعمل انشالله ليهم قلت الذات ب اللبس وع علينا يعلقو بقو الجمعييييه بتاع القروب ف ونذلا س يلفي

 كده علبه لي ادا سلطان فجأ ه قام.   الحفله ف ليهم بسجل وبقيت..   تمام لي قالو تهيييييص والناس هنا ثقافي

 اهلي قدام وضميتو يوووو لوف اي انت يااااخ هييي ليو قلت طيبه وانتي س نه كل لي قال امي جمب صغنتوته



ريما عباس: القلب الازرق   

 

89 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 عمرو مششا..  ذمنناااا اخدت الحنه بس ناس يييينك م ماما حبيبه طيبه وانتي س نه كل لي قالت امي زاتم

 :  قال بالمايكروفون

 كل الكل وحبيبه حبيبتي شهد الدكتوره شديد بريدا الانا الصغنتوته اختي اتولدت س نه 12 من ده اليوم زي

 س نه وكل الناس قدام كده راسي رافعه وانتي س نه وكل الناس من لكتير امل وانتي س نه كل طيبه وانتي س نه

 صحتك يديم ربنا وعسي بخير وانتي شهد ي س نه كل تضحك بقت الناس امورو اخوك لي مظبطه وانتي

:  وقفت ليالي. ببكي بقيت عاد سكتوني تاني �.. اختي ي بحبك عيونك ف تاني حذن اشوف وم وعافيتك

 وجمعيات مبادرات ل زواج ل جامعه ل دراسه من طويل وقت  معاها قضينا م دي الزوله وحقتنا اختنا

 �� لقلبي القريبه وانتي س نه وكل يوفقك والله وابدا ذايما بيكي وفخوره اختك اني  فخوره انا ومستشفيات

 ب عمو لبعض يعاينو بقو وابوي عمو هنا سلطان ل نادي عمرو قام..  طايره الفرحه من وانا الهدايا ادوني وعاد

 شهد وبين البيني:  قال سلطان:  غني يلا ليو قال سلطان وقف � اعتقد م بس عمر ل ارجع دايرني طريقه اي

 شديد قوي رابط بينا واخوه صداقه من اكبر

                   � الازرق_القلب# انتي اكتر افسر بعرف م انا لان فاهمين وانتو فاهمه انتي ف قويه الاول من الربطتنا الحاجه

 ..  كلنا حقنا

 احساس اتخيل قادره دي اللحظات ف � ده الرهيب صوتو ب التهاني وقدموله لحبيبي غنو:  اغنيه لي غني قام

 اتوضيت مشيت وطوالي البيت رجعنا..  انتهت الحنه لما..  كده عليو كفايه نفسي ل قلت وبيعاين قاعد البقا عمر

 شديد نفسي من اتضايقت بالي من بيغيب م صوتو مني جوا عمر ب بحس قران اقرا م كل عارفين وصليت

 انتصار وخالتو عمتو ومعاهم يتونسو قاعدين وعمو ابوي لقيت بره طلعت ذياده ببكي اقرا م وكل قران بقرا بقيت

 ف م بس اتخصص عاوزه اخلص بعد انا ابوي ليو قلت محفوظه هديتك طيبه وانتي س نه كل لي قال ابوي قام

 ليها قلت ش نو حتتخصصي لي قالت امي ده الموضوع ف نتفاهم لي قال بليذ..  اميركا ليو قلت وين لي قال لندن

 بقو ابوي رجول ع وقعدت بوس تها ماما بوسي تعالي لي قالت مبسوطه بقت امي..  اورام جراحه شالله ان

 الانا حياتة طول ده عمر..  قهوه عاوز قال معانا قعد اتكهربو هم تلقائيا داخل جا عمر بس كده ونضحك يتونسو

 بعد خلاص المناقشه ليو قال كيييف الماستر عمر ي سالو ابوي قام ساكت وهو شرباا القهوه بيحب م فيها كنت



ريما عباس: القلب الازرق   

 

90 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 حتاخدو شالله ان يوفقك ربنا ليو قلت هم تش يل م ❤� ابوي ي اكيد ليو قال ؟ جاهز ليو قال ابوهو يوم كم

 قال صح طوالي حنسافر ابوي ل قلت تاني عبرتو م..  مشكوره شالله ان لي قال مسافه لي عاين كمان امتياز ب

 قهوه كبيت قمت عمر ل عاينت كتيره مشاغل عندي لان لينا احسسن اي ليوو قلت جامعتك عشان ايووا لي

 حق توب اللاب شلت مشيت فيني قامت الناريه حاجه ف وبيكتب تلفونو شايل شفتو..  ودخلت شلتها

 قلت حاجه ف بيكتب وحاليا..  الجوال ع بتاعتو النوت ف مزكرات بيكتب لقيتو عمر تلفون وهكرت سلطان

 ! ؟ سامحتيني شهد عمر من جوالي ف رساله لي جات خليتو فعلا.. مزاج ب اقعد لندن ارجع م لحد

  ليو رديت                                                     

 �عمي ابن ي ، سامحتك

 . . عمي بنت ي مشكوره لي قال

 ! ؟ لي تقرا ممكن:  ليو رسلت

 م كتر من حفظتها كنت انا الملك سوره لي قرا ده الشعور علي الله لي يقرا بدا شي يقول م وبدون علي اتصل

 ..  ��� الخط قفلت خلص لما ببكي راقده هنا ب وانا بيقرا هو انوم م قبل لي بيقراها هو

 البنات الجنن الش تات العريس العريس ي هوووي العريس والعريس العريس اخوات ونحنا  خلاص العرس

 ���� لاتقيييف بشرر عريس ي هوي

 "دلوكه بتاع مكس اي او لي ترسلا دي السيره العندها ملحوظه" 

 دي والاغاني العقد لحظه هذذ ده البيت هذينا ليالي صحبه وحفصه جااات تقوي رهييبه كانت دي العقد لحظه

 وسلطان وتقوي وحفصه وليالي انا قمنا ويلااا اجنبيه كده راااابه اغنيييه شغلنا الاخررر ف صوووووت باعلي

 � جبجبه جبجبنا معانا خشت ايثار رقيص رقصنا لندن شفع ديل شغاله الناس كل دخلنا وعمرو

  بس منحرفات ليهم قلت عليووو يعلقو كلهم البنات كثارر منوو وبعلييييا دي الله علا ال لابس ده سلطان



ريما عباس: القلب الازرق   

 

91 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 زره ب ملح مويه ليها اعملو ليها قلت ليها طللعت تعالي مهبطه خالتك لي قالو والعيصه الرقصه عذ ف جوني

   مهوييه حته ف واقعدي بس خالتو ي سكر

 كبار نسوان في لو خصوصا الكبري ورطتك دي مناس به مشيت او مناس به وعندك دكتور تكون انك" 

 حتبقو ليهم وتقول تطمنهم وتحاول بالك وتطول  تسمعهم الا عليك م انت هنا وعندي ةعندي جن حيجننوك

 بتجي مريض يجيك لما انت منك الناس تنفر ممكن حاجه اكتر دي افحصو امشو لبهم وتقول تمش يهم مش كويسين

 من وحده دي ���" كيف ده زولهم وضع توريهم عليهم تطبطب تطمنهم لازم ومزعوره  خايفه اسرتو معاو

 ..  بعض مع ومحبوب ناجح دكتور البتخليك الحاجات

 سلطان لي بيعاين وعمر واقفه لي صوره لقيت االكاميرا ف بقلب وانا فجاه  رهيبه كانت دي التصوير لحظات

 للحظه ���جوالك ع حولتيها م بعد لي قال امسحها ليو قلت جنيه الف عليها حتديني دي اللقطه لي قال

 وطلعت اس تغفرت المغرب اذان سمعت شديد بحبكك ليهو واقول امشي عاوزه اني رااح منو ذعلي ان حسيت

 وشال كامل بص جا طلعو الناس م لحد نتصور تحت وجينا وسلطان انا خلص احد اول البس وبديت صليت

 كيف اللونو البنطلون مع الازرق القميص علي الله وي طالع جاي عمر قام وتقوي وسلطان انا فضلت الناس

 الانا الساعه لابس عمر لاحظت البص ركبنا فصلتني تقوي م لحد كده هيام ب ليو بعاين بقيت بعرف م داك

 خالتو بس كلنا طالعين انتهيي والعرس وانبسطنا وههججنا شغاله الحفله..  يقلعوو ماقاعد ذاتو والخاتم ليهو جبتها

 وعمو دي خالتو بكااااا بكت العذاء ومشينا غيرنا البيت وصلنا اتوفي ابوهاا قالو مالك تصرخ بقت شهد

 التاني اليوم وحضنوو الجناذه شالو لحظه جمبو واقف سلطان شفت بعيد واقف كان عمر الا محمد حتي واخواتهاا

 من اتعلمتهاااا عاده يمكن هي بسمع قعدت الهول ف شغال قران في:  بس ساي. اتوضيت قمت بره طلعت بليل

 � عمر ي يحبيبي وضووء علي اكون دايما اني:    عمر

 وسامع حوليك حاجه اي ب حاسس تكون لما عارفين..  الارض علي وقعت فجاه بس ش نو الحصل ماعارفه

 بجيبها كنت الانا القويه عمر ريحه حسيتها حاجه اول جمبي وامي عمر لقيت وعيت لما انا دي بس بعيده اصوات

 ���� بس احييييي ليهو



ريما عباس: القلب الازرق   

 

92 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 لي قالت كويس؟ سلطان ليها قلت حنسافر لي قالت خلاص نسافر يلا امي ليها قلت كويسه انتي لي قالت امي

 ليو قلت صحي بتاعي الادراك تاني بحبك ليو اقول عاوزه لساني ف خلاص شي فيكي شهد لي قال عمر كويس

 � سافرنااا طوالي بعدو اللي اليوم وطلع قام طوالي تمام

 الناس عالمي بقا وسلطان انا مركزنا كمان للاش يااء ومداركي وسعتها نشاطاتي الجامعه ف الاخيره سنتي بديت

  مكان كل من ليو بتجي

 اتفرجت ودخلت الكاميرات هكرت ف مستشفي شغاله كنت وانا مشا ابوي عمر حقت الماستر مناقشه الليله

 مامعاي لو حتي..  ياخ بيك فخورره الشرف مرتبه مع امتياذ الماستر اخد حبيبي السهم ذي ردود لايف عليو

 تحتها وكتبت ليو ورسلتها بيضحك وهو ليهو صوره اخدت..  والنجاح دايما السعاده ليك بتمني

 "��شديد بيك فخوره مبروك الف..  ليك قلت مش" 

 الشهر لحد اشهر اربعه لمده شفتهن م اهلي المستشفي جمب اس توديو ف قعدت ف ضاغطه كانت دي الس نه

 لازم المراره ف حصاوي معاها طلع داك اليوم هجمه لي اتهجمت المستشفي وجابوها مرضت ليالي الخامس

 قال تاني اخش حماني سلطان..  كويسه انهااا طمنتهمم وطلعت بس اتفرجت العمليه الدكتور مع دخلت تتشال

 زاتي انا قادره م بقيت وقع نفسو سلطان فجاه سلطان وضاميني واقفه هنا خليكي بتبوظ كده نفسيتك لا لي

 ������������� العمليه حيعمل سلطان واخيرا..  شالوهوو اتنين ممرضين جو هبطت

 ف كتبت..  سلطان وع علي وطمنتها ورد مع بتكلم كنت..  سلطان علي وجريت وشفتها هنا ب ليالي طلعو

  الفيس

 احمييهة رب ي..  بدونو دنيا اتحمل بقد م اننا الله ي تحميه ان روحه تحفظ ان اس تودعك الله ي صاحبي اللهم

 �الله ي لي

 ..  طبيعيه ما الدعوات من كميه ليهو جات
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 انا سوال اي بسالني كان الدكتور معاهو الانا والقروب الدكتور مع داخله جيت انا معاها واقغين ليالي صحبات

 انا لي قال �مني اشطر تكون لازم بتي ليو قالت دكتوره ي زيك نابغه عندنا ليها قال ليهو مبتسمه وامي بجاوب

  يسهل الله ليك شكرا ليوو قلت كده بعد للضغط اس تعدي امك انها عارف كنت م بس عليها مبش بهك كنت

 رفياح بجد ده سلطان عمليه اليوم بس.. تتحسن بدت ليالي شديد كويسه كانت اهلي ب علاقتي دي الفتره-

 ..  عليووو خايفه انا م  كتر من يوقف قرب ده قلبي كولهااا حياتي ف يوم اصعب

 حيبقي كلوو الورم واس تأ صلنا نجحت العمليه الحمدلله لي قالت طلعو لما الدخلو الدكاتره ضمن من كانت امي

 واقفين كانو ذمايلي كل ♥♥♥♥���� الحمدلله يارب الحمدلله شديد ربنا وشكرت الارض ع سجدتا كويس

 الانترنت ع الكلام النشرت جمعيتنا..  معاي ووقفو جاااا كلو بتاعنا التيم ليالي صحبه وصفوه كمان وتقوي جمبي

 حاليا اتكلم بقدر م انا بس ماقصرتو جد ب جماعه ي ليهم قلت واحد ع رديت مكالمات يرقع قام وتلفوني

  ️☺ اعفوني

 لي نادي الدكتور يوم رابع شي لاي بس تجيب م وهو بشوفو بدخل المركذه العنايه ف وهو بحالهاا ايام تلاته-

 م وكمان صحبك غير مرضي في الاول ب شغلك خلصي شهد لي قال غرفتو وحينذلوهو صحييي لقيتو مشيت

 فاهماك ليو قلت علي فاهمه الطريق ع رجلك بتختي داب ي انتي لان شغلك وع مس تواك علي يأ ثر مرضو تخلي

  �. حاضر دكتر ي

 ع والتعب كلو شعرو ليو حلقو دي الايام ف  رسمي انتهيي صحبي ي ووواي ليوو مشيت حتي دوامي خلصت

 بعاين قمت �� يتكلم بقدر م لانو عليو ضماني صدرو علي ورقدت جمبو قعدت جررت دموعي وشرررر وشو

 موجوع عارفاو اني مع لا ب راسو هذا واجعك شي ف ليو قلت كويس انو ب راسو هذا كويس انت بسالو ليو

 حياتي جاريه قمت بدا الجامعه ف دوامي لقيت صحيت لما..  نمت زاتي وانا نام م لحد ساكته وبقيت جنبو رقدت

 بيتنا ف جناح ف قعدناو المستشفي من سلطان طلع داك بعد وعدا رمضان جا م لحد ده الموال ع اس تمرت

 يعيش انو ف الامل يفقد ممكن عنو اتخليت انا لو ده سلطان ان ب مؤمنه كنت تماما عنوو مسوله انا بقيت

 حبو نقطه محترمه اني غير ده ابدا كده ليو انسي ح م وانا ضهري ف وقف ياما جمبو محتاجني هو مرحله ودي

  لي النضييف
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 عمل لما سليم مع الحصل نفس لسلطان حصل اللي الدنيا حلاوه مسلسل شايفين الاسره من فرد بقا سلطان

 متحرك كرسي علي قاعد بقا سلطان النطق ف مشاكل عندو وبقا اتشلو ورجلو ايدو بس البحبها عشان العمليه

 دكتوره انا الاطفال زي تتعامل م ليو قلت فيو اتفصمت يوم ف م لحد صعب جد معاو التعامل كان البدايه ف

 قام ميت قلب ابو هو ف تجاهي فكرك ب وارتقي اكبر جسمك واتفحص والمسك ليك اقرب عاوزه مراهقه من

 سكنو وروان عمرو..  ضحكك ضحكني �� شهد ي وفلسفه رقي ب كلام ال حلو  صعوبه ب لي قال يضحك

 انا تطلعو للشغاله بتديو ليو بتطلعو م بس سلطان اكل لي بتعمل �. وراقيه طيبه بت بيهم الخاص الجناح ف

 ابوي الاضحي عيد قريب للجامعه للبيت المستشفي من والجري التعب بين مرهق زاتو وجسمي هلكانه بقيت

 مع نطلع ليو قلت العيد يوم سلطان مع وفضلت امشي اني رفضت انا طبعا السودان ف معيدين قالو واخواني

:  انا قالت تحكي بقت وحده دائره ف قعدنا سلطان ل كبير داعم والقروب طلعناا ارح لي قال بتاعنا القروب

 وبقا كويس شاب حياتي دخل يوم ف بس شديد وايجابيه عاديه كنت براااانل والسرطان انا البدايه من عشت

 مافي الاقيو صباح يصبح بخاف بقيت حبو ف وقعت م لحد لبعض قربنا شويه شويه بفرح اشوفو لما لي داعم

 والتمسك الحياه وحب الامل العلاج من الاهم اسرع طريقه ب الكانسر اتخطيت جنبي ووقفتو دعمو فضل وب

 العمليه بعد ليو ودعمها وشهد سلطان مثلا زي ليك وحبهم ليهم وحبك الحوليك الناس كلو ذه من والاهم بيها

 قالت الاخير ف قامت  القولون ف واحد الدم ف سرطان واحد بعض بيحبو معانا اتنين ديل وليان مجاهد ذي

 لما فيهاا بصور كنت انا �" والوجع الالم غيمه من بينا تعدي سفيييينه لينا ويبقي يدفينا الحب من احلي مافي

 �� انتشررر دقاييييق وف ده الفيديو نذلت ليها صفقنا كلنا خلصت

 بيلمس مخنووق وكانو وعرقان بليل يصرخ بقا سلطان بليل يوم ف مدروشه هنا وانا السودان في اتاخرو اهلي-

 بقرا وبقيت رقدتوو الله بسم قول ليو قلت يموتني عاوز كان ابوي ده لي قال منوو فجت لما ويبكي رقبتوو ف

 قمت جوووواي ومولعه حاره حاجه بالعه كاني جواي حسيتها كده النار تشه زي عارفين بالي في جا عمر ليووو

 تحرر في لي يقول احد اي يمكن بدونك قويه ببقا م انا كويس ابقي عشاني قوم يخليك الله سلطان ليو قلت

 كلنا حاجه ودي غلطنا كنا نغلط عاوزين لو اتقابلنا م من وسلطان انا بس براك معاة عايشه ليكي حاصل

 ���..  هششش تبكي اوعي شالله ان لي قال سلطان..  بيها مقتنعين
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 ي كده قولي بس مشيت وفعلا دوامك امشي انتي الجمعيه سلطان اخد بمش انا لي قالت تقوي يوم اها -

 العربيه لله الحمد واخت اصرررررخ وانا تتقلب العربيه بس معاي وبتتكلم متصله كانت امي..  بي اتقلبي العربيه

 تطلعو م بالله  التحصين نتايج دي وحفظظو حمدالله ب سليمه صاخ منها مرقت..  جواهاا اتهرست م نفضتني

 .. حافظ خير هو ربنا ��ناس ي تتحصنو م بدون البيت من

 دخلتني انا ردت م اول لامي ضربت التلفون شلت مخدره بقت اليسار ايدي ف دخل وقذاذ ضربه عن عدا

 وكلهم لهفه بي كويسه انتي لي قالت امي اموت ح كنت لي تعالي امي ليها قلت كول فيديو فتحت  كانت خوفه

 مره شفت طالعه وانا بدري طلعوني المستشفي ناس ليها ارد لحقت م وجوووطه وراي الامن بس وراهااا

 وهم جواي قايمه النار انا وينو يورييني داير زول وماف الصباح من هنا ولدي لي قالت مالك ليها قلت بتبكي

 م من اتوفي انو لقيت م لحد فتش تو طلعت هناااا خليكي ليها قلت ليهو ورتني منو اسمو ليها قلت بيس تهترو

 ده ولدك اختي ي ليها قال سوا ليها مشينا ليها بقول انا لي قال الدكتور برجف كنت بجد وانا ليها نذلت جابوهو

 كل علي الحمدلله حال كل علي الحمدلله قالت طوالي المره ننقذو نلحق م قبل روحو قبض وربنا تعبان لينا جاا

 احصلي المترو ي قوم المترو ب البيت راجعه وانت ركبت ساقوهااا اهلها جو م لحد معاها بقيت انا اها..  حال

 ف مباشره وضربتو كبيره حديده شالت الاخر ف الفرج دق ودقاها مرتو ضرب واحد ربطت والقيامه مشكله

 ��وشي ف كامل اس بوع ده  المشهد انا منوو ذحتني انقذو عشان جريت لما ومات طبا طوالي والراجل قلبوو

 � والتخريج النتيجه فاضله وانتهيت امتحنت وخلاص شهرين مرو

 عندي م وانا تتعالج جابها وامو عمر ومعاهم جوو اهلي يوم كم بعد انو زي كده كتيره عوارض لي تظهر بقت 

 بت معاي بيتنا قدام  والمعاي انا بي اتقلب التكسي البيت ع راجعه وانا  اصلا معاهم عايشه م لاني خلفيه

 �������� نهاييي لي واضحه ما بقت والرويه راسي من سايل الدم انا والسواق قدام وابوها ورا مراهقه

 كوما ف اس بوعين بتاعه حكايه عديت علي اغمي بس الجمبي البت ف انقذ بحاول وانا جوا من يجرو جو اهلي

 � تقيله لسه الايد بس احسن رجليهو ع يتحرك بدا الطبيعي العلاج ب سلطان دي الفتره ف  ��"غيبوبه"

 وابوي امي ممن حوليني كلهم اهلي شي او كسر فيني كان م جديد من اتولدت كاني الاس بوعين بعد صحيت لما-

 طلعوني حتي المستشفي ف قضيتها فتره ، ومرتوو وعمرو وسلطاني يومي تتصل الجوال ب وورد تقوي وصحبتي
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 الفتره ف..  احد اشوف عاوزه م ليهم قلت غرفتي طلعني طوالي ابوي بس وعمرو شهد خالتو في كان البيت

 بس لي قال ابوي ي عمره امشي عاوزه ليو قلت لابوي طلعت يوم صليت قران قريت ربنا ل ارجع حاولت دي

 مع معاناا يمش سلطان علي واصريت حجز ابوي البعدو اليوم طوالي � مكه نمشي بكره عيوني عيون من كده؟؟

  �� شالله ان حيررق قلبو هناك يمش لما عارفه لكن كده قدر ع م ايمانياتو ان

 : نظري ف وقعت حاجه اول..  بيكتبها هو اللي اليوميات وفتحت عمر جوال واخترقت توب اللاب فتحت-

 

 مذكراته في كتب

  علي تأ ثيرها كان آ توهج تجعلني كانت 

  الكوكايين كتأ ثير

  استيقظ وكمدمن ، تضحك آ ن بمجرد انتشي

 �� مني فضاعت يداي بين من افلتها ولكنني.." ل نتشي تضحك جعلها هو اهتمامي وكل النوم من

 : تاني-

 دايما ريل" شهد" حياتي حب اشوفها متشوق كنت حاجه اكتر طيبا كثيرا حمدا لله الحمد بصري لي رجع اليوم

 لاني بتالم جواي من المرضي بتدعم الازرق_القلب# اسمها لجمعيه فيديوها بتعمل بقت انها عن لي بتحكي كانت

 ببساطه ليها اقول قلبي طاوعني كيف انا صاح يحس بها قاعد كان م الصغير عقلي دي البساطه ب عنها اتخليت

 بتعاقبني كانها حسيت ، فيديوهاتها وكل صورتها شفت! معاي؟ تكون عاوزا كنت ما ليه طالق انتي شهد كده

  � وجديد اول من حبها في وقعت كتير ب اجمل بقت ، معاها العملتو ع

 

 � شهد ي بحبك كاتب الصفحه نهايه
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 :نرتبط م قبل قديم بتاريخ تانية صفحه-

 : الاربعاء اليوم

 كعادتها البيت علي داخله وهي شهد لمحت السودان وصلو واولادو صالح عمو الممله حياتي ف يوم اسعد الليله

 ماعاوز عليها بغير لاني لا معقد لاني م تتحجب لو ريت ي الناعم الطويل وشعرها حجاب بدون حتي وانييقه جميله

 � الناس عيون من ادسك بقدر لو ريت ي يشوفها غيري

 كل ل بتسمع كيف بتضحك كيف اكلها طريقه تحركاتها كل ل ملاحظ كنت ، معانا واتغدت نذلت مزاجيه شهد-

 � نصيبي من اجعلها يااااارب الجميل الاسود شعرها بتحرك كيف كلام ليها بيوجه احد

 قرايه مواصله ولسه كده حمه ذي تمسكني بدت..  ليها انتبهت م انا كيف دي التفاصيل كل مع مندمجه انا" 

 " �دموع مليانه وعيوني..  الغرفه باب علي وقافله

 بشكل مزكراتو بيكتب عمر لي قالت ريل مره اتزكرت شديد ناقص وكانو مرتب وما كده منمق م الكلام لقيت

 تاني عني ش نو كاتب عمر ان اعرف متشوقه بقيت..  بيكتب شفتو م متزوجاو كنت لما انا بس كان يومي

 كان شديده حمي ب وحاسه دايييخه اني مع الغرفه ف لافه بقيت والحنين والشووووق اللهفه من نوع اصابني

 امي شي فيني واني التعب علي باين قاعدين كلهم لقيتم الهول طالعه وجيت لبست مسافه بعد منيي طالع بوووخ

 وعمر تطلعي م لي قال ابوي يلااا تم لي قال معاي تعال سلطان واجي شويه ليها قلت وين ماشه شهد لي قالت

 ليو قلت ابكي عاوزه خلاص قمت وين تمشي عاوزه لي قال عمرو قام واتنرفذ زعل ابوي قاعدين شهد وخالتو

 اخوك مع امشي لي قال لابوي عاينت بوديك انا تعالي لي قال اسي وبجي اطلع عاوزه انا يخليك الله عمرو

 عمر ولا انا لا طلاقنا يوم من فيهاا ساكنين الكنا العماره وداني اللبيت ف فضل وسلطان معاو مشيت ومتتاخرو

 دقايق هنا انتظرني ليو قلت هنا جيتي ليه انتي شهد كده قلق ب عمرو���� الشقه باب عتب فينا واحد ماف

 وانا طلعت..  كانت البييت ف كتيره مراجع عندي فعلا عاوزاو مرجع ف ليو قلت وطلعت ش نطتي وشلت

 الذكريات كميه عارفين الاضااءه فتحت ودخلت الباب فتحت..  عارفه م ش نو من الخوف من بيرررقع قلبي
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 مع ونستنا لي وقرايتو ضحكنا عيوني قدام بيمر اللقطات من وشريط واقفه واعيييه م كاني للحظان انا الهاجمتني

 ��فيني العاملو من عمرررر ي الله البيت جوا كمان الكوره لعب بعض

 حقوو المدولب الكرسي شفت لما عيني من يتيمه دمعه نذلت اشعر م بدون الانوار فتحت غرفتنا ددخلت

 بدت وعيوني ذياده فيني بتحرق الحميي ب حاسه وانا راسي هذيت..  هنا الطلاق علي رمي لما واتزكرت

 بني  بره جلادها كبيره مزكره في دينيه وكتب روايات اغلبها كتيره كتب لقيت عمر دولاب فتشت.. تطشش

. � عمر حياتي اوقات وافضل مزكرات فيها مكتوب صفحه اول فتحت. شلتو شديد وراقيي حلو رجالي محروق

  االبيت من وطلعت شلتهم عاوزاهم كنت بجد اصلا مرجع كم لي شلت مشيت وطوالي ش نطتي ف ودخلتو

 ف راقده بقيت اتجرحت وايدي واتدردقت وقعت سلم في منتظرني عمرو لقيت السرعه بنفس� تحت علي

 اختي ي شهد لي قال العربيه وقف بعيد محل مشينا العربيه ف ووركبني ش يل شالني جا عمرو وببكي الارض

 قلت مالك وريني لي قال وارتاح انوم عاوزه وديني مخنوووقه انا ليهو قلت ش نو ليك الحاصل يهديك الله مالك

 ادخل دايره وانا نذلت م اول البيت ووداني العربيه ساق حالي ف خلوني عمرو ي تعبانه انا ذهج ب ليو

 ضربني جا عمرو�� بتشوووف م اعمي ولا اهبل انت ليو قلت لذيتو قمت لما وقعت طوالي انا عمر ف خبطت

 احد والله والله انت مغفل اضربها تاني راجل لو ليو قالت كف وضربتو هناك من جات امي تاني وقعت كف

 تكب وبقت اتجرحت التحت وشفتي لي يعاين بس ده عمر فيها اتحيرو كلهم ليهو اقطعها الا تاني بتي ع ايدو يمد

 ومشكله جوطه صوت طشاااش سامعه بقيت غرفتي علي وشالني سلطان رفعني� دايخخه ش به بقيت دم

  فيها مكتوب صفحه اخر المزكره وفتحت الغرفه باب علي قفلت عملتها حاجه اول صحيت لما.. �تقريبا

 اكبر تجاهها مشاعري انا لان تجاههاا شعوري حقيقه تفهم بجد وتقدر ده الدفتره تقرا شهد الايام من يوم بتمني"

 �..  تجاهها ضعييييف ببساطه لاني ليهاااا بيهاا ابوح اقدر اني من

 ..  افتحو اني الحريه عندي بقي كده

 ووحبوبه شديد بيبكو وبابا صالح وعمو مات جدو اليوم..  شخابيط مليان طفولي بخط مكتوب صفحه اول

 بتبكي ماكانت شهد بس ماما حتي ببكو كانو كلهم شديد وبتبكي عيانه كانت مغطينها والنسوان الارض ع نايمه

 � توبها بطرف وبتلعب امها حضن ف قاعده كانت شديد صغيره لانها
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 :اخري صفحه-

 خش به شلت انا بس تاني هنا تجي م لي وقالت واختها هي غرفتها داخل جيت لاني ضربتني شهد االيوم

  تضربني امها خايف بس اشوفها امشي عاوز شديد واتوجعت اتصابن تكون خايف شديد بكت بيها وضربتها

 من بتخلو صفحه اي مافي ناس ياها كنت نفسي انا وعمر انا بيني كتيره ذكريات تحتضن الصفحات عشرات-

  المراهقه شهد ثم الطفله شهد عني شي كل..  كلها الاحداث محور كنت انا لاني �� اسمي

 فيها صفحه كل جديده صفحات كل مع التدرج نفس ومرتب وجميل اكتر واضح بقا يتغير الخط.  اخري صفحه-

 ��� ليل بيكون دايما اللي الساعه وتحديد تاريخ

 بقدر بقيت م وانا س نه 51 الان شهد عمر الالتزام بديت القران احفظ عاوز النساء عوالم عن ابتعد بدآ ت اليوم

 حياتي ان اليوم من اشعر..  طفيييف بقا اختي ريل مع المعتاد تواصلا حتي السودان جات م طولت اشوفها

 س يعني هذا كان ان رجلا اصبح ان اريد لا..  معاها المخجله ومواقفي شهد شوفه بدون وفارغه فاضيييه حتبقي

 ��.. معها والنقاش شهد مع الحديث عن اتوقف ان

 :اخري صفحه

 تتواصل حاولت ولا شفتها م س نتين شهد علي البال مشغول انا ابدا تهمني لا نتيجتي اليوم امتحاناتي انهيت لقد

 عارف الكل  اسال مس تحيل لكن مذاكرتها وعن عنها اسال انو اللهفه تقتلني  سيرتها بتجيب ليالي ولا ريل مع

 كنت �� النخاااع حد ليهااا اش تقت بجد انا بس كده فعلا وانا ملتزم اني ب

 شهد ب اعجابي والهنود والممثلات والشاعرات الفنانات ب والمعجبين بنات البكلمو الش باب من كتير عن غير

 � اللامع نورها بجانب مظلمات باهتات النسااء كل اشوف مخليني كا

 : اخري صفحه#

 حتبفي انها بتقول كانت دايما ذمان الطب كليه ودخلت نجحت شهد ان ورتها ليالي مع تتتكلم ريل سمعت

..  خالص طويل ذمن من عنددنا تجي بطلت لانها واشوفها عندنا تجي م لحد صبر فيني كان م امهاا زي دكتوره

 طويله فيييييهااا شفتها مره كل عن غيرررر كانت بعيد من شفتها م لحد منتتظر وبقيت جامعتهااا علي طلعت
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 مرميه همهاا اخر كالعاده الطرحه �� بيبسي وبتشرب توب اللاب ف بتقرا هدوء في براهااا جالسه هادئه انييييقه

 ان اردتها كما انا حبيبتي كانت��مبهره.. غيررررهاا عن مميذه اس تثنائييييه كانت اختصار ب اهمال ب كتفها علي

 ��� نصيبي من يجعلهااا ان ودعوته ربي اس تغفرت انني لولا الوعي افقد كدت تكون

 خلييه خليه خلاياااي يجتاح متوحشش جااارح مؤلم كهرباء لسع ك بشعور حسيت بالذات ده المقطع في

 ������ قسوه بكل وتفكيري ودمي وروحيي

 :  اخري صفحه-

 ..  اليوم طوال فيها احدق جوالي علي وحفظتها لشهد صوره لقيت اخيرا

  شهد ي بحبك شهد ي بحبك شهد ي بحبك

 ..  كده بعد جات اللي الصفحات كل ختمت دي الجمله

 :اخري صفحه-

 بتتكلم وهي ساعه نص من لاكتر شوفتها ب اس تمتعت السعاده فرط من اجن ح كنت الله يا شهد شفت الليله

 وتفكيري قلبي تس تعمر بنار حسيت غريبه جنون بحاله حسيت بعدها بيتنا حوش في وبتلف جوالهاا علي

 هي هل ابتساماتها واجمل واهتمامها صوتها منحتو اللي منو منو؟ مع بتتكلم ياربي � الان حتي مس تعمره مازالت

  � خاص امر في تناقشها فتاه انها الاغلب علي رجل ام فتاه

  شهد ي بحبك

 :اخري صفحه-

 انت كم ياربييي تتزوجني انها علي وافقت شهد بحالهااا الدنيا ملكت اني حاسس ومبسوووووط فرحان انا الليله

 بحبهااا انا يارب العاجل القريب ف زوجتي تجعلها يارب فرحتي لي تكمل يارب ببكي كلو الليل قضيت كرييييم

 ��️❤بيهاا كافئني يارب
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 انا حبيبتي مع يعملو قدرو كيف الغضب من بتصرخ جواي خليه كل ب حسيت ماضيها علي علي حكت شهد-

 �شهد ي بحبك نصيبي من تكوني انك نهار علي ليل البدعي وانا هيهاااااات عنها اتخلي ح اني افتكرت  كده

 لحبه ثمنا ينتظر لا الحقيقي والمحب ش يي كل ومن شي اي من اعمق مشاعري ماتحبيني انك مايهمني بحبك والله

 ��.. بالعطططاء يكتفي

 .. بعض مع وايامنا وسعادتنا حبنا عن بيحكي كتيره صفحات بعد: جديده صفحه-

 حبي بعد ، نفسي بكره بجد نفسي اكره حياتي ف مره لاول..  كده اعمل قدرت كيف اننا ،ً   اليوم شهد طلقت

 .   لي وترجع تسامحني مس تحيل شهد كده عملت ليه انا ياربي عني ابعدها بساطه بكل كلها دي ودعواتي ليها ذه

 من وارتاح اموت يارب..  بكره قبل الليله الموووت بتمني سيئه ونفسيتي بيكلمني ما وابوي مني غضبانه امي

 م الغرفه ف حته كل علي مرميه حاجاتها ملابسها علي مخدتها علي الغرفه ف ريحتها لسه الجواااااي العذاب

 � تسامحيني يوم ف بتمني شهد ي بحبك شهد..  سابتو جوالها حتي شي ولا اخدت

 ..  عمر حبيبك

 مغمي وانا سلطان علي حس وبرجف بهلووووس بقيت شديده حمه اصابتني بقرااا وانا ساعات وبعد اما هنا

 بحب اني عارف حد اكتر وهو السرير تحت وحطاها الش نطه ف خباو شالو الدفتر جمبي لقاني جا لما علي

 � براي لي تفضل خصوصياتي

 ومن الحمممي من ده النوع جربت شخصيييا حقيقي فعلا الحمي من ده النوع بس حمه اصابتني اني تس تغربو ممكن"

 ولا بالكلام لا صوره باي تعبر بتقدر م لانها وتحذن تتاثر لما والقويه الحاده الشخصيات بعض الفعل ردات

 ����..  ايام لعده المرعبه الحمي من نوع تصيبه الدمووع

 ترتفع ترجع تنزل م مجرد تنخفض ماعاوزه الحراره درجه تقيله حمه المستشفي ف بالحمي مهرررريه وانا ايام ثلاث-

 �� بسرعه تاني

 لي يدو اس تمرو لكن.   نوع اي من التهاب مافي دي سبب ليها ما اللي الحراره درجه من مس تغربين كانو الدكاتره

 � تتحسن صحتي بدت م لحد الوريد في الحيوي المضاد
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 م بمجرد وانا بيحبني عمرو طول كان عمر..  بالكلمات يوصصصصف لا وروحيي نفسي الم في يوم اربعه قضيت

 م ليه عليو اتطمن اتصلت م ليه حياتووو من لي بعدو سبب اعرف ليو ارجع ماحاولت عنوو اتخليت طلقني

 ���� اكترر بيهو اتمسكت

 م وانا افلتني راسو ف ولسبب لي محتاج وهو خليتو لي حبو بس تحق وما وضعيييفه خاينه اني حسيت

  نصفيي وصداع راسي في كتيره اساله ،!؟؟ ليه ليييه عشانو ضحيت م ليه تضحيه الزواج مش بيهو اتمسكت

 ����� حيموتني

 صحي شويه راحه ب حسيت داب ي  مكه علي وطلعنا اخدني ابوي المستشفي من طلعوني اللي اليوم ب

 ل ماششي لي وقال هناك علي حصلنا سلطان بعدها اس بوع فتره هناك قعدنا منهااا يطلع حيحب ما مكه البمشي

 معاكم راجع م انا شهد لي قال الفندق وتعال امشي طيب لية قلت صح؟ سعودي انو متذكرين يزورها حبوبتو

 كده قال منو ليوو قلت تمام نتقابل ليك بتصل لندن ارجع لما بيتكم في بي مرحب ما انا لي قال ليه؟ ليو قلت

 نخلي وحلوين اصحاب هنا لحد نحنا حد علي عاله اكون عاوز وم وحاسس شايف انا يقولو ضروري م لي قال

 اس تغلك عاوز اني تقليدي تفكيرم كل حيفهموهاا م عمرهم لانهم الناس وباقي اهلك عن بعيد وصداقتنا علاقتنا

 تس تاهلي م انتي فارغ كلام اسمعك اني من اكبر انا لي قال تكمل مثلا خجلان ليو قلت وسكت؟؟.  وعاوز

 صاحبي اللهم ويضحك يشاكلوهو ذول يضحك قعد غبي ي وشي من طير امشي ليهة قلت فاهمه تسمعيو

 ناجحه دكتوره ابقس للاخر حلمي اكمل القوه يديني ربنا وبدعي بصلي الحرم ف فضلت وانا بيتم مشا ده الظريف

  � جوااا من افكاري ف عشعششش للاسف بس عمر اتناسي حاولت

 الفتره علشان اميركا ف امورك ورتبت ليك حجزت انا لي قال ابوي الطياره ف واحنا راجعين خلاص لما

 انا ومس تقبلكم قرايتكم ف بهظر متين من ايوووه لي قال جادي؟؟ ابوي ليو قلت هناك الحتقضيهاا التدريبيه

 شهد لي قال ���� راسي تاج ي ابوي ي لي تسلم ليو قلت شكل ب عسل ده ابوي وراسو ايديو بوس تا

 العمر ف مرتين بتجي م دي الذي الفرص ملحوقه تانيه حاجه كل مس تقبلك ف ينحصر تفكيرك بس عاوزك

 تضيعي وم كويس اس تغليها ف دي الفرصه ليك نوفر قدرنا كنا م معروفه جراحه وامك ابوك انا م لو يمكن

 وابقي قدام ل امشي افضل ح ابوي؟؟ ي مجهوداتكم بضيع انا متين من ليو قلت علي؟؟ فاهمه دي جهودنا

  ��� ابوي يضحك قعد لالي لالالي العلالي ف فوووووق
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 ومشيت الدفتر شلت تاني اشوفو قدرت م سافرو كانو شهد وخالتو عمر للاسف بس طاقه وكلي رجعت -

 انا لا كده خامله كانت الجمعيه  دي الايام ف..  البيت ع ورجعت الضبط ب مكانو ف خطيتو الشقه رجعتو

  ��خامله طبيعي وتقوي متوفرين سلطان ولا

 ثقافات تبادل برنامج ك هناااا طب البقرو الاحفاد بنات من مجموعه لاقيت هناك ومن الجامعه مشيت قمت اهاا

 محتاجين كانو الاصلا البنات  فيها ظاهره حقتنا الثقافه  تكون مختلفه حاجه نعمل عاوزين ليهم قلت معينه لفتره

 يعمل واحد كل انو السودانين الطب طلاب لكل مفتوح ليووم دعوه فيديو وعملت للفكره اتحمسو برنامج

 يشاركو عشان العربيه والدول السودان من جو طلاب في..  غيرو عن تميذو فيها يبرذ بيها يشارك او مميذه حاجه

  شعارها نفسو ده الموضوع ضمن من كانت بتاعتنا والجمعيه..  ده البرنامجج ف

 

 " �الحوليك الناس وفي..  ربنا في امل عندك خلي" 

 البغنو ومبسوووطه حماس ب شغاله الناس يومين ف وحاجه الالف كملنا نفسسس نا وضغطنا اش تغلناااا

 �♥♥ دقييقه ف البرسمك حاجه اي من بس يطه حاجات بعملو ال برامج البخترعو الوتريه الالات ع والبعزفو

 . � اليدعمنا ومالاقين..  يخوانا مكبوتين والله بس مواهب المليان الجميييل السودان

.   بشكل كثاره بالامارات عايشه سودانيه هي شديد حلووو وصوتهاا بتغني وحده ف بيصورو قاعدين مره ف

 :  معاها وانا تغني بقت قام  ده الذي احب طبعا قعدت..  معااي تغني لازم تعالي لي قالت قامت

 

 غلاك آ كبر ما الله

 فؤادي بحبك ينبض

 ملاك يا يش بهك من

 ودادي يا يش بهك من



ريما عباس: القلب الازرق   

 

104 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

نت  عادي غير بشر ا 

 العجيب الجمال فيك

 

 رهيب والله رهيب

 

 المحاسن حلو جمعت

 والغزال؟ القمر هو وش

 ساكن هالقلب في حبك

 الخيال تعدى وصفه

 رمادي عندك القمر

 القريب البعيد وانت

 

 غيابي في لي تش تاق

 للزهور الندى شوق

 عذابي يا لك واش تاق

 والحضور غيبتك في

 ومرادي مناي انت
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 والنصيب الرجا فيك

 

 تريده ما على تامر

 مطيع له وآ نا آ مرك

 السعيدة الحياة انت

 الربيع فصل ورد يا

 وكادي ونرجس جوري

 ����يطيب بقربك جرحي

 

  ��شديد البحبها الاغاني من دي الاغنيه

 مره شفتك لي قالت بحبها اني عرفتي كيف ليها قلت..  الجمعيييه تبع اليوتيوب ع نذل الفيديو وطبعا يصفقو بقو

 للبرنامج اتجهزززنا قمنا كلنا بعدها الصباااح لحد ونهيييص نغني قعدنا � التويتر ف صفحتك ع كلماتها من منذله

 الا يساعدنا ممكن اجنبي ولا سوداني زول خلينا م ومهندسين ودكاتره ابوي ومنهم اعمال رجال كبار ليو الدعينا

 � ودعيناهو

 دخول ب البرنامج بيبتدي حد اول دخلت..  الحدث مقدمه انا كنت..  عزمتهم وصحباتهاا ليالي علي اتصلت-

 كده بعد..  بتاعتم الموهبه عن البيعبر الخاص لبسهم ب براهم بيدخلو حاجه ب مختصه مجموعه كل الطلاب

 وتطورا تاخدا وممكن الطلاب اختراعات فيها والبتشوف كتيره حاجات منها تشتري والممكن المعموله المعارض

 النهار..  شويه وهنا هنا بقيف مجموعه لاي منتميه م يعني الكل تبع كنت انا � ده الاعمال رجال ل بالنس به منهم

  �  كده ونضاف راقييين ناس والموسييقيين العازفين جزبتني مجموعه اكتر رهيب كان كلووو
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 كلهم مبالغه بطريقه الناس جذبت العيييين نور اغنيه سوداني بتغني اجنبيه سحر اسمها الجمعيه من وحده في- 

  البيصورو غير ليهااا يصفقو قامو

 كتيره صداقات كونت بيها تتزكرني الناس حاجه عملت انا كده وب ميديا السوش يال ع دي المبادره انتشرت

 ..  تخريجيييي علي الناس عزمت هنا ومن..  ���

 طب بيقرو تقول م..  واوووو كده حاجه رائعييييين بجد طلاب  اغلبممم والبغنوو الحفله كان بليل-

 وقيافه طويل خورافي كده شاب ولد لاقاني والجوطه دي الزوبعه نص ف.   حيويه كلهم ناس ومتمرمططططين

 عبدالمنعم انا لي قال كده خبيثه ابتسامتو بس كثيفه حواجبو ارتفاع ف عرض ف طول خطيره سكسووكه زو

 اقدر بس الروسي ب كلوو الحدث ليكم اترجم ح حاجه ليكم اضيف حابب البتعملوهو وحبيت ترجمه تخصصي

 قال تنشرو انت انك ل محتاجه م براي كده اعمل ممكن انا حاجه حتس تفيد م ليو قلت روس يا ف انشروو انا

 علي تتنرفزي م انا قريبك المناس به ب لي قال..  كيف غاظني بس بيكم احشش عاوز كنت حنك م طيب لي

 م اخلص حسسي؟؟ ش نوو ليك اعمل واها لية قلت روان واخو عمرو صاحب انا لي قال وين من ليو قلت

 رافعه بقيت عليكي الله وعين ودكتوره  سكورك وترفعي تفتري دي سماحتك ب حق ليك لي قال ذمن عندي

 قمت عمرو شفت لما الايفنت طوال لي محمر بقا غيظ مني اتغاظ ومشيت سفهتو الاخر ف ليو وبعاين حاجه

 كان هنا وانا� طنش يو شي يعمل يقدر م بس مليان كده عشان رفضت وانا مني طلبك هو لي قال ليو حكيت

 من وطايره مبسوطه وانا � نمت رقدتا طول ع البيت ورجعنا خلص خلاص اليوم.. � ليك يقرب راجل

 .. الفرحه

 من العرفتها والناس معاي البحبهم كل حياتي ف يوم اجمل كان وفعليا حرفيا تخريجي واليوم عديده ايام مرت

 مرتبه مع امتياز صالح شهد الخريجه اسمي اتنده م اول � قلبي حبيبه وورد لي جوو وبناتها انتصار خالتو جديد

 قايل وانا جوني  اهديل الحلوين اهلي �اغنيه لي شغل سلطان الحصلت الزغاررريط كميه � الشرررررف

   � بجوني ديل زي سمحين

 عشان بمشاكل نفسي بوقع دايما الكنت وانسانيتي ممتازه شخصيه اني وعن عني واتكلمت عندنا دكتوره طلعت

  اغنييييه وشغلو للديجي مشا عليهم الاتعرفنا الطلاب من زولنا اها..  غيري اساعد



ريما عباس: القلب الازرق   

 

107 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 والرقيص قامت دكتوره اي ������������بموووت فيكي دكتوره يا كوووت اللاب سمح طب ناس بريد

 شديد وضميتها وراسها خدها بوست امي لعند ووصلت شهادتي اس تلم المسرح طلعت لما غريبه كده فرح وحاله

 طالعه الانا الرهيب وابوي الوراثيه جيناتها من وادتني ولدتني انها كفايه دي امي بيكفي ما الشكر ان مع شكرتها

  �لي يخليها ربنا النعمه الس ند الاخوات حضنتني جاريه الجاتني ليالي..  ليهم عظيييم حب ذيوو ذكيه

  � عندو الصور ينزل انو حريه ليو اديت واحد وكل صورو اصحابي الفتوغرافين كميه

 عارفين..  بس وسلطان حفصه معانا رهييبب كان والجووو سافرنا ايطاليااا ع لينا حاجز ابوي بعدو اللي اليوم

 الغربه ف قاعدين وحفصه ليالي مره م لحد عيوني بكذب كنت بس سلطان ف مكسره حفصه ان حسيت

 تقول وليالي بيحبها يمكن عارفه م شهد مع قاعد بس نهائييييا معاي مركذ م هو ياااخ ليالي ي ليها قالت وبيتكلم

 هنا..   نصيبك من حيكون تيأ سي م �� هبله انتي..  بيوو توافق مس تحيل شهد واخوان اصحاب هم لا ليها

..  هناك وانا عليو مطمنه واكون براو بيكون م سلطان كده وب وحفصه سلطان بين اوفق م ليه فكره لي جات

 ليهو قلت بعض حنتحدا وقلنا وسلطان انا دخلنا جوا وكلهم كبيررر سكواتش محل في قاعد لقيتو بره مشيت

 لااا ليو قلت وبيتلفت ليهاا وريني لي قال براك تعرفها ولا منو هي ليك اقول تحب بتحبك وحده في بالمناس به

 افوز ح لكن مستبده ي لي قال ������ليها بوريك فذت انت ولو اقولا ح م عليك فذت لو افوز م لحد

 يعاين سلطان لفتت انا فذت الاخر ف م لحد بيشجعو بره والناس بنلعب ساعه النص قريب ارح عليك

 ي قلت قمت مشاوي اعزمك ح لي قال يضحك قعد عليهو فوزي ب انبسطت ما ال الوحيده حفصه

 حكي برانا اتغدينا وسلطان انا طلعتا القيم بعد ���� فيها مولعه الغيره هناك من وهي بعض وحضننا سلااااااااام

 وتتقل حتتعولق لو بس ايوه ليو قلت بتحبني انها من واثقه انتي لي قال جديده حياه يبدا مس تعد انو عن لي

 حد م اللي والمخابرات الجمعيه شديد كويس سلطان شغل. بنت بمشاعر تلعب. اياككك والله ارحمك ح م عليها

 جااا شايفوو انت ليو قلت عمر؟ لي قال ش نوو انا ليو قلت ؟ وانتي لي قال فجاه قام � وهو انا غيري عارفها

 كانت مهما نفسها وعذه كرامتها غير عندها م البنت اشحدو امشي ولا نرجع ارح لي وقال جا شايفوو  لي واتقدم

 راقي وطبعو هادي وانو بيخجل انو وعارفه بتحبيو وانتي عارفاوو بيحبك هو طيب لي قال فاهم وغرقانه بتحب

 وانا ليو قلت شهد ي حساس الود الوجع ومن النفس وكسره الاحراج من بسخاف انو وعارفه طبعا بتبسم انا

 بس  ��هنا لي قال خشمو فتح وين اختها دي حساسيتو يس ندني اقع لما انا راجل عاوزاو حساس عاوزاو م
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 عن اسال حاولت م انا وليه! ؟؟ طلقني ليه بيحبني هو افهم قادره م بحبو العظييييم والله سلطان ي بحبو انا

 الاتنين انتو شهد ي لي قال بكتير مني واكتر ذمان من متمنيها كان انو مع علاقتنا الضيع هو الاول من السبب

  تتزوجي البخليك الوعي وصلتي داب ي انتي حاليا زواج اي ف بتحصل عاديه مشاكل دي كنتو صغار لسه

 اسافر لازم انا بس شديد فاهماوو اني مع ؟؟ فهمتيني ونفسييا ماديا اس تقر داب ي كمان وعمر بيت وتمسكي

  �لي حيفضل نصيبي من لو وعمر

 الفي الكميه للرسايل بعاين بقيت الطياره ف وانا..  اهلي خلاص وودعت اميركا ع سافرت وانا ايام ثلاثه-

  عليها لي ردا رساله ليو بعتت انا حقو الماستر يوم منها وحده كم وحده م عمر من رساله لقيت فجاه الوارد

 � شهد ي فيني ثقتك ب نجحت.  فيكي يبارك الله

 

 : الشديده الحمه يوم ومنها-

 " ازرق قلب"  شهد ي بحبك ، لي ويعافيكي يشفيكي ربنا ليكي ادعي ح

 : تخريجي يوم-

 ناجحه طب خريجه اشوفك خلمي وانا اتحقق حلمك مبروك والف نجاحك مبروك الف اتحقق اليوم التاني حلمي

 �..  شهد ي بحبك.  وكمان كمان يوفقك ربنا..  ومتفوقه

 كلام يبقا م كده لي اثبت جد بتحبني اذا:  رساله ليو كتبت

 �.  قفلتووو الاساس من وتلفوني حذفتها رصيد،ف عندي م مشت م الرساله وصلت بعذ

 تتعلم انت عشان القسوه حد عليك بيقسووو الاجانب عارفين دوام نذلت وبعدها كده يوم زي راحه اخدت-

 تورم دي رجولنا م لحد بنجري" فريد" الفريد اسمو لي قريب حد اكتر واناوالمعاي كنت فيك ما افضل وتطلع

 م لحد..  وقت مافي خالص لاني.  ابدا اهلي مع بتواصل كنت م اشهر س ته لمد العمليات ف والوقفه الجري ب

 حدث ده وبقا فيهاااا مبالغه بصوره اتاذوو والفيووو كبيررر ماركت سوبر ضرب واعصار طبيعيه كارثه احصلت
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 عذ ف ساعدنا علينا القاسسي التدريب وبجد انتشرنا هناك الطيارات ب اخدونا ونحنا..  التلفذيونات ف

 منوووو طلع مريضي اتخيلو انا بتاعووو المريض مع بيمش حد كل المرضي حصرنا لما داك البارد والجو التلجج

  شديده علي الصدمه بس

 هنا اشوفو يخليني سبب فبالي جا م قلبتها م قدر! ش نوو؟؟ هنا الجابو هو الصدمه بس  عبدالله طلع المريض

 مره معاو هو طوالي لي قال المريض معاي بدل ليو قلت مالك لي قال الفريد..  الصدف من بخاف شخصيه وانا

 المستشفي ان وعرفو شافوها واهلي التلفزيونات ف اتعرضت دي الكارثه.  عبدالله من اصعب وحالتها كبيره

 حتفضلني بتاعتي المونتر شافتني لو مشغوله وانا علي بتصلو بقو قامو ف الناس ساعد النزل هو فية الانا بتاعنا

 بس اللي عبدالله ينقذ قدر فريد بس اتوفت بتاعتي المريضه �� بعدين ليكم بتصل رساله ب ليهم رديت طول ع

 جمب فريد ل جيت..  والدخاخين الاتررربه بسبب التنفس وضيق رجلو ف بس يط والتوااء ايدو ف كسرر في

 تسلمي لي قال دكتر ي سلامتك علي حمدالله ااايوه ليو قلت ؟؟ شهد  ��كده عمل شافني م اول ال عبدالله

 لية قلت ؟؟ وانتي هنا  اتخصص جيت لي قال ليك بالنس به السؤال نفس ليو قلت هنا ش نو الجابك انتي

 النصري حنان امي مش طبعا ليو قلت محظوظه انتي بختك والله لي قال الطوارئ قسم ف حاليااا هنا متدربه

 وجيت عيوني من حاضر ليو قلت عليها تعرفيني ناويه م لي قال ايوه ليو قلت امك النصري حنان لي عاين فريد

  خشمك ب اتكلم تلمس ني م ليوو قلت ايدي جريت قمت معاي خليكي شهد لي قال ايدي مسك قام طالعه

 مشاعر اي مافي ان لقيت كلوو ده الحصل بعد الله س بحان..  منوو وطلعت..  ابيييت️☺ معاك بخليني وم

 قلبك تبقي م غربه وف مريض بيفضل شهد ي قلت بس.  اكتر م شكلو ب انبهار او كانت مرهقه  ليهو جواي

 شويه معاو اتونست براوو راقد لقيتو تاني ليو مشيت خلصت لما اها..  وكده ومضت حاجه دي وحاقده اسود

 اني عارف م انت � بيبي ي اتولدت م من حلوه انا ليهو قلت اتزوجتي بعد حلوه بقيتي عارفه انتي لي قال

 المهم رجعنا م بس ايوه ليو قلت كان حادث عامل مش فتره بعد ليو رجعتي اتوقعتك بس عارف لي قال اتطلقت

 ليو قلت ميديا السوش يال ف نضييييف شغل عامله شايفك قطامه بطلي لي قال بيها ليك م الخاصه حياتي

 صعبه وحالتي ده التخصص مع مزنوق هسسي انا..  والله صاح لي قال � بيساعدو الله الناس البساعد الحمدلله

 قعدنا ياخ الجوع اكلها حاجه لي عاوز جمبها ساكن لي قال ش نو دي ماركت السوبر الوداك انت ليو قلت

 الا يردك ولا تخجلي م واخوك صاحبك انا ليها تحتاجي حاجه اي هنا انتي م طول لي قال �����نضحك
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 يضححك قعد اول نفسك شوف انت ش يخنا ي ليو قلت براك اخليك ح م وانا غربه ف انتي فاهمه لسانك

 لحد حته كل ف ده والدم جاريه الناس الا تشوف م عينك يلا طواري حاله في ان تنبيه جاني قمت ���

 وح شديد بليل كان فيديو اهلي ع اتصلت جيت لما نهائييييااا المستشفي من بنطلع م ايام علينا بتجي الصباح

 عاوز صحبي الفريد امي لي قلت قمت يجري الفريد جاني بس نايمه ش به وانا فيني بتسال امي �� وانوم اموت

 م داب نمت انا كول فيديو كانو كلهم واهلي عليو سلمت وبطولاتك اعمالك ب وكده معجب الاخ عليكي يتعرف

 رشاني يلا حتترفدي قبضتك لو وراي جايه البطله قومي خلصت م بتاعتك الشفت لي قال صحاني قاك خلص

 م لي قال حبيبي وعمرو بالله وبابا ماما ي لي ادعو ليهم قلت بيعاينو واهلي كلو ده قهوه واداني بارد تلج ب

 لي قال وربيييي خبر احلي woooooooow congraaads bbi اصرخ قمت اب حيبقي حبيبي عمرو وريتك

 ليالي حاضر لي قال ليها وبارك العسل رووووان لي بوس كمان انا وربي ليو قلت ليكي مش تاقين شهد ي والله

 عاينت قامت �مالك ش نووو ليهااا قلت انتي اخت انتي شهد ي يغسلو ما البحر ذعل منك ذعلانه انا لي قالت

 عنها بتسالي م منك متحسسه لي قالت امي � مالا ليهم قلت مشت وقامت شي ولا لي وقالت وابوي امي ل

 خلي شهد ي حسابك اعملي لي قالت امي  حسي اقفل ح يلا براهاا بكره ليها حتصل ليهم قلت عليها بتردي ولا

 اي وقبل الخطيره الحالان ف الدكاتره البقولوها الملاحظات فيها سجلي الكترونيه نوت ليكي اشتري او دفتر عندك

 ليهو قلت جنبي والفريد حاضر ليها قلت فاهماني بعدها للمريض البتحصل والمضاعفات العمليه عن اقري عمليه

 علي وانطلقنا امي لي القالتو الفريد وريت منها قفلت بعد فاهم م وهو عربي بتتكلم امي وط؟؟ لي قال فهمت

 فيديو افتحي ليالي ليها قلت غريب ورقمي صحبتها مع بتتغدا كانت ليالي علي اتصلت التاني اايوم �� شغلنا

 م كل ش نو ع اختي انتي لي قالت ش نو ف ليالي ليها قلت وتتعابط لي بتتبايخ فتحتهااا بعد اهااا لي قالت انجزي

 ي ده السوال بتساليني جاده قالت لقيتيني م ش نو ف ليها قلت اتي بلقاك وم الغربا بلاقي ياخ القاك م احتاجك

 قولتك ع امي معاي وانا هوا معاهو بقيتي عمليه عملت لما لا وانا سلطان جمب وقفتي انتي حاجه ابسط شهد؟؟

 احتجت لو حتي اختك انا بس فاهماها مني ليك اقرب سلطان معاي تكوني م ليه جمبي انتي عاوزاك انا طيب

 الليله من ينفعك الخره سلطان وخلي ينفعك الطب خلي شهد ي ذيك ذفت خوه خوتك مقفول تلفونك اتكلم

 مشيت قلبي جووووا دخل ده ليالي كلام �� الاتنين انتو بكرهكم وانا تاني علي نتصلي ولا اختك تعتبريني لا

 وفعلا كلهم اقراهم اني حاولت لقيتها ليالي من وخصوصا الرسايل من خياليه كميه النت وفتحت قعدت الجنينه بره

 وقدرت داك الوقت شعورا اتخيلت طبعا الزواج يوم جا م خطبها واللي اتحدد وزواجها سيئه فتره ب بتمر كانت
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111 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 ي اتقطع انا ش نو اعمل لكن طيب بجد ندله اني ب حسيت  �.. ده الاسلوب ب معاي اتكلمت ليه هي افهم

 � ربي

 فيها مكتوب غريب رقم من رساله لقيت

  صباحا 6:22 الساعه

 شهد وعقلي قلبي تاعبلي عني بعدك تانيه مره الامل بفقد انا تانيه مره مقعد بقيت اتشلت رجعت ايدي شهد

  �حلوه روح ولا هدف بدون عايش جسد اكون ح عمر اكون ماح بدونك انا � لي ارجعي

   شهد ي بحبك

 توب اللاب شلت فيو العايشه الاس توديو ع طلعت اجاذه يوم كاان  كده لي بيحصل ليه انا ببكي بقيت" 

 مكتبو ف قاعد شفتو م لحد الكاميرات وفتحت عمر فيها الشغال الشركه ل وصلت م لحد بهكر وبقيت

.   فعلو رده اشوف انو ل لهفه كلي وانا رساله ليو رسلت..  نهاي شغاله م ايدو بجد قال م وزي وسرحان

 ..  دممممبق دمبق دمبق دمبق � شديده بسرررعه بيدق وقلبي

 :  ليهو رسلت

 لي ابعت بنفسي انا اعالجك ح تخاف م حتتحسن الله شاء ان الاتنين ايدي فداك رديت م لاني اسفه عمر

 � منتظراك.. ناو التقرير

 يارب شكرا الله ي.  حبيبتي شهد خافت صوت ب وقال ليو الجات الرساله ف مسافه مقهيي وهو ليو بعاين-

 �� كويسه انها الحمدلله

 �غيرك مرضي وراي منتظراك انا انجذ حبيبتك شهد ايوه:  ليو رسلت

 ..  ينفع لو اشوفك خليني مجنونه ي الكاميرات هكرتي:  لي ردا

 قال كده امل خيبه ليو حصلت..  كييفك عمي ابن ي هاي ليو قلت وشافني فتحو بتاعك اللاب افتح:  رديت

 ايدك بس يطه تخاف م عمر ي بس يطه ليوو قلت التقارير لي بعت كالعاده متالقه انا لي قلت كيف انتي كويس لي
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 دكتوره ل امش ح م لا لي قال طيب معاها تابع شاطره دكتوره عنوان ليك ابعت ح انا فيزيائي علاج محتاجه

 م ده الكلام الاساس من اتعالج عاوز ما اما ي انتي تعالجيني اما ي لي قال رجعيه بطل عمر ليو قلت انا مره

 ..  طيب لي قال..  لكن فيذيائي اعالجك بعرف م وانا ليو قلت �� تاني اكررو

 انت لي قلت الله الا اله لا قال    الله الا اله لا قول بالله وتامن تصدق ليو قلت كده من اكتر بياخه شفتو

 اكون ماح انا طيب عباج محتاج انت وحاليا جمبك عاوزني كنت م الاول من يعني عرفتو انا ادم بني اسخف

 اقوي افتكرتك � ده الخايب عزرك ليو قول اتعالجت م ليه القيامه يوم يسالك ربنا لما ف كده عاوزه ولا جمب

 وهو مراقباو بقيت..  وشو ف قفلت � عادتك ذي ضعييف طلعت بس اتغيرت افتكرتك عمر ي كده من

 بعدك عليكي لهفتي ب ضعيف حبك بي ضعيف انا.  ليو بعاين اني عاارف وهو قال للكاميرا بيعاين وهو مبتسم

  �� شهد ي بحبك موتي خبر تسمعي م لحد علي اقسي افضلي كده فيني العامل هو

 والبرامج الللاب قفلت تقييف ماعاوزه ال ودموعي وحذن فرح بين طبيعيه ما عواطف دربكه لي حصلت

 الفريد لاقاني اتمشي وطلعت ملابسي غيرت ��..  شده ب فشلت بس للنووووم فاشله محاوله في ورقدت

 ليو قلت مضايقه ليه لي احكي لي قال قعدنا مشينا يلا نتعشي تعالي جاييك كنت لي قال الاس توديو ع جاي

 نفسي لقيت..  لاصحابك ترجعي م لحد عنك اش يل خليني لي قولي ف كلام مليانه انتي شهد لي قال شي ماف

 يطبطب وبقا ضماني تعالي لي قال ويخت بيبكي ده الفريد وحساسيتم الاجانب عارفين كلو الحصل ليوو بحكي

 :  لي قال..  علي

 البعد علي تصبرو ح ش نو قدر بيختبركم ربنا.  الاخر ف بيفرحنا ويوجعنا بيحذذننا م قدر كده الحب هوا

 شفت انا ��رحمه ده وضعك انتي شهد ي صدقيني حار والفراااق جوا من بيوجع ده الحب والحنين والشوق

 م وانا انقذهاا علشان علي  بتنده وكانت حاجه اي ولا ليها اعمل وماقدرت عيوني قدام بتموت وهي زوجتي

 � البكا ف اجازتنا يوم قضينا.  بيناتم والحصل زوجتو عن يتكلم بدا م بعد تماما انهار ده الفريد كده عملت

/ وليه؟ لي قال لي يجي لازم اللي هو لا ليو قلت الباقي حيتم وهو خطوه لية تمشي جربي:  لي قال الاخر ف

 الطلقني هو البعد هو يجي لازم اللي هو بس بحبو ليو قلت بتحبيهو؟ م وانتي ليهو قلت بيحبني لانو ليو قلت

 بحبك تعال ليو واقول راجل ل بمشي م انا ايوه ليهووو قلت شهد ي بس منك افترررراا ده لي قال الراجل هو
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113 ق |   ر ز لا ا ب  ل ق ل ا  

 
 

 بقينا مساائي نادي مشينا نهضم خلينا قومي يلااا حقييي بي ليو قلت انتي صعبه لي قال ايفرررر ايفرررر نيفررر

 اما ليو قلت عندنا عازمنك اهلي بكره لي وقال بيتم ا وهو الاس توديو ع انا رجعنا تعبنا م لحد ونجري نهرول

  � نشوف

 ان بيقول  دكتور طلع هة بس مهندس يكون الفريد ان نفسو كان وابوهو بس يطين ناس اهلو بيتم مشيت-

 ب والاهتمام الحنيه شغلم ده اصلا لانهم اسرع  بيتعالج الشخص مره تكون لما الدكتوره وان نسوان مهنه الطب

 ���.. عمو ي حلو فهمك والله ليو قلت الناس

.   الفراغ من اكتر الضغط تحت بتتعلم شديد كبيره خبره اخدت الرهيبه فوق كانت دي المستشفي ف فترتي -

 , � بشده عننا تعبر اسمعوها بس under presure اغنيه شايفين

 جمبك شايفاها انا ليها قلت نايمه ليالي لي قالتها كلمه اول صفوه ل اتصلت لي ردت ما ليالي ع اتصلت يوم اها

 االصور ليها ورسلت ريكورد ليها رسلت ليها تديني ابت برضو

 اختي انتي..  موجوعه وانتي ومرتاحه مبسوطه اكون ح عمري ولا هنا فضلت كنت م عارفه كنت لو ليها قلت

 الشاب وانقذك وقوعو قبل البلا عنك بعد ربنا معناها وقتو قبل اتلغي زواجك وانت يتكرهيني لو حتي حبيبتي

 ب كسر عندو حاليا بيهااا البتلعب م اختي انا الصور ليك ورسلت حاجه فهم لما  اتضرب حاليا ده الظريف

 ف كمان يخلف حيقدر وم عمليات تمنيه ل س بع حيحتاج يعني راسو وف الاتنين اوراكو وف رجلو وب ايدو

 ل وقولي نفسك ع بالك وخلي بخير وابقي..  معاي المناسب ده بس لا او صح ده التصرف عارفه م..  ش نووو

 اها..  ليها ورسلتو تاني تفهمي عشان سودا ف سواد يشوفك اخليو بعرف زاتو سلطان حقيره ي امشي صفوه

 كلمه كل وبسحب شديذ بحبك انا لي قالت رديت ندمت حسيتها لما عليها مارديت لي تتصل بقت شافتم بعد

 � تاني فارغ تتكلمي م بس..  بيناتنا ما ليها قلت قلتها

 خايفه وانا بليل مره صحيت طبيعيه ما مرمطه اتمرمطت انا..  براي عياده افتح واقدو اخيرا دكتوره بقيت-

 اش يل عشان حتتي من اقوم ولا اتحرك لا قدرت م بس صاحي ولا نايم عمر تري ي قلت التانيه للجهه عاينت

 �� جوالي

 ..  كمان شهرين مرووور -
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 الوحيده انا ربطت دي والقيامخ طلقه ب مضروب الوزير حقو والطاقم وزير للمستشفي جابو الجري عز في

 قدامي يلا معاك وانا الحاله حتمسكي شهد لي قالت فيني كتمتها المونتر م لحد بتفرج مس تمخه وواقفه فاضيه الكنت

..  السحاب فوق طايره نفسي ب سعيده كتت انا الطلقه ليهو طلعت ايدي وب العمليات غرفه ادخل خلتني

 طلقه ليو طلعت ماما ي وزير ل عمليه عملت ليها قلت ببكي وانا امي ع اتصلت حالتة متابعه بقيت طلعت بعد

 حبيبتي لي ادعي ليا قلت عملتو م الانا تعملي وتقدري قدرهااااا انتي الاسده بتي ليو قالت امي دماغو نص من

 ..  وقفلت �

 تدخل تخليها المشرفه وحده واصغر دي زي عمليه عملت لاني المستشفي ف ادمه بني اشهر بقيت التاني اليوم

 خلاص اني حاسه بقيت جواي من انا بعدها التلفزيون ع مقابله معاي عملو كمان وزير ول عمليه وتعمل

 ��عاوزاها الانا الدكتوره واكون ارجع جاهزه للحياه جاهزه انا تاني تدريب مامحتاجه

 في لي قالت معانا وحده جات راسها ف جررح خياطه ليها خلصت مريضه عندي الطواري ف قاعده اهااا -

 عمر كان المريض عاينت بره من قفلو الفريد الباب فتحت م اول جري طلعت ليكي محتاجين فوق تعبان مريض

 زي قدامو واقفه بقيت شديده علي الصدمه يخواتي خانقاني بقت قلبي ضربات شفتووو لما واييي �������

 اهلي بتلخممم كده هيييبه عندو جواااي كيف مقدارو ده عمر قلت مهما تتخيلو م ابوهاا قدام عمله العامله الطفله

 كلو جسمي كان قدرت م لي عايني شهد لي قال � ضهري مدياو بقيت شي واخر ريقي ف ببلع بقيت.   زاتوو

 ي لي تخيطيها ممكن مجرحه ايدي لي قال  جمبو وقعدني ساقني ايدي من ومسكني جا قام..  اتخشششب

 خالص كويسه م بس بتتحرك كانت ايدو ����� دموع مليانه عيوني وانا فيها وبخيط فيها بعقم بقيت دكتوره

 اش تقتي م.  براحه لي قال تاني اش يلم قدرت م عيونو ف جات عيني راسي لي ورفع ايدو مد علاج محتاجه لسه

 الحلوه ابتسامتو ابتسم قام ��� مخلوعه مخلوعه  احساس متخدر برضو لساني طبعا! تشوفيني؟ عاوزه م لي

  رساله لي رسل..  تلفونو شال قام �  وتجيبني وتوديني قلبي البتتوه دييييييك

  شهد ي بحبك

 � ازرق قلب وتحتها
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 ضمانيي ليو جراني..  حمرررت عيونيي لما سكتونييي يلا تاني بكااااا وبكيت عيوني ع ايدي ختيت ليهاا عاينت

 شهد ي اتولدتي يوم من معزباني انتي لي قال ده ليهو العذبتني العذاب ع حيحاس بك ربنا براحه ليو قلت ليووو

 ��️☺ مزكراتو قاريه اختكم طبعا

 انا لي وقال عيوني جوا لي عاين كلو الجواي طلعت خلاني..  قميصو لييو بللت ببكي  حضرتي ولسه اكتر ضميتو

 لي قال..  كده طفولي بصوت مالك ليو قلت حتعالجيني؟؟ علاج محتاج انا شهد لي قال سكتت قمت بحبك

 منك ذعلانه م لا ليو قلت مني ذعلانه لسه لي قال ��طوالي ليك بطلعو ليو قلت تاني راسي ف دم عندي

 عاينت كده انتي م ذي وحلوه كده شاطره وتبقي تنجحي عاوزك كنت لي قال عمر ي شديد اتأ خرت بس

 التقارير منو شلت فيها يحرك بقا كده ايدك حرك حاول ليو قلت وقف قام يلا قوم طيب ليو قلت مسافه ليووو

 خبطت وانا قعد.. �️☺مختفيه عيونو لما مبتسم وهو جواي من حاصله فرحه وفي هنا اقعد ليو وقلت

 طيران طايره كنت انا يومين خلال امششي يلا..  ليك ازغرط لي قال مبسوط وهو الدخل الفريد  ل الباب

   � حاجه اي او قريبي او حبيبي انو ليهم قلت م اعملهاا الح وانا عمر عمليه الليله م لحد السعاده من

 مش تاق وهو امو ع الجاري الطفل زي عليوو جريت العمليه لبس لابس كان ليهو دخلت شويه ب العمليه قبل

 تموت اخليك ح م تخاف ما ليو قلت لي وشوقو الشديده قلبوو بضربات حاسسه كنت ليوووو ضماني ليهااا

 عمرو هو لان مساافه شفاييفو ع وبوس تو ليو قربت عمر ي شديد بحبك انا جمبك كلو الباقي عمري عاوزه لاني

 معانا ربنا يلاااا حبيبتي فيكي واثق لي قال الخجل من محمر وهو دمعه مني نذلت �� ياه بيخجل كده حيعمل م

  ماشه يلااا ليو قلت ذياده اتوترر ولا اخجل م يخليني عاوز انو عرفت�

 عندو عادي مريض ده ان بالي في خليت..  ماجابوهو لحد العمليات غرفه مشيت..  تمام لي قال باييي اجهزز

 اتوتررت وقف قلبو بنخيط واحنا مرحله في  وعيي بكل واتصرفت نجحت وفعلا � اطلع لما منو حتسالني اسره

 بدا قلبو حتي مرات تلاته كهربائييه صدمات وعيت حتي نهرتني غصب وعتني الدكتوره نهاي وقفت وعرقت

  ����️☺ يدق

 واي عمليات واعمل مستشفي اي ي فيك اش تغل اقدر المستشفي ف يوم واخر عمليييه اخر دي كده بعد

  � حاجه
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 الاعراض عارفه كنت انا شديده جرس واتجرس يس تفرغ ابتدا شديد تعبان وهو صحي حتي كامل يوم بعد عمر

 كويس حتبقي عنك اتخلي ح م جمبك انا عمر ليو قلت جمبو قعدت خايييف وهو معاو وقاعده متابعاو كولها دي

 لي قال ؟ خايف ليو قلت لي بعاين بقا لي عاين عمر ليو قلت ايدو ومسكت ابدا اخليك ح م ؟؟ فاهم حبيبي

 ليو قلت تعبان انا جمبي خليكي شهد لي قال ماشه قمت� تخاف م خايف عليك باين كذاب ي ليو قلت لا

 ااا يقول يتمتم بقا ش نو فيك قول ها ليو قلت ضميتو جيت اتجرس خليني لي قال كده تتجرس م عمر شي مافيك

 بتتحسب حاجه لي قالت المشرفه اتحسن م لحد بيهو مهتميه بقيت.   وطلعت وخليتو بضحك بقيت قمت اانا انا

 لي قالت عرفتي كيف ليها قلت قدرت كنت م انا لو البتحبيهو للشخص منو ول عمليه تعملي قدرتي انك ليكي

 اللي الدعم كل وع معاي العملتة ع شكرتها � بعيونك ظهر الفجاه والخوف وقف قلبو لما تتصرفي عرفتي م لما

 اقضي م بعد. هنا م لندن ف بس اتخصص ح اني قررت.. المستشفي بتاع القروب كل ومن منهاات.. لقيتوو

  ���� تسالونيييي ما اصلو ��� وكده عمر ظروف اعرف م لحد ولا المستشفي ف كويسه فتره

 بقيت فيذيائيي علاج ليو بديت م لحد يطلع انو رضيت م متجرس وهو فيديوهات ليو مسجله بقيت عمر -

 كويس وبقا علاجو  خلص م لحد اتدرب فضلت وانا بيتعالج وهو كاملين شهرين مده راجع وبجيبو بوديهو يومي

 عاوزك ما بس مفاجأ ه ليك عندي انا لي قال عمر قام المدينه عن بعيد مشينا وطلعنا نحتفل قررنا داك اليوم

 من زوجتو انا وانا زواج قس يمه لقيتها فتحتها ليها واداني جيبو من ورقه طلع قام اذعل ماح ليو قلت تذعلي

 ولمس حرام حاجه عمل يكون م كده وب ليو اكون ح اني متاكد كان ضماني لما يعني معاي اتخيلو اشهر تلاته

 م لو اراضضضيك وح ذعلانه وبس بتحبيني انك ليو قلت لي قال وافق كيف  ابوي ليو قلت ليهو مامحلله وحده

  جمبو وفضلت ضميتو مهما يعني فيو  وكربشت مشيت� ماجيت مكان من وامشي ورقتك اديك ح عرفت

 قال بسببك راح اللي عمرنا كفايه نبداها م ليه نبداها ايوه ليو قلت جديده حياه نبدا لي قال ليهو مش تاقه بفضل

 وانا ��شفايفي علي وباس ني لي قرب � بس الجامعات يدخلو عيالي م لحد  ليو قلت كتير كده حتزليني لي

 الصباح صحيت لما والادويه المدينه وعن الكل عن بعيد ليله احلي قضينا الزوجيه حياتنا ابتدت هنا من ضاماو

 رقدت قمت.   ��� مشكله صحي لو بس تبوسو ولانك للاكل مغري نايم وهو شكلو علي الله ي نايم لقيتو

 يلا شويه نايمين خلينا حبيبي لاا لي قال ايدو عن ابعد بحاول وانا كلو ده قوووم يلا حبيبي ليو قلت صدرو علي

 الفجر صليت م ليو قلت تاني ينوم حيقدر م عارفاو ليو بعاين قعدت قمت انووم عشان علي يطبطب بقا نومي

 اس بوعين لمده الريف في فضلنا..  نمت ورجعت صليت قبيل صحيت حليلك ي لي قال قومم يلا
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 بس حاجه اي ولا ناس ولا اتصالات لا عمرنا ف ايام اجمل Honey moon بمثابه كان �������������

 منك المنحرف الجانب لي وبين اظهر اي ليو قلت دي الايام ب بحلم كنت يوميا انا لي قال مره ف وعمر انا

 مع مقابله عندي انا لي قال اوراقي اخلص امشي عاوزت يخليك  الله لا ليو قلت  حسي ليك اظهرو لي قال

 والله لي قال صادق انك بالله احلف ليو قلت ش نو؟؟ رايك هنا نعيش ممكن اتقبلت لو هنا كبيرع شركه

 كده عسل لي انت ياااخ حبيبي لي يخليك الله ليو قلت ومس تقبلك سعادتك ال بيهمني م صادق العظيييم

 انك مع ليو قلت حلو حبيبها وبتشوف حلوه وحبيبتي حبيبتي انتي لانك عسل انا لي قال ايدو ب حاوطني

 م زي تلبسيني عاوزه بيو ماليك لبسي لي قال ومرتب حلو لبس ليك نختار تعال يلا فبعضو العسل لخبطت

 اكتر ليو ضماني وتحركاتي اخباري ومتتبعين مهتمين ناس في  ليوو قلت ��� وعمرو ريل عرس ف سلطان لبس تي

 ف انا كيفي ع حتلبس عاين. منو نفسي بخلص وانا لبو قلت.. تتصوروي ما فووووق فووووق براحه لي وقال

 داعي ماف قرافه بدون اسود جينز وبنطلون ابيض وقميص رمادي بدله جاكيت  ليو طلعت قمت تتعولق ما

 مزاجي انا وقدل اتني يوم العسل بغني بقيت انا طالع جا لما بس احاااااااااا منتظراو وانا لبس قام..  للخنقه

 طالعه اصلا انا ليو قلت تسكتي ليك افضل ده المشي بخليو اسي لي قال️❤ جات فرحتها روحي اتعدل

 يقولو ماصاح الش يوووخ ليو قلت يلا مذه طالعه لي قال كده ليموني فسغوري لونها طويله تونك لبست معاك

 الوتسب ع ونزلتو س يلفيييي معاو اخدت ���� يوقع قرب م لحد يضحك بقا فاتنه حس ناء انتي تقول دي مذذه

    �� With ma husband�The blue heart                       كتبت.  

 مجتمع ف البيت بره بحبها ما انا دي والحجل الزمام حركات الا حاجه اي اعملي لي بطنطن بقا يلا زمام لبست

 بحبك لي قال عمر ي قمر طالع والله انت مذذ ي وراقي  جميل اسلوبك لان ليهو قلت بليز البيت ف البس يهم

 ..  شهد ي

 � شهد ياااروح منك اتحررررم م

 

 دوامي المستشفيي ف شغاله وانا..  السودان ولا لندن نرجع مضطرين بقينا م كده وب الشغل ف اتقبل عمر -

 انو ب حسس ني ولا نقنق م عمرو كده من الرغم ب اليوم ف بس ساعتين بشوفو عمر يمكن شديد ضاااغط
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 وفعلااا لاهلي مفاجأ ه لندن ننزل اساس ع وعمر انا اوضاعي رتبت م بعد اجاذه اخدت..  ده الوضع من مضايق

 ليهم قلت بيفطرو وهم داخله جيت توووشك صباح الدنيا كان دخلت طوووويل البيت ع نذلنا طوالي

 الحاسه السعاده كميه شويه وابوي شويه امي بحضن بقيت كيييف عسل ياخخ ينجلط قرب ابوي سبرايززززز

 كلمه ولا هس لي قال حليلك ي العيال ابو لبو قلت..  ياخ سلام ي ياااه بي ودور شالني عمرو طبيعيه ما بيها

 لي قال هنا ليك ابكي اقسمبالله ليو قلت علي شهد اختو سما اخوي اتخيلو شهد الحلوه بنوتي اوريك تعالي

 قعد اقعد عمر ل قلت لسسسه نايمه كانت ليالي ��� امهااا امر تحت وانا كده تسميها الاصرت امهااا دي والله

 اكلت لو دي السلطات من اكل تاكلهااا م دهون ليو وقلت اكل ليو كبيت كعادتو ومهذب مبتسم وحضرتو

 كيف شايفاني امي ل قلت خدو ع بوس تو كويس لي وماحيحصل حتعرفي لي قال ؟؟؟ ش نو وراي من حاجه

 ��� امك ذي اسدددده لي قالت

 حبيبي ليالي قومي يلا حبيبي ليلوو ي ليها بقول براحه بقيت السرير ف جمبها دخلت غرفتها ليالي ل طلعت

 قامت حيوانه ي قومي ليها قلت الحيوانه بيها اهلوس الخلتني شهد يخرب الله قالت لي تعاين براحه عيونها فتحت

 منها تلذني وتاني لكن بتبالغي شهد ي شديد ليكيييييي اش تقت بتين جيتي شهددد شهددد تصررررخ بقت

 ارض ي انا هنا اها عمر مع وخصوصا شويه كل مذذذه بتبقي انك ل النس به ب حاجب رافعه وهي لي وتعاين

 ..  انا وووووووب اللهم فيني بتحرجيييي انك بيبي ي لاحظي ��� وابلعيني انشقي

 شهد شايل عمر لقيت تحت نزلت �️☺..  كويس علي تسلمي علشان وانزلي بسرعه البسي يلا ليها قلت

 اولي درجه تشغيلات بتاعين وابوي امي ان اكتشفت وابوي امي نص ف منوو بعيد قعدت انا معاها وبيضحك

 ابوي منكم ذعلت ماعارفه وانا لي تعقدو كيف صحي انتو ليهم قلت مبروووك شهد دكتوره ي هاا لي قالت امي

 امي يعني نهظر م مالك بابي ي هي ايدهو من مسكتو..  يااا اسي اطلقك بابي من ذعلت وبيغمذ لي بيعاين وهو

 ي السعاده من متشششقققه امي ي الفرح من طايره ليها قلت مبسوطه؟؟ انتي شهد ي حاجه اهم لي قالت

 قلت شايفه اتحسنت ايدو ش نو حصل هاااا لي قالت امي �♥ يارب ويوفقك يسعدك الله لي قال � ياخ ابوي

 والله ليها قلت ����جاده انك احلفي لي قالت امي انا وطلعتتها راسو ف دمااء تخنثر باقي لسه عندو كان ليها

 بتي ي مكان اي ف نابغه حتكوني صحي عملتيا لو لمن بتبالغي  الاوراق لي جيبي قومي لي قالت  امي ي صحي

 مني مبسوطه دي امي العمليات تسجيلات والفيديوهات الاوراق ليها جبت مشيت..  وكمان كمان يوف الله
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 م قدر علي يسعدك الله شديد بيكي فخور انا لي قال ابوي لما بيها الحسيت السعاده �..  قيراط وعشرين ارربعه

  �� ده القصير الوقت ف عملتيهم الانتي شهاداتك ب اسعدتيني

 بيساعدنا الله م قدر علي  محتاجين ناس بنساعد م قدر علي..  الازرق_القلب# جمعيه مع اس تمرت مبادراتي-

 ربنا وشوف محتاج ادم بني ساعد بس انت شكل ب جميل ده العطااء..  نحتسب لا حيث من رزقنا ويجينا

   � بتلقاو البتعملو ابره خرم من اضيق دي الدنيا كيف حيساعدك

 سعيد بيتي بيهوو بحلم الانا المجال في..  اتخصص ابتديت بيها بحلم الانا المستشفي ف اش تغلت م بعد

 السماء ف وبقا السحاب الفات حبنا..  الازرق وقلبي التاني نصي عمر اختارو قلبي الانا مع جدا ومبسووووطه

  �نواياكم قدر علي ويرزقكم علينا يغيرر لا الله.. الزرقااء

 

..  عمرررر مع معناو وفهمت الازرق القلب ف الحببني عبدالله ب بدايه الحب مع بدايتي الازرق القلب-

 بنقذ دكتوره ك جوااااي البتتزرع والروح البشوفها المؤلمه المواقف الطب كليه دخلت لما من شديد اتغيرت

 خففت اصحاب عندي بقي لما وورد وفجر لين الهكرز عوالم من البطيئ وخروجي س نه اول من.. اروااااح

  فدهيه حتوديني الكانت الهكرز ش بكه ع تواجدي

  �  المس تقيم السراط ع ممش ياو وصفوه اتحسنت اهلو ب وعلاقتو اخيرا ارتبط العذاب شريك الحب سلطان

 بيها ونساعد قروش لينا تجي لما بفرح كنت الناس ساعدت م من اكتر انا ساعدتني مافي من العملتها الجمعيه

 فيك البذرعو ناسك ديل والاب الام والاخوان والاحباب الاصحاب..  الدوااء حق مالاقي كانسر مريض

 � زرقااء قلوبكم وخلووو طيبين ابقو.   وابوك امكم خصوصا يوم ف تذعلوهم اوع كلها دي الجماليات

 

 � النهاايه
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 شكر خاص 
 ريما عباس : الكاتبة 

Love ,6m@ Tel 

 

 للمزيد من الروايات 

RwayatSudan@ Tel 

 Tel @uiiiio 

 كان تأثيرها علي أتوهج تجعلنيكانت 

  الكوكايينكتأثير 

  استيقظ وكمدمنانتشي بمجرد أن تضحك ، 

ولكنني .." لأنتشي تضحك جعلهامن النوم وكل اهتمامي هو 

 �� مني فضاعتافلتها من بين يداي 

 

http://t.me/loveـRema
http://t.me/loveـRema
http://t.me/RwayatSudan
http://t.me/uiiiio
http://t.me/pllli
http://t.me/pllli
http://t.me/pllli
http://t.me/pllli
http://t.me/pllli

