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جمهـــورية ال�سودان 

وزارة التربية والتعليم  

المركز القـومي للمنـاهـج والبحــث التربــوي

بخـت الر�ضا

المرحلة الابتدائية

الريـاضيــــات
ال�صف الأول

ت الكتاب لجنـة من المعـلمين والخـبراء بتكـليف ومتابعة  �أعدَّ

و�إ�شراف من المركز القومي للمناهج والبحث التربوي.



الرياضيات - الصــف الأول   2

حقوق الإعداد والطبع والن�شر محفوظة لوزارة التربية والتعليم ولا يجوز 

لأي فرد �أو جماعة �أو �شركة �أو مطبعة �أو دار ن�شر طباعة �أو بيع هذا الكتاب 

�أو �أي جزء منه و�إلا تعر�ضت لطائلة القانون.

الطبعة الأولى 2020م
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�أبنائي وبناتي تلاميذ وتلميذات ال���صف الأول ابتدائي، و�أنتم تبد�أون رحلة التعليم ���ستجدون 

مادة الريا�ض��يات مادة جديدة عليكم في محتواها. ولكنها مادة ���سهلة وممتعة وم�ستعملة في الحياة. 

كتاب الريا�ضيات الذي بين �أيديكم، يعرفكم بالأرقام والعلاقات الأولية بينها، ويمثل القاعدة التي 

تنطلقون منها �إلى عالم الريا�ض��يات الرحي��ب. وغالباً ما تختم الوحدة ب�أن���شطة وتدريبات مختلفة 

الغر�ض منها تثبيت المعلومة في ذهن التلميذ/ التلميذة. ن�أمل �أن ت����سألوا معلم/ معلمة المادة عن كل 

ما لا يقع في فهمكم، كما ن�أمل �أن ي���ساعد هذا الكتاب على جعل درا���سة الريا�ضيات تجربة رائعة 

ومثيرة وممتعة.

  ونرجو الله لكم التفوق في مادة الريا�ضيات لخدمة وطننا العزيز.

 الم�ؤلفـون
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المحتويات

الوحدة الأولى: الأعداد )9-0(

الوحـــدة الثانية: الجمع �ضمن العدد 9

الوحـــدة الثالثة: الطرح �ضمن العدد 9

الوحـــدة الخام�سة: القيا�س 

الوحـــدة الرابعة: الأعداد )99-10(

 وعمليات الجمع والطرح عليها

5

393 - 9

75

44

28

1

789
40

23
5 6

4 + 10=؟

67 - 3=؟
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الوحدة الأولى
الأعداد )9-0(

1

789
40

23
5 6
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الدرس الأول

العدد واحد 1

• انظر )انظري( الأ�شكال:	

• �ضع )�ضعي( �إ�صبعكَ �إ�صبعكِ على المجموعة التي فيها �شيء واحد:	

• اكتب )اكتبي( العدد 1:	

...... 	....... 	....... 	....... 	.. 	..... 	....... 		 1

...... 	....... 	....... 	....... 	.. 	..... 	....... 		 1

...... 	....... 	....... 	....... 	.. 	..... 	....... 		 1

...... 	....... 	....... 	....... 	.. 	..... 	....... 		 1
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• �صل )�صلي( بين العدد 1 والمجموعات المنا�سبة:	

		     	

			 

  					   

1
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الدرس الثاني

العدد اثنان 2

• انظر )انظري( الأ�شكال:	

• �ضع )�ضعي( �إ�صبعكَ �إ�صبعكِ على المجموعة التي بها �شيئان:	

• اكتب )اكتبي( العدد 2: 	

...... 	....... 	....... 	....... 	.. 	..... 	....... 		 2

...... 	....... 	....... 	....... 	.. 	..... 	....... 		 2

...... 	....... 	....... 	....... 	.. 	..... 	....... 		 2

...... 	....... 	....... 	....... 	.. 	..... 	....... 		 2
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• �صل )�صلي( بين العدد 2 والمجموعات المنا�سبة:	

2
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الدرس الثالث

العدد ثلاثة 3

• عد )عدي( واقر�أ )اقرئي(:	

• �ضع )�ضعي( �إ�صبعكَ �إ�صبعكِ على المجموعة التي بها ثلاثة �أ�شياء:	

• اكتب )اكتبي( العدد 3:	

...... 	....... 	....... 	....... 	.. 	..... 	....... 		 3

...... 	....... 	....... 	....... 	.. 	..... 	....... 		 3

...... 	....... 	....... 	....... 	.. 	..... 	....... 		 3

...... 	....... 	....... 	....... 	.. 	..... 	....... 		 3
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• عد )عدي( الأ�شكال وار�سم )ار�سمي(         حول العدد المنا�سب: 	

3     2     1

3     2     1

3     2     1



الرياضيات - الصــف الأول   12

الدرس الرابع

العدد �أربعة 4 

• اكتب )اكتبي( العدد المنا�سب: 	

1

2

3

4

• اكتب )اكتبي( العدد 4 	

4

4

4

• �ضع )�ضعي( �إ�صبعكَ �إ�صبعكِ على المجموعة التي بها �أربعة �أ�شياء:	

• �صل )�صلي( بين العدد والمجموعة المنا�سبة: 	

	4 			   3 				   2 			  1 	

	

• اكتب )اكتبي(:	 	

1

2

3

4
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الدرس الخامس
العدد خم�سة 5 

• عد )عدي( واقر�أ )اقرئي(:	

• اكتب )اكتبي( العدد 5	

5

5

5

• �ضع )�ضعي( ا�صبعك )�إ�صبعكِ( على المجموعة التي فيها خم�سة �أ�شياء:	

• �صل )�صلي( بين العدد والمجموعة المنا�سبة:	

1 	

		 2 	

			  3 	

			  4 	

			  5 	

• اكتب )اكتبي(:	

1

2

3

4

5
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الدرس السادس

العدد �ستة 6

• عد )عدي( واقر�أ )اقرئي(: 	

• اكتب )اكتبي( العدد 6	

6

6

6

6

• اكتب )اكتبي( العدد المنا�سب للأ�شياء في المجموعة: 	
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• �صل )�صلي( بين العدد والمجموعة المنا�سبة:	

1

2

3 2

4

5

6
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الدرس السابع
 

العدد �سبعة  7

• انظر )انظري( الأ�شكال: 	

	

 

• اكتب )اكتبي( العدد 7: 	

7

7

7

7

• اق���سم )اق�سم��ي( البالونات �إلى مجموعتني� وعدها )وعديها( وار���سم )وار�سمي(   حول 	

العددين المنا�سبين: 



17 الرياضيات - الصــف الأول

• �صل )�صلي( بين العدد المنا�سب والمجموعة المنا�سبة له:	

2

5

7 2

3

1

4
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الدرس الثامن
العدد ثمانية 8

• انظر )انظري( الأ�شكال: 	

• اكتب )اكتبي( العدد 8	

8

8

8

8

• اق�سم )اق�سمي( الأ�شكال �إلى مجموعتين وعدها/ وعديها: 	

• �صل )�صلي( بين العدد والمجموعة المنا�سبة:	

	

		 5

		 7

		  8
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الدرس التاسع
 

العدد ت�سعة 9

• انظر )انظري( الأ�شكال:  	

• اكتب )اكتبي( العدد 9	

9

9

9

9

• اكتب )اكتبي( العدد المنا�سب في المربع:	
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الدرس العاشر
العدد  �صفر  0 

• عد )عدي( واكتب )اكتبي( العدد:	

• �صل )�صلي( العدد بالمجموعة المنا�سبة:	

0

• اكتب )اكتبي( عدد الأوراق:	
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• لوّن )لوني( بقدر العدد:	

2

4 2

0

5
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�أكبر من ورمزه  <

• ار�سم )ار�سمي( دائرة   حول عدد المجموعة الأكبر:	

3 		  4 				    2 		  3 		   

5                   6    		  4    		  5       	         

• اكتب )اكتبي( العددين و�ضع �إ�صبعكَ �إ�صبعكِ على العدد الأكبر: 	

• عد )عدي( وقارن )قارني(:	

			  4   �أكبر من   3  			   6   �أكبر من  5       5  �أكبر من 4

3         >          4  			   5         > 	 6 	 	 	  4        >  	 5    

• عد )عدي( وقارن )قارني( ثم اكتب )اكتبي( علامة < :	

1 		 3 		 5 		 6 		 3 		 4

5 		 7 		 2 		 5 		 9 		 8

الدرس الحادي عشر
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الدرس الثاني عشر

�أ�صغر من ورمزه >

• ار�سم )ار�سمي( دائرة  حول عدد المجموعة الأ�صغر:	

 7 				    5 				    5 	 	    		  3 	

 8 				    6 				    3 				    2 	

• اكتب )اكتبي( العددين و�ضع )�ضعي( �إ�صبعكَ/ �إ�صبعكِ على العدد الأ�صغر:	

• اكتب )اكتبي( العددين و�ضع )�ضعي( �إ�صبعك / �إ�صبعكِ على العدد الأ�صغر:	

< 				   < 		  		  5   <     3 	

• قارن )قارني( ثم اكتب )اكتبي( علامة < �أو >:	

8       	 9 			   6        	 7 				    5        	 3 	

	

5        	     2 			   8       	 6 				    2      	 4 	
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الدرس الثالث عشر

الم�ساواة ورمزه =

• اكتب )اكتبي( العددين وقارن بينهما بو�ضع �إ�شارة:      = ،     >  ،    < في 	

						            ت�ساوي 	         3 	 ت�ساوي   3

	 3    	 =    	 3    

	

• ار�سم )ار�سمي(          حول العدد الأكبر:	

7       	9      	 	1       	 4     		  6         	 5     		  2   	3 	

• ار�سم )ار�سمي(         حول العدد الأ�صغر:	

 1        	 2    		    4       	  9    		  7        	    6    		   5 	      2 	 

• اكتب )اكتبي( عدداً منا�سباً في 	

<    6 				    =   5 				   >     3

>    4 				   <    7 				    =    9

• �ضع )�ضعي( �إ�شارة < �أو > �أو = في  	

3      	 3 			  6       	  4 				    4    	 5

7      	 7 			   5       	 8 				    1     	 2



25 الرياضيات - الصــف الأول

الدرس الرابع عشر

العدد ال�سابق

• �ضع )�ضعي( �إ�صبعكَ/ �إ�صبعكِ على المجموعة الأ�صغر بواحد:	

• اكتب )اكتبي( العددين وار�سم )ار�سمي(           حول العدد الأ�صغر بواحد:	

• اكتب )اكتبي( العدد ال�سابق في          من كل مجموعة:	

6 		 9 		 5 		 7 		 4 		 2 		     

• اكتب )اكتبي( العدد الذي يقع بين العددين:	

4 		 2 			  8 		 6 			    5 		 3

9 		 7 			  6 		 4 			  7 		 5
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الدرس الخامس عشر

العدد التالي

• �ضع )�ضعي( �إ�صبعكَ/ �إ�صبعكِ على المجموعة الأكثر بواحد:	

	

• اكتب )اكتبي( العددين وار�سم )ار�سمي(          حول العدد الأكثر بواحد:	

• اكتب )اكتبي( العدد التالي في          من كل مجموعة:	

• اكتب )اكتبي( العدد التالي في         لكل من الأعداد التالية:	

7 		  6 		  5 		  4 			   3 	       	   2  

• �صل )�صلي( العدد من ال�صف الأول بالعدد التالي له من ال�صف الثاني:	

 8     	  7    	 6           5    	   4     	  3     	   2     	  1     	    0 	

9     	8  	7  	6  	5   	4   	3   	2    	1 	

  

            



27 الرياضيات - الصــف الأول

الدرس السادس عشر

الترتيب الت�صاعدي والترتيب التنازلي

• عد )عدي( ت�صاعدياً من 2 حتى 7 )من الأ�صغر �إلى الأكبر(:	

7 	6 	5 	4 	3 	2 	

• عد )عدي( تنازلياً من العدد 6 حتى العدد 1 )من الأكبر �إلى الأ�صغر(:	

1 	2 	3 	4 	5 	6 	

• عد )عدي( ت�صاعدياً من 5 �إلى 9 	

• عد )عدي( ت�صاعدياً من 3 �إلى 8	

• عد )عدي( ت�صاعدياً من 1 �إلى 6	

• رتب )رتبي( ت�صاعدياً الأعداد:	

3 	1 	7 			  4          5 	2 			  7          1   	3   

• عد )عدي( تنازلياً من 7 �إلى 2	

• عد )عدي( تنازلياً من 9 �إلى 3	

• عد )عدي( تنازلياً من 6 �إلى 0	

• رتب )رتبي( تنازلياً:	

3 	1 	7 			  4          5 	2 			  7          1   	3   
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الوحدة الثانية
الجمع ضمن 

العـــــــدد 9
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الدرس الأول

الجمع �ضمن العدد 5 

• اكتب )اكتبي( الأعداد:	

4 			             1 	    و	             3	                 ي�ساوي

		 		 	                   ي�ساوي 		       و

		 		       ي�ساوي    		 +      		

	=       				   +                 	

=       			  +   			 

• اكتب )اكتبي( ناتج العملية:	

			   =     5  +     0 					    = 	1 	+ 1 	

 5  =            +     4 					    = 	1 	+ 3 	

  5  =            +      2 					    = 	1 	+ 2 	

 5   =     3  +        					    = 	2 	+ 2 	
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الدرس الثاني

مكونات العددين 2 ، 3

0  	 2   	  		 1 	1  		 2 	0 	

0             	3     		 1             	2           		 2      	  1                	  	3        	0    

3 =   0   +  3                   2 = 1+2                     3 =2 + 1                         3 =3 + 0          

• اكتب )اكتبي( عددين جمعهما ي�ساوي 2	

2     =              +  

• اكتب )اكتبي( عددين جمعهما ي�ساوي 3	

3      =              +  

• اكتب )اكتبي(:	

 = 3 + 0 				    2      = 2 + 0

 = 2 + 1 				    = 1 + 1

 = 0 + 3 				    = 0 + 2
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الدرس الثالث

مكونات العددين 4 ، 5

0               4          	   2             2            	     1            3 		     3             1   	     4                0    

 4    = 0  + 4            4 = 2 +2                      4  = 1 +  3             4    = 3 +1                 4   = 4 + 0    

• اكتب )اكتبي( عددين جمعهما ي�ساوي 4	

   4   =               +      	

• * اكتب )اكتبي( مكونات العدد 4 	

 4  =     0  +4          4 =    2   +2             4  =       1 +  3          4    = 3      +1           4   =    4   + 0      
 

• مكونات العدد 5 	

 3        	 2                	  4   	    1                           	 5          	   0   

 

 0         	 5                            	 2          	 3     		    1   	   4 	

 5 = 0 + 5  	   5 = 2 + 3         5 = 1 +  4   	   5 = 3 +2    	 5 = 4 + 1    	  5 = 5  +0

• اكتب )اكتبي( عددين ناتج جمعهما ي�ساوي 5	

   5   =               +      	

• اكتب )اكتبي( ناتج الجمع في 	

 = 1 + 4 				    = 4 + 1

= 0 + 5 				    = 5 + 0

 = 2 + 3 				    = 3 + 2
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الدرس الرابع
 

الجمع الر�أ�سي

• اكتب )اكتبي( الأعداد واجمع )اجمعي( ر�أ�سياً:	

2          		

+   					                               3                  +                 

 5          		

• اكتب )اكتبي( ناتج عملية الجمع:	

4   			  3    				   2       		     	1 	

	 0           + 	          2       +      		    	 1      +          		            1     +    

• اجمع )اجمعي( �أفقياً ور�أ�سياً:	

 =   2  +  2 			   =  1  +  3 			   3   =  1  +  2 	

 +                           			   +                      		  +  	
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الدرس الخامس

التبديل والجمع 

• انظر )انظري( ال�شكل:	

3    =   2   +   1 				    3   =   1  +   2              

• لاحظ )لاحظي( �أن عملية الجمع تبديلية.	

• اكتب )اكتبي( ناتج عملية الجمع:	

=  1  +  4 		  =  3  +  2 		  =  0  +  2 	 

=  4  +  1 		  =  2  +  3 		  =  2  +  0 	

• �صل )�صلي( بين الجمع الذي ناتجه ي�ساوي جمعاً  �آخر:	

2 + 0 				    1 + 4 	

 1 + 2 				    3 + 1 	

4 + 1 				    0 + 2 	

 1 + 3 				    2 + 1 	

• �ضع )�ضعي( �إ�شارة = �أو <  �أو  >   في       واقر�أ:	

1 + 4 		       4 + 1 			   2   		   1 + 2 	

 3 + 2 			   2 + 1 		  1 + 1  	   0 + 2 	
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الدرس السادس

الجمع �ضمن العددين 6 ، 7

• اكتب )اكتبي( ناتج الجمع:	

	 = 1 + 5    							       =  4   +  3                  

 = 2 + 4   	

• اكتب )اكتبي(ناتج الجمع فيما يلي:	

= 3 + 4 		  = 1 + 3 		  = 0 + 4

 = 2 + 5 		  = 0 + 6 		  = 6 + 1

3 		 2 			  4 		  2 	

3     +     	  5     +    		  2       +  	 1     +    

• �ضع )�ضعي( �أعداداً لي�صبح ناتج الجمع 7:	

 7  =  4     +  1 		 7  =      2  +    3 		 7  =     2  +  0 	

• اكتب )اكتبي( مكونات العدد 6 داخل 	

		 6 		 6 		 6 		 6 		 6 	

		 4 		 3 		 2 		 1 		 0 	

6 		 6 	

6 		 5 	
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الدرس السابع

الجمع �ضمن العددين 8 ،  9

• اكتب )اكتبي( ناتج:	

 =    5  +  3    			   =  4  +   5   			   8  = 2  +  6 	   

• اكتب )اكتبي( ناتج عملية الجمع با�ستخدام ال�شكل:	

= 3 + 5 				   = 2 + 6 	

 = 4 + 5 	

• اجمع )اجمعي( 	

= 5 + 4 		  = 0 + 5 		  = 2 + 3 	

 = 0 + 9 		  = 6 + 2 		  = 1 + 8 	

• جد )جدي( ناتج عملية الجمع:	

8  		 6  		  4 		  7 		  3 		  3         

 0  	+     	3  	  +     	 4 	+     	 1 	+     	 4       +                	3       +

• اكتب )اكتبي( مكونات العدد 8 	

8 		 8 		 8 		 8 		 8 	

 0 		 6 		 4 		 3 		 7 	

• اكتب )اكتبي( مكونات العدد 9 	

		 9 		 9 		 9 		 9 	

8 		 7 		 5 		 2 	
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الدرس الثامن

الجمع الت�صاعدي 

يفت �إليها برتقالتان، كم برتقالة �صارت بال�صندوق.  يوجد في �صندوق 6 برتقالات �أُ�ضِ

بطريقة الجمع الت�صاعدي نبد�أ بالعدد الأكبر 6 ثم نعد ت�صاعديا\�ص بعدد العدد الم�ضاف 6 ، 7 ، 8 

فيكون ناتج الجمع 8. 

3 + 5 = ، �أبد�أ )ابدئي( بالعدد الأكبر 5 ثم عد )عدي( 5 ، 6 ، 7 ، 8 

...................................................... = 3 + 6

 ...................................................... = 1 + 8

 ...................................................... = 7 + 2

 ...................................................... = 4 + 1

 ...................................................... =1 + 7

...................................................... = 3 + 4

وبا�ستعمال الخط العددي �أدناه ابد�أ )ابدئي( بالعدد الأكبر ثم ت�صاعدياً على الخط كما في المثال: 

 10         9        8        7       6       5        4        3        2       1        0 

 8 = 5 + 3

• ا�ستعمل )ا�ستعملي( الخط العددي �أدناه لإيجاد الجمع 	

 = 4 + 1 				    = 6 + 2        

 = 8 + 1 				    = 4 + 3        



37 الرياضيات - الصــف الأول

الدرس التاسع

جمع ثلاثة �أعداد

• اكتب )اكتبي( ناتج عملية الجمع:	

6  = 		  1    +    5    = 	   1   +   3   +    2

9  = 	      3     +  6    = 	  3  +   2   +   4

• �أجمع )اجمعي(:	

= 2 + )3 + 2( 		  = 4 + )1 + 3(

 = 1 + )2 + 2( 		  = 2 + )1 + 4(

• اكتب )اكتبي( ناتج ما يلي:	

• اكتب )اكتبي( ناتج ما يلي:	

2 		  2 		  3 		  2 	 

2 		  1 		  0 		  1 	

0 	+    	 4 	+   	 4 	+   	 5 	+   

معي 

مع �أخي 

مع �أختي 

مجموع ما معنا من الكتب            +          +            =  
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الدرس الأول

الطرح �ضمن العدد 5

4 		 		    ناق�ص واحد 	     ي�ساوي خم�سة  	

4 		  =         		  1 –              			   5 	  

4 		  =         		  1  – 			   5             	

• ا�شطب )ا�شطبي( واكتب )اكتبي( ناتج الطرح:	

1 – 54

3 – 5

1 – 4

2 – 3
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الوحدة الثالثة
الطرح ضمن 

العدد 9

3 - 9
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• اكتب )اكتبي( الإ�شارة المنا�سبة >   �أو   <   �أو    =   في         	

 0  	        1 – 4      		  1          	  2 – 4 		  2             	1 – 3 	

4  	 0 – 4      	 2             5 – 5 		  4           	 3 – 5 	 

–012

2

–1324

4

–1023

3

–20315

5

• جد )جدي( باقي الطرح واكتب )اكتبي( �أفقياً: 	
  

 2 	        			    3   	                 		    4   	  

   3  =  1  -  4    1 -               3  =  1  -  4       1 -                3  =  1  -  4      1    -         

 3   	   

 5                     	        4    		                             	5    	

 0    -                                  2    -           	                         3   -            
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الدرس الثاني

الطرح �ضمن العددين  6 ، 7

• الط��رح:	 باق��ي  )ج��دي(  ج��د 

      

      

      

                  

=                                                  –                                                                           

	4             	 = 		     2 		     –    			   6         		

	

	             	 =     	    –     				    =               -          		

• جد )جدي( قيمة الطرح:	

=   1  -  7 					     =   3  - 6 		

=  1  - 6 					    =  4  - 6 		

=  0  -  7 					     =  3   -  7 		  

• �أكمل )�أكملي( الجدول:	

–0123456

6

–07254162

7
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الدرس الثالث
 

الطرح �ضمن العددين  8  ،  9

• اكتب )اكتبي( :	

 5     =      3     –      8

       =              –        

• �أكمل )�أكملي( الجدول:	

–132054687

8

–0315479268

9

• �صل )�صلي( الفنجان بال�صحن المنا�سب:	

 3 – 9 				    6 		  3 – 8 	

 7 – 9 				    5 	 	0 – 8 	

 2 – 8 				    8 		  4 – 9 	

 2 			 

• جد )جدي( قيمة الطرح: 	

 1 	=            –   8 	

   3 	 =             –   9 	
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الدرس الرابع
 

                                مراجعة

• اطرح )اطرحي(:	

9 		  4 		  6 		  7 		  2 	

7 	–      	 1 	–       	 3 	–      	 5 	–      	0 	–     

9 		 6 		 6 		 7 		 8 	

3 	–       	 4 	–      	 0 	–     	 2 	–      	4 	–       

9 		 8 		 5 		 9 		 8 	

5 	–        	 2 	–        	 5 	–       	 2 	–        	 6 	–       

• جد )جدي( ناتج كل من:	

9 		 4 		 7 		 2 		  9 	

6 	–       	4 	+       	3 	–      	5 	+       	 9 –        

5 		 6 		 8 		 8 		 3 	

4 	+     	2 	–      	1 	+      	1 	–      	4 	+      

9 		 3 		 6 		 8 		 7 	

1 	–      	6 	 +      	2 	+      	3 	–       	2 	+     
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الوحدة الرابعة 
الأعداد )99-10( 
وعمليات الجمع 

والطرح عليها

4 + 10=؟

67 - 3=؟
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الدرس الأول
 

العدد ع�شرة  10

• عد واقر�أ )عدي واقرئي(: 	

• حدد )حددي( المجموعة التي بها ع�شرة �أ�شياء: 	

• اكتب )اكتبي( العدد ع�شرة: 	

 10

 10

 10

 10

 10

• اقر�أ )اقرئي( الأعداد داخل المربعات: 	

012345678910

987653241010

753243789106

135792468100
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الدرس الثاني
 

مكونات العدد 10

100+10

101+9

102+8

103+7

104+6

105+5

106+4

107+3

108+2

109+1

1010+0
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• اكتب )اكتبي( العدد المنا�سب في             	

10  =           + 5 			          		  =  7  + 3 	

10 =           +   7 					     =  6  + 4 	

10 =           + 9 					    10 = 5 +      	   

 10 =            +  0 					      = 10 + 0 	

 10 =  8    +      				               =   8 +  2 	

 = 1 + 9        			                      10 =  3 +      	

10 = 2 +      	
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الدرس الثالث

الأعداد من 11 – 20

ع�شرة 		 10  =  10 + 0 		

�أحد ع�شر   		  11  = 10 + 1 		

ا		ثنا ع�شر    12  = 10 + 2 		

ثلاثة ع�شر  		 13   = 10 + 3 		

�أربعة ع�شر  		  14  = 10 + 4 		

خم�سة ع�شر  		  15  = 10 + 5 		

�ستة ع�شر  		  16  = 10 + 6 		

�سبعة ع�شر  		  17  = 10 + 7 		

ثمانية ع�شر  		  18  = 10 + 8 		

				  

ت�سعة ع�شر 			  19  = 10 + 9 		

 

ع�شرون  		 20  = 10 + 10 		
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الدرس الرابع

الخانات

10 = 10 + 0

عشرات آحاد 
11 = 10 + 1

عشرات آحاد 

12 = 10 + 213 = 10 + 3

14 = 10 + 415 = 20 + 5

16 = 10 + 617 = 10 + 7

18 = 10 + 819 = 10 + 9

20 = 10 + 10
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الدرس الخامس
 

الأعداد الزوجية والأعداد الفردية

• �ضع )�ضعي( علامة )       ( تحت المجموعة التي يمكن توزيعها في مجموعتين بالت�ساوي:	

• �صل )�صلي( بين كل اثنين ثم �ضع )�ضعي( علامة )       ( تحت المجموعة التي و�صلت كل حبالها 	

• �ضع )�ضعي( علامة )      ( تحت العدد الذي له مكونان مت�ساويان 	

	

العدد الذي له مكونان مت�ساويان ي�سمى عدداً زوجياً مثل 6 ، 8 والعدد الذي لي�س له مكونان مت�ساويان 

ي�سمى عدداً فردياً مثل 7 ، 9 

�أكمل )�أكملي( بعددين مت�ساويين: 

 +            =  4 					       +            =  2 	

 +            =  8 					     +            =  6 	

 +           =  0 					     +            =  10           
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�أكمل )�أكملي( : 2 ، 4 ، 6 ، 8 ، 10 هي �أعداد .................

• �ضع )�ضعي(           حول العدد الفردي	

4 		  11 		  14 		  8 		  5 		  7 	

9 		  23 		  18 		  13 		  15 		  22 	

• اكتب )اكتبي( مكونين مت�ساويين للعدد الزوجي من بين الأعداد الآتية: 	

 15 		  14 		  13 		  12 		  11 	

 20 		  19 		  18 		  17 		  16 	

• اكمل )�أكملي( الأعداد الزوجية حتى 20 	

	 2 	 0

• �أكمل )�أكملي( الأعداد الفردية حتى 19 	

	 3 	 1

�أنا �أ�صغر عدد زوجي من رقمين فمن �أنا ؟ 

اكمل )�أكملي( المربعات الآتية: 

 14 =      	 +  4 				    = 10 + 1 	

 15 =   10 +    				    = 10 + 3 	

 18 =  	 8 +     				    = 2 + 10 	
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مفهوم الت�صاعد والتنازل

�أ( انظر)انظري( �إلى الأعداد:

20  ، 19  ، 18  ، 17  ، 16  ، 15  ، 14  ، 13  ، 12  ، 11  ، 10 	

نلاحظ �أن:

16  <  15 		  11  <  10 	

17  <   16 		  12  <   11 	

18  <   17 		  13  <   12 	

19  <   18 		  14  <   13 	

20  <   19 		  15  <   14 	

فهذا الترتيب من العدد الأ�صغر �إلى العدد الأكبر ي�سمى )ترتيباً ت�صاعدياً(.

ب( انظر )انظري( �إلى الأعداد:

 11   ، 12   ، 13  ، 14  ، 15  ، 16  ، 17  ، 18  ، 19  ، 20 	

نلاحظ:

14  >   15 		  19  >   20 	

13  >   14 		  18  >   19 	

12  >   13 		  17  >   18 	

 11  >   12 		  16  >   17 	

10  >   11 		  15  >   16 	

فهذا الترتيب من العدد الأكبر �إلى العدد الأ�صغر ي�سمى )ترتيباً تنازلياً(. 	

الدرس السادس
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• رتب )رتبي( الأعداد الآتية ت�صاعدياً:	

10  ، 11  ، 12  ، 13  ، 14  ، 15  ، 16  ، 17  ، 18  ، 19  ، 20 	

• رتب )رتبي( الأعداد الآتية ترتيباً تنازلياً:	

20  ، 19  ، 18  ، 17  ، 16  ، 15  ، 14  ، 13  ، 12  ، 11 	

• �أكمل )�أكملي( الأماكن الفارغة: 	

1510

111619



الرياضيات - الصــف الأول   54

الدرس السابع
 

الأعداد من 21 – 30

ع�شرين 		  20 = 20 + 0 			 

واحد وع�شرين  		 21 = 20 + 1 			 

ا		ثنين وع�شرين   22 = 20 + 2 			 

ثلاثة وع�شرين  		 23 = 20 + 3 			 

�أربعة وع�شرين  		  24 = 20 + 4 			 

خم�سة وع�شرين  		  25 = 20 + 5 			 

			 

�ستة وع�شرين  		 26 = 20 + 6 			 

�سبعة وع�شرين  		 27 = 20 + 7 			 

ثمانية وع�شرين  		  28 = 20 + 8 			 

ت�سعة وع�شرين  		  29 = 20 + 9 			 

ثلاثين 	 30 = 20 + 10 			 
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• حدد الخانات لكل من الأعداد:	

 29 ، 28 ، 27 ، 26 ، 25 ، 24 ، 23 ، 22 ، 21 	

• �أكمل )�أكملي( الآتي في        :	

= 2 + 20 					     = 20 + 1 	

= 20 + 5 					    = 20 + 3 	

28 = 20 +      					    27 = 20 +     	 

26 =          + 20  				   24 =             + 20 	

30 =           + 20 				    29 =             + 20 	

• �أكمل )�أكملي( الأماكن الفارغة:	

20212528

30292821

1819222528

• اكتب )اكتبي( الاعداد التالية بالأرقام: 	

		 ثمان وع�شرون  		 اثنان وع�شرون  �أحد ع�شر 

		 ت�سعة ع�شر  		 واحد وع�شرون  ثمانية ع�شر 

• رتب )رتبي( الأعداد الآتية تنازلياً وت�صاعدياً:	

 26 ، 27 ، 28 ، 22 ، 24 ، 21 ، 30 ، 29 ، 23 ، 25 ، 20 	

تنازلياً 

ت�صاعدياً 
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الأعداد من 31 – 60

				  

 30 				  

 31 = 30 + 1 				  

 32 = 30 + 2 				  

 33 = 30 + 3 				  

 40 				  

  41 = 40 + 1 				  

  45 = 40 + 5 				  

  49 = 40 + 9 				  

50 				  

  50 = 40 + 10 				  

  52 = 50 + 2 				  

  54 = 50 + 4 				  

   58 = 50 + 8 				  

الدرس الثامن
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• اكتب )اكتبي( رمز العدد الذي يمثله العداد: 	

ع�شرات  		 		�آحاد   ع�شرات  		 		�آحاد   ع�شرات  		 �آحاد 

• اقر�أ )اقرئي( الأعداد الآتية:	

30313233343536373839

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49

 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

• رتب )رتبي( الأعداد ترتيباً ت�صاعدياً:	

 36    ، 35    ، 33    ، 31    ،  30   ، 37   ، 34   ، 32 	

• �أكمل  )�أكملي( :	

47  =  40  + 					    =  30  +  0 		

 33  =  30  +  					     =  50 +  9 		

 	 = 50 +  10 				    54  =      	 +  4 		

 56  =        	  +  50 				   45  =      	 +   5 		

• حدد )حددي( خانات الأعداد الآتية:   	

39 ، 58 ، 36 ، 45 	

	 ع�شرات 	 		 			�آحاد    ع�شرات 		 	�آحاد 

 4 		  5 	

	 ع�شرات 	 		 			�آحاد    ع�شرات 		 	�آحاد 
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• �ضع )�ضعي( علامة > ، < في المكان الخالي:	

		 49 		  48 		 39 		  41 		 35 		  36 	

49 		  50 		 53 		  57 		 55 		  52 	

• رتب )رتبي( تنازلياً:	

 50  ، 44  ، 46  ، 47  ، 45  ، 49 	

        ،           ،              ،            ،         49   ،     50           	

• �أكمل واقر�أ )�أكملي واقرائي( العدد: 	

47 =            + 40           			  43 =           + 40 	

 =  40 + 4 				   45 =  40 +            	

46 =    	 + 6 					     =40 + 1       	

52 =           + 50           			  42 = 	40 + 		

• رتب ت�صاعدياً وتنازلياً:	

  53    ،   52    ، 51    ،  50     ،   55    ، 54    ،   59   ،   60    ، 57      ،  58    ،  56 	
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الدرس التاسع
 

الأعداد من 61 – 80
			 

63  =  60  +  3 				  

64  =  60  +  4 				  

65  =  60  +  5 				  

69  =  60 +  9 				  

75  = 70  +  5 				  

• اقر�أ )اقرئي( الأعداد الآتية:	

6061626364656667686970

6960626465636166687067

• رتب )رتبي( الأعداد ترتيباً تنازلياً وت�صاعدياً:	

64 	، 63 	، 60 	، 68 	، 61 	 ، 62 	، 70 	 ، 69 	 ، 67 	، 65 	، 66 	

تنازلياً

ت�صاعدياً

• �ضع )�ضعي( علامة  <  ،  >  في المكان الخالي:	

 60   		  61 	

64   		  63 	

67   		  65 	

66   		  68 	

65   		  69 	

79   		  70 	
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• �أكمل )�أكملي(:	

 =  60 + 8 				    =    60 +   0 	

		 = 60 + 9 			    65  =          +  60 	

70 = 	60+    			  67 =    7  +        	

• اقر�أ )اقرئي( الأعداد الآتية:	

7071727374757677787980

• رتب )رتبي( الأعداد ت�صاعدياً وتنازلياً:	

 71   ، 72   ، 76   ، 80   ، 78   ، 73   ، 79   ، 75   ، 77   ، 74   ، 70 	

تنازلياً

ت�صاعدياً

• عد )عدي( �شفوياً الأعداد من 19 �إلى 33 ت�صاعدياً .	

• عد )عدي( �شفوياً الأعداد من 80 �إلى 64 تنازلياً .	

• ثال�ث بطاق��ات تحمل الأرق��ام  3 ، 5 ، 7 رتبه��ا )رتبيها( اثنين اثنين واكت��ب )اكتبي( جميع 	

الأعداد كما في المثال: 

 35 العدد	 	 	 5 	 3 	

 73 		 العدد 	 7 	 3 	

العدد  	 			 

العدد   			 

العدد   			 

العدد   			 
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الدرس العاشر
 

الأعداد من 81 – 100 

				  

84  =  80  +  4 				  

88  =  80 +  8 				  

90  =  80 + 10 				  

95  =  90 +  5 				  

 99  =  90 +  9 				  

100  = 90  + 10 				  

• نلاحظ �أن العدد 100 فيه ثلاث خانات هي: 	

مئات  		 ع�شرات  		 �آحاد  		

 1 			   0 		  0 		

• اقر�أ )اقرئي( الآتي:	

 8081828384858687888990

9087858381808284868889

• �ضع )�ضعي( علامة  >  ،  <  في المكان المنا�سب:	

     			   89      	 90 				    83       	 80 		

     			   90      	 86 				    81       	 83 		

84      	 88 				    89      	 87 		
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• رتب )رتبي( الأعداد الآتية ت�صاعدياً وتنازلياً:	

 90  ،  87  ، 86   ، 84  ، 82  ،  80  ،  81 ،  83  ،  85  ، 88  ، 89 	

• اكتب )اكتبي( الأعداد في       ب�صورتها الرمزية: 	

�ستة و�سبعون  			  �ستة وخم�سون  	

اثنان وت�سعون  				   ت�سعة ع�شر  	

ت�سعة وثلاثون  				   خم�سون  	

• اقر�أ )اقرئي( واكتب )اكتبي( الأعداد الآتية:	

90919293949596979899100

91939497981009996959290

• رتب )رتبي( الأعداد الآتية تنازلياً وت�صاعدياً:	

91  ، 99  ، 92  ، 98  ،  97  ، 94  ، 95  ، 93  ، 100 	

تنازلياً

ت�صاعدياً

• �ضع )�ضعي( علامة  >  ،  < في المكان الخالي:	

94      	 93 			  90       	 92 		

93      	 97 			  96      	 95 		

95      	 98 			  90      	 91 		

92      	 91 			  97      	 99 		

99      	 100 			  98      	 93 		
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• �أكمل )�أكملي(:	

	95  =     90  +    					    =     90  +1 	

			  =    90  +  3 	   	  		 100 =          +10 	

100 =          + 90 				   97 =    90  +     	  

98 =            +  8 			     		 =    90  + 6 	 

100 =       	+  90 			     	92 =     90  +    	

• �أكمل )�أكملي(:	

126710

111419

212530

333640

4247

515458

6369

727578

818487

9599
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الدرس الحادي عشر
 

العد بالع�شرات

• اقر�أ )اقرئي(: 	

102030405060708090100

204090507030801060100

• �أكمل )�أكملي(:	

 100 =           + 70 					    =  10  + 10 	  

 =  30 + 20 				   40 =             +  10 	

70 =           + 20 					     =  40  +  90 	

 20 = 10 +       	 				    =  50  + 10 	

60 =  40 +     				   90 =          +  20 	

	 =   0  +  80 	

		

1

ع�شرة

10

6

�ستون

60

2

ع�شرون

20

7

�سبعون

77

3

ثلاثون

30

8

ثمانون

80

4

�أربعون

40

9

ت�سعون

90

5

خم�سون

50

10

مائة

100
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• اكتب )اكتبي( العدد المنا�سب في المربع         : 	

				    = 50 	–  70 					     = 20 –  50 	

			  10 =        	–  40 				   20 =            –   60 	

	70 = 10 –             				   10 = 	30 –              	 

10 = 		 –  40 				   20 = 		 –  60 	

 =   20  –    20 				   10 = 		 –  10 	

70 =              	– 100 	

5 0
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الدرس الثاني عشر

جمع عددين مكونين من رقمين بدون حمل

 1 9  	  = 	  5 	  +	  1 4

   2 7    	  = 	  4 	  +	  2 3

 47             	    =   	 15                +      	    32

      66         	                       =               26                            +                      40
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 18 	      =    	 5      	 +    	 13

    26 		     = 	 4     +        22         

		

 44                     	 =       13    	+ 	    31            

 63 	                   = 	     23      	 +     	        40               
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• جد )جدي( حا�صل جمع الأعداد الآتية:	

27 		  45 			   34  			   25           		   13   	 

52 +       	    43 +       		      21 +         	        31 +       		 14 + 	

64           	75 			  64  			  25 			   47    	   

22 +       	  23 +       	         33    +      	   	      53  +                  	41 +            

 

• اجمع )اجمعي(: 	

 = 65 + 13 					     = 61 + 26 	

= 25 + 24 					     = 30 + 58 	

 = 31 + 62 					    = 51 + 37 	

 =   7 + 92 					    = 20 + 71 	

 = 11 + 83 					     = 42 + 51 	
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• لاحظ )لاحظي( و�أكمل )�أكملي( �أ�سعار اللعب التالية:	

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

43 جنيها65ً جنيهاً

16 جنيهاً 32 جنيها63ً جنيهاً

ثمن �شراء عربة + طائرة  =                                      

ثمن �شراء عجلة + �سمكة = 

ثمن �شراء ح�صان + �سمكة = 

ثمن �شراء طائرة + ح�صان =

ثمن �شراء عجلة + طائرة = 

=               +                   

=               +                   

=               +                   

=               +                   

=               +                   
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الدرس الثالث عشر

 طرح عدد مكون من رقمين من عدد مكون من رقمين 

بدون ا�ستلاف

- لاحظ ذلك:

	

                 

= 20 - 52

- اطرح )اطرحي(:

              

   

= 12 - 43

- اطرح )اطرحي(:

	

= 53 - 87
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- اطرح )اطرحي(:

18     =                 =                   6 - 18 				    

06     -      			 

25     = 		 =        	 24 – 25 				  

24     -								      

69      = 		 =      	34 – 69 				  

34     -								      

56     =             	=    	20 – 56 				  

20    -								      

- اطرح )اطرحي(:

92     			     87     			    65    			    43    	

31 - 			  64 - 			  43 - 			  12 - 	

  99     			  95     			  87    			  85     	

52 - 			  54 - 			  52 - 			  34 - 	

97    			  89    	

	84 - 			  61 - 	
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- اطرح )اطرحي(: 

 = 66  –  77 			   = 31 – 38 			   = 22  –  45 	

 = 23   –  94 			   = 45 – 99 			   =  20 –  74 	

- اطرح )اطرحي(:

72 		 84  			     93     			    75    			    67    	

30-                71 -           		 21 - 			  52 - 			  32 - 	

66 		 84  			     68     			    98    			    77    	

41-                51 -           		 41 - 			  27 - 			  31 - 	

- اطرح )اطرحي(:

 94 82 63 57 48 34 25 23 17

	11-
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الدرس الرابع عشر

 م�سائل لفظية ت�شمل جمع عددين مكونين من رقمين بدون 

حمل وطرح عددين مكونين من رقمين بدون ا�ستلاف

 مثال )1( 

عند علي 12 برتقالة وعند محمد 15 برتقالة، كم عدد ما عندهما من برتقال.

الحل:

= 12  برتقالة	 		 ما عند علي

= 15   برتقالة	 		 ما عند محمد

= 27   برتقالة	 عدد البرتقال 	   =	

 مثال )2(

 عند معتز 25 جنيهاً وعند معاذ 13 جنيهاً، كم عدد مجموع ما عندهما.

الحل:

= 		   25 جنيهاً	 ما عند معتز 

= 		   13 جنيها	 ما عند معاذ

	= مجموع ما عندهما	   38 جنيهاً	

 مثال )3( 

يملك الطيب 25 خروفاً، باع منها 13 خروفاً كم خروفاً بقي له.

الحل:

	= 	   25 خروفاً	 ما عند محمود 	

= 		   13 خروفاً	 ما باعه 

= 			   12 خروفاً	  الباقي
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  تدريب

1- عند رجل 37 بقرة، وعند رجل �آخر 12 بقرة، كم مجموع ما عند الرجلين.

2- ذه��ب �إلى حديق��ة الحيوان 42 تلميذاً م��ن ال�صف الأول و35 تلميذاً من ال���صف الثاني، كم تلميذاً 

ذهب لحديقة الحيوان.

3- عند مي 45 جنيهاً ت�صدقت منها ب 15 جنيهاً، كم بقي عندها.

4- الف�صل الأول به 35 تلميذاً، والف�صل الثاني به 34 تلميذاً، �أي الف�صلين به عدد �أكبر من التلاميذ.

5- مع ملاذ 47 جنيهاً، ا�شترت منها كتاباً بمبلغ 20 جنيهاً، كم تبقى لها.

6- مع �إ�سلام 27 جنيهاً ا�شترت منها كتاباً بمبلغ 12 جنيهاً وقلماً بمبلغ 3 جنيهات، فكم تبقى لها.
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الوحدة الخامسة
القياس
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القيا�س 
الدرس الأول

 

الطول : 

              )1(    �أطول     	 �أق�صر      	                     )2(   �أطول      	       �أق�صر   

   

	�أق�صر  )4(  �أطول        			                )3(     �أطول 	   �أق�صر  

لوّن )لوني( الأطوال :

 

 )3(            		  )2(   				   )1( 		
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تدريب )2( لوّن )لوني( الأق�صر : 

 )3(                                                   )2(                                                    )1( 		

لوّن )لوني( الأطول والأق�صر : 

			 

 )3(      	 )2(    	  			  )1(        	
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الدرس الثاني

الوزن

				   					               �أنا �أخف    	      �أنا �أثقل 

			   

 

     )2(      	               		                             )1(                                

 

)3(

لوّن الأثقل :

 

 )3(         	 		 )2(                       			  )1(                       
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لون الأخف: 

		  

 )3( 				   )2(                     	     		 )1(                     

لون الأثقل والأخف:  

)1(

 )2( 

رتب من الأثقل �إلى الأخف :

)1(

)3(
)2(

)4(
)5(
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)1( حدد الأخف ولماذا ؟  

 )2( حدد الأثقل ولماذا ؟
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الدرس الثالث
 

الوقت
ال�صباح في المنزل

• حدد )حددي( الأن�شطة الآتية : 	

)2( �أب ي�ستعد للخروج �إلى العمل 			  )1( طفل يتناول �شاي ال�صباح 

• اذكر )اذكري( ن�شاط �أو �أن�شطة تمار�سها )تمار�سيها( في ال�صباح بالمنزل ؟. 	

ال�صباح في المدر�سة : حدد الأن�شطة الآتية : 

	...................... )3 	 ....................... )2       .................... )1

• اذكر )اذكري( ن�شاط �أو �أن�شطة تمار�سها )تمار�سيها( في ال�صباح بالمدر�سة؟.	

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

• اذكر )اذكري( ن�شاط �أو �أن�شطة تمار�سها )تمار�سيها( في المنزل يوم العطلة ؟.	

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

الم�ساء في المنزل: 

• د )حددي( زمن الأن�شطة الآتية : 	 حدِّ

النوم 		 المذاكرة  		 التليفزيون  		 الريا�ضة 

...................    )4(                ................... )3( 	                 ...................)2( 	     ................... )1(                 
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• اذكر )اذكري( بع�ض الأن�شطة التي تمار�سها )تمار�سيها( في الم�ساء بالمنزل؟. 	

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

اذكر )اذكري( بع�ض الأن�شطة التي تمار�سها  )تمار�سيها( بين ال�صباح والم�ساء ؟.

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

في يوم درا�سي رتب )رتبي( الأن�شطة الآتية من ال�صباح �إلى الم�ساء:

الذهاب �إلى المدر�سة  - ح�صة الريا�ضيات – �شرب ال�شاي – الطابور ال�صباحي – الإفطار – ال�سواك.

الأم�س هو اليوم ال�سابق. .11

الغد هو اليوم التالي. .22

الغد 				   اليوم 					    الأم�س  		  )1( 

تدريبات:

• اذكر )اذكري( بع�ض الأن�شطة التي مار�ستها )مار�ستيها( في المنزل.	

• اذكر )اذكري( بع�ض الأن�شطة التي مار�ستها )مار�ستيها( بالأم�س في المدر�سة.	

• اذكر )اذكري( بع�ض الأن�شطة التي تنوي )تنوين( القيام بها غداً ب�إذن الله في المنزل.	

• اذكر )اذكري( بع�ض الأن�شطة التي تنوي )تنوين( القيام بها غداً ب�إذن الله في المدر�سة.	
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الدرس الرابع
 

�أيام الأ�سبوع

• �أيام الأ�سبوع هي : 	

الجمعة – ال�سبت – الأحد – الإثنين – الثلاثاء – الأربعاء – الخمي�س 

• كم عدد �أيام الا�سبوع؟ ................................... 	

• املأ )املئي( الفراغات التالية:  	

الخمي�س الإثنين  الجمعة 

• املأ )املئي( الفراغات التالية: 		

الخمي�س 

• التالية:	 املأ )املئي( الفراغات	

الثلاثاء الإثنين  

• رتب )رتبي( الأيام الآتية : 	

الخمي�س الثلاثاء، 	 الإثنين، 	 		 الأربعاء،  	

...................... 	...................... 	...................... 		 ...................... 	 

• اكمل )�أكملي(: 	

       �إذا كان اليوم هو الإثنين ف�إن يوم الأم�س هو يوم ........................... ويوم غدٍ هو يوم ........................ 

• �أملا )املئي( الفراغات 		

اليوم .......................           الغد  ....................... 		 	          الأم�س  .......................

ال�سبت 

• اذكر )اذكري( �أيام الأ�سبوع مبتدئاً )مبتدئة( بالخمي�س.	

الأربعاءالخمي�س  

• اذكر )اذكري( الأيام التي تق�ضيها )تق�ضينها( في المدر�سة. 	
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